Velkommen til Andeburennet lgrdag 14. januar 2023

Kretsmesterskap i sprint, klassisk stil, i Vestfold og Telemark skikrets

Oppdatert 1. januar 2023

Arena
Hasken skistadion, Haskenveien, Andebu (NAF gokartbane)
Reservearena: Storas skianlegg, Stokke

Stilart
Klassisk stil

Klasser/distanser

Sprint for alle klasser

Jenter/gutter 8-10 ar: 2 heat & ca. 400 meter

Jenter/gutter 10-12 ar: 2 heat 4 ca. 400 meter

Jenter/gutter 13-14 ar: Prolog ca. 400 meter, heat ca. 400 meter
Jenter/gutter 15-16 ar: Prolog ca. 1 km, heat ca. 1 km
Jenter/gutter 17 ar og eldre: Prolog ca. 1 km, heat ca. 1 km

Pamelding
- Pamelding via Min idrett innen onsdag 11. januar
- Regning for startkontingenter (Norges Skiforbunds satser) ettersendes klubbene
- Etteranmelding innen fredag 13. januar kl. 16:00 pr. e-post til ingridknotten@hotmail.com.
Det faktureres dobbel startkontingent ved etteranmelding.

Tidtaking
Tidtaking med Emit-brikker. Utgverne i klassene 11 ar og eldre skal ha egne brikker. Utgvere uten
brikke kan leie brikke av arranggren. Utgvere i klassene 8-10 ar trenger ikke brikke.

Tidsplan

- Startrekkefglge og tidsplan vil bli satt opp etter at pameldingsfristen har gatt ut. Tidsplanen
kan bli justert i Igpet av renndagen, sa det er viktig a fglge med pa informasjon som gis av
speaker pa stadion.

- Fgrste start kl. 11:00.

- Vistarter dagen med klassene 8-12 ar. For klassene 8-10 ar settes det opp heat pa forhand,
slik at hver lgper far ga to tilfeldig trukne heat. Klassene 11-12 ar gar i trukne heat fgrst, og
finaleheatene blir satt sammen ut fra resultatene i innledende heat.

- Prolog for klassene 13 ar og eldre starter kl. 12:00.

- Startliste blir publisert pa Skikretsens arrangementsside fredag 13. januar.
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Parkering
Parkering koster kr 100,- og betales pa vipps til 117044, Skigruppa - Andebu IL. Vis frem
betalingskvitteringen til parkeringsvakten.

Rennkontor
Rennkontor i klubbhuset pa Hasken. Startnummer deles ut klubbvis.

Loyper

Leypekart blir lagt ut pa nettsiden fgr rennet. Det vil vaere Igypevakter i Igypene. Etter at starten har
gatt, bgr oppvarming forega pa bena utenfor Igypene eller pa ski i den delen av Igypenettet som ikke
benyttes i sprintlgypene. Alle ma vise hensyn til Igperne som er i konkurranse.

Kiosk
Kiosk i klubbhuset pa Hasken.

Toalett og garderober
Toaletter og garderober finnes i underetasjen pa klubbhuset pa Hasken.

Premiering
- Full premiering i klassene 8-16 ar. 1/2 premiering i junior- og seniorklassene.
- Premieutdeling vil forega utenfor klubbhuset etter annonsering fra speaker.

Resultater
Resultatlister vil bli lagt ut pa Skikretsens arrangementsside i lgpet av dagen, og vi ber dere ha
forstaelse for at det kan ta noe tid fgr listene blir lagt ut.

Kontaktpersoner
Rennledere:  Stian Knippen Kvernsmyr, tif. 911 67 170
Ingrid Knotten Haugberg, tIf. 917 06 415

TD: Per Kristian Hegg, Botne skiklubb

Vi minner om fluorforbud for utgvere t.o.m. 16 ar. Samtidig oppfordrer vi junior- og
seniorlgpere til ikke a bruke fluorholdige produkter.

Andebu ILs skigruppe gnsker alle velkommen til skirenn!
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