Ekholtlgpet 2025

Resultatliste

11.06.2025
K12-15
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Felicia Bengtsson Moss Skiklubb 726 27:51
2 Elise Holm Nedrebg OK Moss 497 33:53 06:02
3 Mia Pedersen privat 13 34:38 06:47
4 Milla Fylling Moss Skiklubb 153 35:24 07:33
5 Margrethe Skei Tveten Moss IL 231 35:55 08:04
6 Mille-Marie Torseth Moss Skiklubb 365 36:57 09:06
7 Ingeborg Tokerud Bakke Moss Skiklubb 665 38:05 10:14
8 Melina Trandem HK Rygge 687 40:03 12:12
9 Thilde Hjelkrem Osholt Stiv og stal 42 43:06 15:15
10 Erle Gjerstad HK Rygge 755 45:04 17:13
11 Eline gstvold Celius HK Rygge 754 45:05 17:14
12 Ingrid-Milea Torseth Moss Skiklubb 364 45:39 17:48
Fullfarte12 Pameldte:26 Startende: 26
K16-19
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Johanne Bjgrk Urstad Moss Skiklubb 78 34:12
Fullfartel Pameldte:11 Startende: 11
K20-24
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mina Arnesen privat 720 37:38
2 Milla Berg-Larsen privat 756 38:53 01:15
3 Maja Monge HK Rygge 34 40:19 02:41
4 Anine Elise Lauritzen privat 396 47:25 09:47
Fullfarte4 Pameldte:9 Startende: 9
K25-29
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Emilia Arratia Ewensen SK Vidar 732 32:25
2 Marte Stramme Svenberg privat 760 35:22 02:57
3 Sigrid Emilie Nordby privat 332 37:25 05:00
4 Anna Sandbakken MMLK 514 38:18 05:53
5 Anne Julie Olavsen MMLK 513 38:43 06:18
6 Malin Monge privat 307 40:31 08:06
7 Pernille Frantzen privat 54 42:11 09:46
8 Josefine Frantzen Ramberg skole 157 42:35 10:10
9 Frida Oldervik MMLK 506 42:39 10:14
10 Gina Karlsen MMLK 187 46:20 13:55
11 Emma Regine Rennemo MMLK 189 47:37 15:12

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:09

Side:1

MNMAacealariien Hanrn



Ekholtlgpet 2025

Resultatliste

11.06.2025
K25-29
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
12 Maren-Kristin Temtemoen Eilertsen MJMLK 510 49:47 17:22
13 Tone Landsverk privat 578 55:35 23:10
Fullfarte13 Pameldte:30 Startende: 30
K30-34
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sigrun Gjglberg Rygge IL 105 27:09
2 Jeanett Kjeernes privat 265 33:24 06:15
3 Lena Markholm privat 213 34:35 07:26
4 Julie Amdal Mopil 671 34:50 07:41
5 Isabel Hasselg MMLK 264 37:18 10:09
6 Madelen Haugmo privat 419 37:50 10:41
7 Marita Svarlien privat 611 37:51 10:42
8 Benedicte Simensen privat 734 38:37 11:28
9 Henriette Didriksen privat 282 38:50 11:41
10 Silje Angermo privat 407 39:21 12:12
11 Connie Elisabeth Rossing privat 765 42:17 15:08
12 Anette Andersen privat 405 42:40 15:31
13 Nathalie Olimb privat 549 44:52 17:43
14 Linn Banrud privat 525 45:52 18:43
15 Stine Sparingen privat 526 45:54 18:45
16 Christine Jenssen privat 485 45:55 18:46
17 Andrea B. Pedersen privat 516 45:56 18:47
18 Stine Roaldsgy privat 404 46:14 19:05
19 Kaja Olsen privat 136 47:23 20:14
20 Hanne-Mari Johansen privat 557 49:06 21:57
21 Ruth Daniela Aasvestad privat 79 50:19 23:10
22 Marthe Ludvigsen Jelgy Hipp 397 51:55 24:46
23 Anne Mari Landsverk privat 577 55:35 28:26
NC  Emilie Gjerlgw privat 355 00:00
Fullfgrte24 Pameldte:36 Startende: 36
K35-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Johanne Hjelle Nitter privat 271 28:10
2 Kristine Platace privat 567 30:46 02:36
3 Veronica Willassen Schmelckoss IL 273 31:47 03:37
4 Rosa Raggio privat 758 35:25 07:15
5 Ruth Kenneh MMLK 188 37:49 09:39
6 Lotte Vogt privat 314 38:00 09:50
7 Mia Heed privat 229 38:10 10:00
8 Christine K. Berg Rygge IL 345 38:36 10:26

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:09

Side:2

MNMAacealariien 1HAar



Ekholtlgpet 2025

Resultatliste

11.06.2025
K35-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
9 Leah Tgstad privat 337 38:49 10:39
10 June Carlsen Trandem Multiconsult BIL 150 40:10 12:00
11 Trine Torgersen Sherman Veien tilbake 5 40:35 12:25
12 Sheila Stramme privat 15 41:04 12:54
13 Michelle @degard MMLK 85 42:23 14:13
14 Ine Marie Larsson OK Moss 532 44:03 15:53
15 Martine Firing Rygge IL 302 44:18 16:08
16 Gina Biseth-Evensen privat 739 44:30 16:20
17 Helene Bungum privat 749 45:22 17:12
18 Mari Bjgrnstad privat 334 46:40 18:30
19 Marlene Johansen MMLK 174 48:33 20:23
20 IdaKristin Wilhelmine Davidsen  privat 598 50:33 22:23
21 Annie Holmsen Fokus Trening 106 52:19 24:09
22 Monica Johnsen privat 143 1:02:04 33:54
Fullfarte22 Pameldte:36 Startende: 36
K40-44
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Mari Gjglberg Alerud Rygge IL 71 27:45
2 Tiril Lindberg Moss IL/Team Xtep 433 34:03 06:18
3 Maj Engelstad privat 498 34:04 06:19
4 Birgit Gjglberg Rygge IL 487 36:36 08:51
5 Benedicte Granrud privat 689 38:08 10:23
6 Charlotte Stueflotten Movar BIL 438 38:58 11:13
7 Therese Wiklem Nygard Soonlgp 570 40:59 13:14
8 Solveig Dalbro Soonlgp 259 41:38 13:53
9 Stine Lang-Ree privat 246 42:54 15:09
10 Stine Hjelkrem Stiv og stal 41 43:04 15:19
11 Marianne Fjeldstad Fokus Trening 741 46:44 18:59
12 Nina Takvam privat 712 47:03 19:18
13 Renate Eliasson Soonlgp 572 48:51 21:06
14 Janice Johansen privat 499 49:04 21:19
15 Trude Mari Gjemmestad privat 555 51:09 23:24
16 Therese Lund privat 74 51:56 24:11
Fullfgrte16 Pameldte:28 Startende: 28
K45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Camilla Solberg Vethe Moss IL 204 30:14
2 Victoria Janitz MOPIL/Mandagsklubben 543 33:57 03:43
3 Ida Valen Rukke privat 586 35:45 05:31
4 Grete Jacobsen privat 179 36:13 05:59

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:10

MNMAacealariien 1HAar

Side:3



Ekholtlgpet 2025
Resultatliste

11.06.2025
K45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
5 Deirdre Georgsen privat 477 36:32 06:18
6 Ingeborg Gien Thorsland  privat 87 38:25 08:11
7 Janne Holberg privat 346 38:48 08:34
8 Karianne Pettersen Eika 339 38:57 08:43
9 Solveig Kvisberglien OK Moss 715 40:51 10:37
10 Irina Abrahamsen EQ terapaut 399 44:42 14:28
11 Anita Rostveit OK Moss 311 44:47 14:33
12 Mariola Porawska privat 677 44:57 14:43
13 Katarina Halvorsen Rygge IL 431 45:14 15:00
Fullfgrte13 Pameldte:21 Startende: 21
K50-54
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Marie Waagan Mossekarusellen 616 33:41
2 Marit Skei Andersen privat 230 35:56 02:15
3 Elin Nygaard Opperud OK Moss 747 37:19 03:38
4 Karianne Stave privat 467 38:26 04:45
5 Ulrikke Kase Evensen One Step Shead 171 38:50 05:09
6 Siri Testad privat 3 39:13 05:32
7 Hanne Christine @verli Askim og Omegn Trekkhundklubb 593 39:56 06:15
8 Anniken Wilskow privat 669 40:53 07:12
9 Anne Helen Evensen privat 683 42:42 09:01
10 Merethe Hjort-Olsen privat 588 43:45 10:04
11 Ida-Karine Stokkenes Ramberg skole 547 44:58 11:17
12 Reidun Sollihaug Ramberg skole 545 45:01 11:20
Cathrine Orm Ramberg skole 728 45:01 11:20
14 Hege Arnesen privat 524 45:08 11:27
15 Beate Tveter privat 580 45:50 12:09
16 Irén Sgrensen Soon Triathlonklubb 737 46:31 12:50
17 Hanne-Monica Reinback  Saktelgperne 316 52:37 18:56
NC  Karin Ammerud privat 523 00:00
Fullfarte18 Pameldte:24 Startende: 24
K55-59
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Lene Hanche Hafskjold Moss Skiklubb 408 34:34
2 Garil Viskjer Stoltenberg Soon Triathlonklubb 32 39:32 04:58
3 Merete Gander privat 674 48:42 14:08
4 Mette Andresen Skatt BIL 548 51:00 16:26
Fullfgrted Pameldte:9 Startende: 9

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:10

MNMAacealariien Hanrn



Ekholtlgpet 2025
Resultatliste

11.06.2025
K60-64
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Elin Maleng Tingstad Mossekarusellen 643 42:58
Fullfarte1 Pameldte:1 Startende: 1
K65-69
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Marit Elise Valen privat 457 39:57
Fullfgrte1 Pameldte:2 Startende: 2
M12-15
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Abdullah Khalid Aldarwisit  privat 646 26:15
2 Aron Rostveit EImi Ekholt G13 267 31:24 05:09
3 Emil Kvisberglien OK Moss 716 34:48 08:33
4 Herman Upsaker Valen privat 349 35:31 09:16
5 Max Christian Ellingsen Prestegaard=kholt Ballklubb 291 38:44 12:29
6 Mathias Sveistrup privat 505 38:46 12:31
7 Olai Flakstad Flaks A/S 124 39:54 13:39
8 Edvard Nygard Andreassen Soonlgp 571 40:55 14:40
9 Herman M. Juelsen Moss Skiklubb 750 42:00 15:45
10 Emil Kristoffer Krogstad Moss Skiklubb 182 45:03 18:48
Fullfgrte10 Pameldte:48 Startende: 48
M16-19
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Selmer Logken OK Moss 391 28:26
2 Aksel Dalbye Moss Skiklubb 294 28:35 00:09
3 Haakon Weel Aasen privat 208 28:46 00:20
4 Ludvik Andersen Brgdrene Blytung 449 29:10 00:44
5 Anders Rostveit EImi OK Moss / Moss IL 360 30:02 01:36
6 Dennis Faraasen privat 60 33:54 05:28
7 Anders Larsen privat 540 34:25 05:59
8 Magnus Testad Arnesen privat 1 35:15 06:49
9 Erik Hansson privat 573 36:20 07:54
10 Fariedullah Oryakhel privat 721 37:40 09:14
Fullfarte10 Pameldte:19 Startende: 19
M20-24
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sondre Tangenes privat 73 30:32

eTiming Utskrevet:11.06.2025 20:37:10 Side:5

MNMAacealariien Hanrn



Ekholtlgpet 2025

Resultatliste

11.06.2025
M20-24
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
2 Niklas Faraasen privat 718 31:34 01:02
3 Mikkel Hollfjord privat 318 33:26 02:54
4 Henrik Olavessen privat 454 37:59 07:27
5 Thomas Westbye privat 119 38:28 07:56
6 Aron Wasenius Hjelkrem privat 313 41:45 11:13
Fullfarte6 Pameldte:11 Startende: 11
M25-29
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sondre Lomeland SK Vidar 722 23:05
2 Serial Ighato privat 764 29:00 05:55
3 Fabian Dalicandro Brgdrene Blytung 450 30:11 07:06
4 Christian Rosnes @I og akevitt 343 30:43 07:38
5 Filip Lolland PROX IL 724 30:44 07:39
6 Robin Sosnowski privat 113 32:12 09:07
7 Otto Berntsen privat 746 33:29 10:24
8 Jens Ole Hollfjord privat 650 35:40 12:35
9 Peter Toth privat 481 36:03 12:58
10 Petter Torgersen Moum elektro 461 37:00 13:55
11 Stian Westbhye privat 120 37:10 14:05
12 Henrik Winther Dahl privat 701 37:17 14:12
13 Axel Brevig-Edfeldt privat 361 37:31 14:26
14 Stian Oldren privat 76 37:40 14:35
15 Henrik Sandvik privat 139 38:06 15:01
16 Kristian Riis Granli HK Rygge 115 38:47 15:42
17 Christopher Halvorsen privat 354 38:52 15:47
Fullfgrte17 Pameldte:25 Startende: 25
M30-34
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ulrik Lolland Rygge IL 429 22:59
2 Patrik Czajkowski Hammern Skiklubb 609 26:10 03:11
3 Martin Overland privat 595 31:15 08:16
4 Kenneth Kristiansen Mopil 536 31:27 08:28
5 Christoffer Jensen privat 717 31:56 08:57
6 Jacob Thorsen Koren Hammern Skiklubb 480 32:17 09:18
7 Oliver Jones privat 542 32:20 09:21
8 Emil Ihlebaek Totland privat 551 32:46 09:47
9 Truls Qverjordet privat 561 32:52 09:53
10 Lars Roar Paulshus privat 479 33:20 10:21
11 Fabian Storm privat 326 33:33 10:34
12 Jon Bergergy Ryssdal privat 566 33:50 10:51

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:10

Side:6

MNMAacealariien 1HAar



Ekholtlgpet 2025

Resultatliste

11.06.2025
M30-34
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
13 Theodor Hgyas-Helland privat 519 34:05 11:06
14 Anders Hoff privat 486 34:26 11:27
15 Andreas Nygaard Hansen privat 212 35:33 12:34
16 Fred Roaldsgy privat 390 35:40 12:41
17 Kenneth Nergaard Mopil 568 35:41 12:42
18 Kim Andre Hansen privat 664 35:55 12:56
19 Henrik Erring privat 704 36:01 13:02
20 Markus Gran Stiansen privat 511 36:47 13:48
21 Sebastian Astroza privat 321 36:52 13:53
22 Kevin Duvé Hammern Skiklubb 607 37:08 14:09
23 Andreas Hanssen Rygge IL 274 37:38 14:39
24 Thomas Langeland Olsen privat 344 37:50 14:51
25 Ole-Martin Skagevang privat 610 39:04 16:05
26 Tim Reinback privat 676 39:18 16:19
27 Sgren Jstergaard privat 309 39:29 16:30
28 Jesper Kristensen Moum elektro 460 40:43 17:44
29 Rex Riller privat 733 42:30 19:31
30 Mats Kristiansen Movar BIL 441 42:40 19:41
31 Kristoffer Lauritzen privat 395 44:45 21:46
32 Tobias Winther Dahl privat 219 47:21 24:22
33 Magnus Tollefsen privat 653 48:37 25:38
NC Tarald Gasbhakk Mossekarusellen 642 00:00
Fullfgrte34 Pameldte:43 Startende: 43
M35-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Simen Nieuwlaat Rygge IL 248 24:21
2 Mats Lolland privat 725 27:30 03:09
3 Nikolai Nitter Moss IL 299 27:34 03:13
4  Truls Lindseth privat 488 28:02 03:41
5 Morten Solberg privat 413 28:51 04:30
6 Richard Mckeon Moss IL 348 29:05 04:44
7 Henrik Sgrling Pedersen Moss IL 596 29:18 04:57
8 Thore Wilberg privat 205 29:19 04:58
9 Fredrik Nilsen privat 370 29:45 05:24
10 Stian Karlsen 365 Neeringsutvikling AS 538 29:57 05:36
11 Anders Kvarekval privat 315 30:16 05:55
12 Niklas Olsen privat 135 30:49 06:28
13 Jahn Edwin Horgmo privat 565 31:10 06:49
14 Stian Lund Mopil 533 31:18 06:57
15 Bard Kolas Mossekarusellen 618 31:22 07:01
16 Asim Akram Multiconsult BIL 149 32:07 07:46
17 Joachim Leknes Rygge IL 244 32:29 08:08

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:10

Side:7

MNMAacealariien 1HAar



Ekholtlgpet 2025

Resultatliste

11.06.2025

M35-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
18 Gustaf Bernstrom privat 475 32:46 08:25
19 Frank-Robert Karlsen Veien tilbake 730 33:15 08:54
20 Arne Suleng Vestby VGS 564 34:27 10:06
21 Manuel Moreno Garcia privat 759 35:25 11:04
22 Bjgrnar Skjelvan privat 711 35:59 11:38
23 Henrik Wilhelmsen privat 757 36:21 12:00
24 Kenneth Olstad Mopil 569 37:21 13:00
25 Robin Pedersen Lgvmo privat 539 40:31 16:10
26 Kristoffer Lavik Moss CK 719 40:45 16:24
Andreas Elvestad privat 29 40:45 16:24
28 Tim Knudsen Ekholt Ballklubb 541 42:27 18:06
29 Ugur Yaman privat 306 42:40 18:19
30 Lars Berg privat 335 46:40 22:19
31 Marius Holt Bunes privat 82 51:18 26:57

Fullfgrte31 Pameldte:57 Startende: 57

M40-44

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ottar Grgnvold Moss IL 28 26:09

2 Tore Strgmme Team Storm Elektro 133 28:08 01:59
3 Kim Tage Eriksen privat 46 28:09 02:00
4 Kenneth Thunshelle Wiig  Soonlgp 310 28:40 02:31
5 @ystein Refsnes privat 371 28:57 02:48
6 Yngve R. Romsvik TEAM BS 710 30:35 04:26
7 Lars André Dalseth Lett PATa 666 31:06 04:57
8 Daniel Tangen privat 591 31:36 05:27
9 Vinjar Romsvik privat 601 32:51 06:42
10 Klas Harris privat 238 33:43 07:34
11 Svein-Age Karlsen Mossekarusellen 638 34:22 08:13
12 Espen Hggli privat 144 34:38 08:29
13 Meron Kliger Smedhuslia IL 484 35:34 09:25
14 Thomas Baden Veien tilbake 6 35:37 09:28
15 Steffen Storm-Olsen privat 740 36:19 10:10
16 Mikkel Brevik-Persson Soonlgp 226 37:04 10:55
17 Kenneth Magnussen privat 696 37:24 11:15
18 Etor Krasniqi Mopil 563 38:09 12:00
19 Michal Zagrodzki Widzialy_Galy Gdzie_Biegaly 215 38:14 12:05
20 Kimleng Eng IKEA MCDC 75 38:31 12:22
21 Hans Kristian Treelnes Veien tilbake 7 38:46 12:37
22 Jens Erik Tagstad privat 336 38:51 12:42
23 Lasse Eide Arkitekturverket 380 39:30 13:21
24 Thor Havard Jensen privat 663 39:59 13:50
25 @yvind Lorange privat 599 41:54 15:45

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:10

MNMAacealariien 1HAar

Side:8



Ekholtlgpet 2025

Resultatliste

11.06.2025
M40-44
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
26 Sveinung Falch Lgkke Sirup Express 56 42:43 16:34
27 Anders Raab-Fjelde privat 320 47:36 21:27
NC  Magne Nord Berg privat 382 00:00
Fullfgrte28 Pameldte:48 Startende: 48
M45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Christer Hult Halden lgpeklubb 723 26:14
2 Ole-Hermann Rghr Rygge IL 462 26:47 00:33
3 Kristoffer Askautrud Moss IL 515 27:33 01:19
4 Oskar Bengtsson privat 727 27:52 01:38
5 Raymond Mathisen Rockwool kondis 12 29:41 03:27
6 Martin Malmstrgm OK Moss / Moss IL 553 29:44 03:30
7 Roger Hild Hansen Team Hild 81 30:38 04:24
8 Ole-H&kon Opstad Rygge IL 256 31:04 04:50
9 Stian Lgkken Mossjonistene 463 31:30 05:16
10 Hans Martin Ramleth Moss IL 160 31:45 05:31
11 Bengt Mathisen privat 742 31:48 05:34
12 Erling Abrahamsen privat 398 32:10 05:56
13 Marco Pair privat 110 32:15 06:01
14 Sven Orbaek Autoria 530 32:28 06:14
15 Lars Svendsen Sparebankl @stfold Akershus 418 32:47 06:33
16 Anders Dalbro Soonlgp 258 33:48 07:34
17 Alexander Torgersen Shermafeien tilbake 4 34:22 08:08
18 Erik Ersnes Moss IL 558 34:31 08:17
19 Tom Erik Aastorp 3TL 693 35:14 09:00
20 Rahmi Yaman 3TL 305 35:16 09:02
21 Aleksander Holm Movar BIL 440 36:56 10:42
22 Bard Hansson CHG B.I.L 587 37:12 10:58
23 Thomas Eriksen Sande Sandebanden 100 38:01 11:47
24 Arnt Inge Nilsen 20# ligatitler 92 38:29 12:15
25 Lars Arne Pettersen Movar BIL 376 38:45 12:31
26 Frederik Dobisek Moss IL, langdistanse 77 38:52 12:38
27 Stian Hustoft privat 535 39:01 12:47
28 @ivind Hjelle privat 509 39:38 13:24
29 Sindre Flakstad Flaks A/S 210 40:07 13:53
30 Stig Ggran Hansen Rygge IL 193 41:03 14:49
31 Kristian Jsw privat 222 45:12 18:58
32 Roger Takvam privat 713 47:03 20:49
33 Asmund Thoring-Stremner Rygge IL 134 47:04 20:50
34 @yvind Loken OK Moss / Arkitekturverket 378 50:52 24:38
35 Glenn Harald Marthinsen  privat 289 54:13 27:59
Fullfarte35 Pameldte:44 Startende: 44

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:10

MNMAacealariien 1HAar



Ekholtlgpet 2025

Resultatliste

11.06.2025
M45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
M50-54
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ole Kristian Unnerud Moss IL 220 27:36
2 Henning Pedersen 3TL Jelgya & 1FC Union Berlin 155 28:13 00:37
3 Kjetil Gudevold Moss Skiklubb 186 29:54 02:18
4 Lars Erik gde Ryggejoggen 225 30:13 02:37
5 Anders Emil Krogstad Moss Skiklubb 738 30:47 03:11
6 Per Kristian Grytdal privat 159 30:51 03:15
7 ystein Olsen Moss Multichallangers/OK Moss 300 31:32 03:56
8 Jgrgen Wasenius privat 731 31:53 04:17
9 Kenneth Antonsen SK RYE / FREIA BIL 185 34:00 06:24
10 Lasse Hording Soon Triathlonklubb 743 34:20 06:44
11 Morten Einmo Thomassen BSH 263 34:33 06:57
12 Tommy Johansen privat 295 34:58 07:22
13 Henning Dalbye Moss Skiklubb 293 35:29 07:53
14 Henrik Aasnes privat 406 35:51 08:15
15 Jgrn Brynildsen Skiklubben 544 36:51 09:15
16 Frode Stave privat 468 37:28 09:52
17 Haakon Stokkenes privat 546 38:27 10:51
18 Stein-Runo Martinsen privat 493 38:31 10:55
19 Jostein Arnesen Salikatt Ultra Run 414 38:48 11:12
20 Rino Hjelkrem privat 312 39:49 12:13
Shire Elmi Ekholt G2012 266 39:49 12:13
22 Christian Havik privat 48 40:57 13:21
23 Lars Holmstedt privat 363 41:58 14:22
NC  Bjgrn Ivar Hasle Mossekarusellen 626 00:00
Fullfarte24 Pameldte:30 Startende: 30
M55-59
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Svein Gasbakk Mossekarusellen 622 29:47
2 Knut Erik Hersleth privat 94 32:01 02:14
3 Per Olav Tveit Moss Skiklubb 709 32:35 02:48
4 Jan Erik Hyllseth Arkitekturverket 381 33:03 03:16
5 Glenn Olufsen Sgndagslgpet 156 33:51 04:04
6 Oddbjgrn Granli Rygge IL 453 34:36 04:49
7 Oddmund Viskjer Bleie Soon Triathlonklubb 33 34:54 05:07
8 Hans-Arne @veras Movar BIL 443 36:55 07:08
9 Jan Anders Hansen privat 26 37:27 07:40
10 Kjetil Tveter privat 579 38:54 09:07
11 Einar Foss Eikelunden Skiklubb 490 39:45 09:58

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:10

Side:10

MNMAacealariien 1HAar



Ekholtlgpet 2025
Resultatliste

11.06.2025
M55-59
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
12 Bernt Jgrgen Utakleiv privat 270 40:11 10:24
13 Anders Tronstad privat 556 40:33 10:46
14 Arne Brunvoll privat 8 42:50 13:03
15 @ystein Engen Movar BIL 436 47:52 18:05
Fullfarte15 Pameldte:21 Startende: 21
M60-64
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Johnny Stensrud Rygge IL 423 29:36
2 Per-Kare Sortevik Gjerpen IF 705 30:20 00:44
3 Christian Bjerrang Skogheim morsjon og eldresenter 426 32:30 02:54
4 Knut Braten privat 608 34:03 04:27
5 Svein Kare Aas privat 216 37:01 07:25
6 Espen Palsrud privat 682 38:33 08:57
7 Bgrge Erdal Uteseksjonen United 118 40:18 10:42
8 Roberto Dalicandro Brgdrene Blytung 350 43:29 13:53
9 Michael Baker privat 766 56:50 27:14
NC  Per Christian Lygard Gjensidige Sport st 520 00:00
Fullfgrte10 Pameldte:16 Startende: 16
M65-69
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Rune Eriksen Rygge IL 425 30:42
2 Rune Jarl Rygge IL 576 36:23 05:41
3 Morteza Yasrebi privat 612 37:43 07:01
4 Karl Aasmund Rabstad ErgyOK Moss 173 37:53 07:11
Fullfgrte4 Pameldte:4 Startende: 4
M70-74
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 PerVold Ryggejoggen 435 42:05
2 Yngvar Jakobsen Ryggejoggen 152 45:43 03:38
3 Arild Bauer privat 327 52:33 10:28
Fullfgrte3 Pameldte:5 Startende: 5
M75-79
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Jan Einar Hanssen Moss Skiklubb 522 46:31
2 Hakon Mikarlsen Rygge IL 491 48:35 02:04

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:10

MNMAacealariien Hanrn

Side:11



Ekholtlgpet 2025

Resultatliste

11.06.2025
M75-79
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
NC  Per Viggen Mossekarusellen 630 00:00
Fullfarte3 Pameldte:4 Startende: 4
TRIM
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
NC  Andersen, Egil Mosseleererne 465 Fullfart
NC  Andersen, Ragnhild Skei Mosseleererne 464 Fullfart
Askland, Geir Erik Rygge IL 432
Bauer Holmstedt, Heidi Mistaenmaske 606
Bauger, Anita privat 714
Bauger, Harald OK Moss 369
Berg, Rolf Wessel Rygge IL 86
Berg Johansen, Filippa Moss Skiklubb 234
Bovoll, Lise privat 451
NC Bromander, Kristin Wiese  Moss Skiklubb 483 Fullfart
NC  Bromander, Svein MSK 445 Fullfart
Brynthe, Ada HK Rygge 752
Brathen, Leah HK Rygge 744
NC  Cederbrand, Eirik Mossekarusellen 625 Fullfart
Disenbroen, Kristin Rygge IL 411
Disenbroen, Simen Rygge IL 409
Disenbroen, Tom Rygge IL 412
Edvardsen, Glenn Thomas privat 202
Edvardsen, Jan Erik privat 448
Eide, Hans Erik Arkitekturverket 379
Elmi, Aisha Rostveit OK Moss / Moss Svgmmeklubb 36
NC  Elvsas, Berit Mossekarusellen 621 Fullfart
NC  Engelsen, Per Mossekarusellen 629 Fullfart
NC  Enholm, Grethe Mossekarusellen 619 Fullfart
NC  Enholm, Trond Mossekarusellen 617 Fullfart
Eriksen, Daniel privat 735
NC  Evensen, Knut Mossekarusellen 634 Fullfart
NC  Evensen, Roger Mossekarusellen 614 Fullfart
Falch-Irgens, Jannicke privat 736
Fjeldhaug, Elise HK Rygge 763
NC  Fledsberg, Dagrun Mossekarusellen 620 Fullfart
NC  Foslund, Bjgrn privat 257 Fullfart
Foss, Eva Eikelunden Skiklubb 489
Fredriksen, Camilla Boye  privat 373
NC  Gjerdrum, Carl F. Mossekarusellen 627 Fullfart
NC  Grundt, Thea Sofie Huseby Gard 163 Fullfgrt
Hall, Bjgrg Helen Skogheim morsjon og eldresenter 427
NC Hansen, Arve Sten privat 575 Fullfart

eTiming

Utskrevet:11.06.2025 20:37:10
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Resultatliste

11.06.2025
TRIM
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
NC Hanssen, Per Ivar Mossekarusellen 639 Fullfart
Helgestad, Stine privat 403
Henriksen, Camilla privat 550
Hoang, Johnny privat 198
NC  Holmgren, Audun Mossekarusellen 644 Fullfart
Holter-Belgen, Runar Moss og Valer skytterlag 527
Holter-Belgen, Therese Moss og Valer skytterlag 528
Hustoft, Yngve Ryggejoggen 388
Jargensen, Frida Kamille Ledeng  privat 132
Karlsen, Mia Dohn privat 745
Kraft, Finn B Berger Skilag 161
NC  Kraft, Sissel Mossekarusellen 615 Fullfart
NC  Kraft, Snorre Mossekarusellen 640 Fullfart
Kristoffersen, Caroline privat 767
Kvalvaag, Kristina privat 706
NC Lolland, Sverre Mossekarusellen 628 Fullfart
Lorentzen, Maria privat 117
NC  Lundberg, divind Mossekarusellen 623 Fullfart
NC Lgdeng, Leif Mossekarusellen 637 Fullfart
Lagdeng-Persen, Knut privat 125
Laken, Mia HK Rygge 761
Lgken, Rune privat 504
Laken, Thore OK Moss 393
Markussen, Ole Henrik privat 529
Marthinsen-Waak, Therese privat 554
Massey, Hannah privat 232
NC  Meller, Vidar privat 613 Fullfart
Mjelde, Mailis Mistaenmaske 605
NC  Nestaas, Einar Mossekarusellen 641 Fullfart
Nilsen, Tove Nygard Ryggejoggen 476
Nitter, Alfred Lillebg Sprint Jelgy 101
Nitter, Klara privat 272
Nordstrand, Solveig 3TL 80
NC  Olsvik, Roald Moss Skiklubb 165 Fullfart
Osbak, Unni Mossjonistene 589
NC  Pedersen, Christoffer Bilbutikk 1 162 Fullfart
Pettersen, Ben Josef R privat 200
Preus, Christine Team Spinnvill 537
Refsnes, Pia Boye privat 374
NC Reneflot, Ingse Mossekarusellen 633 Fullfart
Risan, Elisabeth privat 340
Roer, Marielle HK Rygge 748
Rukke, Elling- Olav privat 456
Rukke Bromée, Edvard Olavprivat 290

eTiming
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11.06.2025
TRIM
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter

Ruud, Espen Faugstadmo Moss CK 597
Rylander, Sanna HK Rygge 762
Rgine, Endre Blodgiverne 581
Rgr, Stine Sofie privat 158
Samuelsen, Terje privat 452
Sjali, Kine privat 196

NC  Skudal, Lasse Mossekarusellen 632 Fullfart
Songli, Dystein Moss Gazelles 322
Staib, Axel Rygge IL 729
Stenbakk, Mariann Moss IL 353

NC  Stenbakk, William Mossekarusellen 631 Fullfart
Strgmmen, Simen privat 233

NC  Suleng, Jan-Henrik Mossekarusellen 624 Fullfart
Sveistrup, Aurora privat 707
Svendgérd, Bente Celius  Kambo IL 112

NC  Sarlie, Jon Ivar Mossekarusellen 635 Fullfart
Tangenes, Maria privat 708
Tangenes, Stig Are Vansjg BBL 72
Teigen, Maud Mamen HK Rygge 753
Thompson, Elisabeth privat 283
Thorbjgrnsen, Rolf Henses privat 377
Upsaker Valen, Hedda privat 23
Urstad, Victoria G. HK Rygge 688
Vegsgard, Tor Wilhelm Ryggejoggen 518

NC  Vestgl, Thor Mossekarusellen 636 Fullfart

NC  Welinder, Bettina Olsvik privat 142 Fullfart
Westheim-Karlsen, Maren HK Rygge 751

NC  Wiese Bromander, Vera MSK 444 Fullfart
@derud, Jan-Olav privat 329
@derud, Olea privat 330

NC  Asland, Eirik privat 645 Fullfgrt

Fullforte113

Pameldte:159

Startende: 159

eTiming

Totalt: Antall: 472

Utskrevet:11.06.2025 20:37:11
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