VELKOMMEN TIL

NM RULLESKISKYTING

Skaret skisenter, Molde
19.-21. september 2025

NM arrangeres iht. Norges skiskytterforbunds konkurransereglement.

Program

Fredag 19. september, offisiell trening og skytekonkurranse

10:00-15:00 Offisiell trening, skytebane og layper
12:15-12:30 Pappbytte

15:15-15:35 Innskyting skytefinale

15:45-16:45 Skytefinaler (M/K 17, 18, 19, 20-21)
17:30 Lagledermgte (Link til Teams)

Lerdag 20. september, NM Rulleskiskyting sprint

08:00-09:35 Utstyrskontroll dpen MS, M20-21, KS, K20-21

08:30-09:30 Innskyting MS, M20-21, KS, K20-21

09:45-12:00 Sprint MS, M20-21, KS, K20-21
Premieutdeling fortlgpende, klassevis

12:00-13:20 Utstyrskontroll apen

12:30-13:15 Innskyting M19, M18, M17, K19, K18, K17

13:30-15:30 Sprint M19, M18, M17, K19, K18, K17

Premieutdeling fortlgpende, klassevis

Sondag 21. september, NM Rulleskiskyting fellesstart
07:30-09:05 Utstyrskontroll apen MS, M20-21, KS, K20-21
08:00-09:00 Innskyting MS, M20-21, KS, K20-21
09:15-12:20 Fellesstart MS, M20-21, KS, K20-21

Premieutdeling fortlgpende, klassevis

12:00-13:20 Utstyrskontroll apen
12:30-13:15 Innskyting M19, M18, M17, K19, K18, K17
13:30-17:15 Fellesstart M19, M18, M17, K19, K18, K17

Premieutdeling fortlgpende, klassevis

Blomsterseremoni rett etter siste malgang pr. klasse
*Med forbehold om endring i tidsprogrammet ut ifra antall pameldte


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjdmYjM3ODItYzI2OC00MWQwLTg1MmUtYjBjNGZiMTExZDBm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%225ca93399-1184-430d-88a8-107721ef7b66%22%2c%22Oid%22%3a%225ac23b5c-dbb7-4227-9d23-437dda7b5049%22%7d

Ankomst til anlegget

Google maps Fv64 940, 6422 Molde (falg link eller s@k pa «Skaret skiskytteranlegg»)

Skiskytteranlegget ligger ved Skaret Skisenter. Fglg Rv64 nordgstover fra Arg flyplass, ta
av til hgyre etter ca. 2 km og folg Skarvegen ca 4 km.

Startkontingent

Senior kr. 300,- pr konkurranse.
Junior ogungdom  kr. 270,- pr konkurranse.

Pamelding

Online pamelding via www.eqgtiming.no.
Frist for pAmelding: mandag 15.september 2025 kl. 23:59

Eventuell etteranmelding behandles av operativ rennjury som kan akseptere nye
pameldinger inntil start av arrangementets fgrste lagledermate. Operativ rennjury har full
anledning til & plassere etteranmeldte utgvere hvor som helst i startfeltet, og de skal
heller ikke ha noe prioritet for innskytingsskive.

Ved spgrsmal knyttet til pAmelding, ta kontakt med tidtakersjefen.
Tidtakersjef: Jan Kolbjern Husgy

E-Post: jan.kolbjorn.husoy@elmo.no

Mobil: 95141105

Lisens

Skiskytterklubbene er ansvarlige for at alle laperne har betalt lisens og gjennomgatt
sikkerhetsbestemmelsene. For de som ikke har betalt lisens kan man lgse engangslisens
pa rennkontoret, kr. 100,- pr. konkurranse. Oversikt over hvem som har betalt lisens finner
du her:

https://skiskyting.no/anlegg-og-arrangement/nyttig-informasjon/skiskytterlisens/

Tidtakerbrikke

Utgver stiller med egen personlig brikke for tidtaking, hvis utgver ikke har personlig brikke
eller brikken er defekt, kan dette leies pa rennkontoret i god tid fer start. Arranggr kan
velge a stille med en ekstra brikke til utaver som deles ut fgr start.

Det skal kun benyttes brikker som har et brikkenummer hgyere enn det som er oppgitt fra
Emit her: https://emit.no/support-base/emitag-brikke/



https://maps.app.goo.gl/MP7zNuksCqMNuN828
https://signup.eqtiming.com/?Event=NMVingrom
mailto:jan.kolbjorn.husoy@elmo.no
https://skiskyting.no/anlegg-og-arrangement/nyttig-informasjon/skiskytterlisens/
https://emit.no/support-base/emitag-brikke/

Rennkontor

| Miljgbygget ved malgang, bak Sparebanken Mgare - teltet

Apningstider:

Fredag 09:30-17:00
Lordag 07:30-17:00
Sgnhdag 07:30-17:30

Overnatting

Det er reservert rom pa flere hoteller i Molde, bruk bestillingskoder som du finner her.

Dusj

Det er mulig & dusje ved Akerhallen alle dager. Denne ligger rett overfor flyplassen ca. 5
km fra stadion mot Molde. (dvre Krohnstad Veg 6C, 6421 Molde). Det er ingen
dusjmuligheter ved stadion.

Kiosk

Det vil bli salg av mat og drikke i Sparebanken Mgre — teltet fredag til sendag. Vi gnsker &
redusere bruken av engangs kopper og oppfordrer alle til & ta med egen kopp - ekstra
rabatt for dere. Vi selger ogsa brettekopp som brukes gjennom hele helgen for de som
ikke har med egen.

Bobilparkering

Vi har satt av plasser til bobilparkering rett ved arena. Det er mulighet for stream. Frist for
abestille er 10. september. Prisene fglger NSSF’s prisliste dvs. kr. 300 pr dggn uten strgm,
og kr. 400 pr dggn med strgm. NB! Alle biler ma rygges inn pa plass.

Reservasjon gjgres her

Parkering

Det blir parkering ved parkeringsplass rett ved stadion og pa travbanen rett ved siden av.
Parkering for bil og buss: kr 75,- pr konkurransedag (kr. 150,- for hele helgen). Betaling
med Vipps (#127568 MOI-skiskyting). Betal helst allerede pa fredag slik at flest mulig far
utlevert P-billett pa treningsdagen.


https://anviser.skiskyting.no/molde25/overnatting/
https://maps.app.goo.gl/aaBQpcZMXtRsDeLa9
https://forms.gle/dwKdSYF4H1nLAskD6

Rulleskileverandar

Marwe med skitype 610A og hjultype 6 (US6 — standard tilsvarer 0). Det benyttes kun
bindinger av typen Rottefella NNN (ikke f.eks. Skate X).

Hjemmeside og sosiale medier

Nettside https://anviser.skiskyting.no/molde25/

Facebook https://www.facebook.com/ncmolde2018

Baerekraft og miljatiltak

Molde og Omegn IF vil falge opp NSSF sin baerekraftstrategi og legger til rette for flere
tiltak som bidrar til redusert forbruk og klimautslipp.

| samarbeid med vart lokale rennovasjonsselskap vil vi legge til rette for kildesortering pa
arena. Vi vil oppfordre vare gjester til & sortere avfall etter henvisninger pa
sgppeldunkene. Vi viser ogsa til oppfordringen med a ta med egen kaffekopp for kjgp av
kaffe/te.

Molde og Omegn IF skal lage et klimaregnskap for dette arrangementet og ta i bruk Green
Producers Toll (GPT) til & male klimagassutslipp pa de stgrste utslippskildene. GPT er et
maleverktay som skal benyttes pa alle ASKO Cup arrangementer fra og med sesongen
25/26. MOI gnsker & teste ut maleverktayet for & laere mer om utslippskilder og ta med
erfaringene ved senere planlegging av arrangement.

| forbindelse med dette NM-arrangementet vil vi ogsa kartlegge klimautslipp knyttet reise
ogovernatting. Kartleggingen vil bli gjort giennom sparreskjema som vil bli sendt ut til alle
som melder seg pa arrangementet. Deres svar er uvurderlige og vil gjgre en stor forskjell.

TDer
Kristoffer Staff (juryleder) Rune Totland
Epost: k_staff_89@hotmail.com Epost: rune@rt-prosjekt.no
Tlf: 993 90 198 TUf: 994 65 002

Leder organisasjonskomite
Ivar Hatlelid Epost: ivhatlel@online.no Tlf: 99720183

Rennleder
Kjell Arne Nygard Epost: kjell.arne.nygaard@gmail.com TlIf: 90191819

Velkommen NM rulleskiskyting 2025 i Molde
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