
 

 

 

VELKOMMEN TIL 
LM RULLESKISKYTING 2025 

 
 

Figgjo IL ønsker velkommen til landsdelsmesterskap i skiskyting på 
  Rogaland Sparebank Arena 18 og 19.oktober! 
 

PROGRAM 
Lørdag (18.oktober) LM Rulleskiskyting normal 

  
Start kl. 13:00 
Lagvis innskyting kl. 11.45 – 12.45 – 17+ sjekker ut våpen ved skive 1   
Premieutdeling - ved siden av arena bygget  

Søndag (19.oktober) LM Rulleskiskyting sprint  
 
Start kl. 12:00 
Lagvis innskyting kl. 10.45 – 11.45 - 17+ sjekker ut våpen ved skive 1   
Premieutdeling - ved siden av arena bygget  

 
* Med forbehold om endring i tidsprogrammet ut ifra antall påmeldte 

PÅMELDING  
Online påmelding via www.eqtiming.no.   
Frist for påmelding: Mandag 13. oktober kl. 23:59 
Startkontigent ihht NSSFs sine normer + medaljekostnader til krets (kr 30). 
Etter anmelding i EQ timing vil bli belastet med dobbel startkontigent. 
 
Ved spørsmål knyttet til påmelding, ta kontakt med tidtakersjefen. 
Tidtakersjef: Lars Sigve Oftedal  E-Post: larssigve@gmail.com Tlf: 93256640 

LISENS 
Utøvere som er fylt 13 år må betale lisens for å kunne delta - klubbene har selv ansvar for at 
utøvere har betalt lisens. For de som ikke har betalt lisens kan man løse engangslisens på 
rennkontoret, kr. 100,- pr. konkurranse.  

Oversikt over hvem som har betalt lisens finner du på følgende lenke: 
https://skiskyting.no/anlegg-og-arrangement/nyttig-informasjon/skiskytterlisens/ 

TIDTAKERBRIKKE 
Utøver stiller med egen personlig brikke for tidtaking, hvis utøver ikke har personlig brikke eller 
brikken er defekt, kan dette leies på rennkontoret i god tid før start. Eventuell leie etter faktureres 
klubbvis.   

 

 



 

Public 

RENNKONTOR 

Åpningstider: Lørdag: fra kl. 11.00       
   Søndag: fra kl. 10.00 

Start og lånebrikker hentes lagvis. 
Startnummer som ikke blir levert tilbake belastes klubben med 250 kr 

OVERNATTING 
Følgende steder er avholdt for arrangementet. 

 
-      Arenabygget Rogaland Sparebank Arena Tlf: 95261094 
       E-Post: post@sandnesarena.no 
- Figgjo Klubbhus v/fotballbanen  Tlf: 92405810 

E-Post: morten.birkedal@gmail.com 

DUSJ 
Det er garderober og dusj i arena bygget og klubbhuset dersom det er ønskelig å benytte. 

KIOSK 
Enkel servering i kafeteria området på arena bygget. 

PARKERING 
Parkeringsavgift 50 kr på nedsiden av arenabygget (hoved parkeringsplass).  
Egen plass for bobiler eller campingvogn opp forbi arenabygget, 100 kr per natt. 
Vipps Figgjo IL Ski og Skiskyting: #120200 
 
Ved spørsmål kontakt Morten Birkedal - Tlf: 92405810 

RULLESKI 
13 år og oppover benytter arrangørens rulleski fra IDT.   
Rulleskiene blir utlevert 5 minutter før egen start.  Under 13 år benytter egne rulleski. 

HJELM 
Påbudt med godkjent hjelm. 

VÅPEN 
Arrangør legger frem våpen under konkurransen.  
Minner om våpen loven, ingen under 16 år kan bære våpen. 

TEKNISK DELEGERTE 
Svein Kåre Stakkeland    Karl Petter Hove 
E-Post: sveinkaarestakkeland@gmail.com  E-Post: karlpetterhove@gmail.com  
Tlf: 482 68 471     Tlf: 900 78 966 

RENNLEDER 
Alf Koksvik    E-Post: alf@kgl.no  Tlf: 93436756 

VELKOMMEN TIL KJEKKE DAGER I MELSHEI / ROGALAND SPAREBANK ARENA! 
Hilsen Figgjo IL Skiskyting 


