
                   

 

NM ungdom 2025 
 

Til alle klubber tilsluttet Norges vektløfterforbund 

 
Vigrestad IK har herved gleden av å invitere til NM ungdom og NC-finale, 8. november 2025. 
 
Sted  Vigrestadhallen  
 
Tid  Lørdag 08.11.25 - NM ungdom kl. 09.00  

Stevnestart NC etter at alle puljer i NM ungdom er ferdig  
 

Innveiing Lørdag 08.11.25 
NM ungdom kl. 07.00 – 08.00 i Vigrestadhallen 
NC kl. 08.00 – 09.00 i Vigrestadhallen 
Innveiing og tider kan endres frem til to dager etter at påmeldingen er klar. 
 

Påmelding Påmelding via denne lenken   Påmeldingsfrist 24.10.25. 
 
Startkont. Kr. 400 pr. deltaker  
 
Lisens  Lisens må være betalt til NVF senest en uke etter påmeldingsfristen.  

Link til lisenskjøp her.  
 
Ren Utøver RU må være gjennomført av alle.  
 
Overnatting Bryne Kro & Hotell.   
  E-post: solvi@brynekro.no Tlf: 51 77 75 00 
   Enkeltrom: kr.  945,- pr. rom inkl. frokost 
   Dobbeltrom: kr 1200,- pr. rom inkl. frokost 
   Frokost kl 06:00 alle dager 
 

Den enkelte klubb bestiller og betaler selv for overnattingen.  
Oppgi NM ungdom ved bestilling. 
      

Bankett           Det arrangeres bankett lørdag kl. 20:00 på Bryne Kro og Hotell. 
Stor variert buffét med is til dessert, kr. 495,-. Bestilling og betaling gjøres direkte til 
Bryne Kro & Hotell, solvi@brynekro.no. 

  

 

Regler Det blir konkurrert og premiert etter NVFs lover og regler.  

Alle løftere skal bruke reglementert antrekk ihht. gjeldende regelverk. 
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