
SSF Cup Ullsrennet KM

Ullsheim

Markane IL 03.01.2026

STARTLISTE

Startnr Navn Klubb Starttid

Jenter og gutter 1-7 år - 1 km

1 Eva Ervik Nedreberg Oslo 12:00:30

2 Arthur Henden Storevik Markane IL 12:01:00

3 Sindre Gloppestad Tisthamar Markane IL 12:01:30

4 Marius Risøy Eid IL 12:02:00

5 Sverre Korsbrekke Sunnylven IL 12:02:30

6 Erlend  Vedå Tisthamar Markane IL 12:03:00

7 Oline Henden-Pedersen Førde IL 12:03:30

8 Joakim Hole Flo Sunnylven IL 12:04:00

9 Rasmus Kristensen Fannemel Hornindal IL 12:04:30

10 Johan Langeset Markane IL 12:05:00

11 Viktor Grebstad Grodås Markane IL 12:05:30

12 Tuva Hjelle Vonheim Markane IL 12:06:00

13 June Mykland Øvrebø IL 12:06:30

14 Pernille Øye  Urke Hovdebygda IL 12:07:00

15 Fredrik Grebstad Grodås Markane IL 12:07:30

16 Eline Hole Brekke Hornindal IL 12:08:00

Startnr Navn Klubb Starttid

J 8 år - 1 km

17 Tilde Bjørset-Hirth Førde IL 12:08:30

18 Sophie Ervik Nedreberg Oslo 12:09:00

Startnr Navn Klubb Starttid

J 9 år - 1 km

19 Hedda Mykland Sogndal IL 12:09:30

20 Karoline Endal Hellesø Haugen IL 12:10:00

Startnr Navn Klubb Starttid

J 10 år - 1 km

21 Synne Brenne Sogndal IL 12:10:30

22 Linnéa Hatledal Markane IL 12:11:00

23 Ylva Sveen Hatledal Markane IL 12:11:30
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SSF Cup Ullsrennet KM

Ullsheim

Markane IL 03.01.2026

STARTLISTE

Startnr Navn Klubb Starttid

J 10 år - 1 km

24 Live Hatledal Markane IL 12:12:00

25 Vårin Koppen Tvinnereim Markane IL 12:12:30

26 Klara Marie Haugland Haugen IL 12:13:00

27 Anna Valeberg Nes Eid IL 12:13:30

Startnr Navn Klubb Starttid

G 8 år - 1 km

29 Filip Øye  Urke Hovdebygda IL 12:14:30

30 Sander Zeil Haugen IL 12:15:00

31 Elias Hole Støverstein Sunnylven IL 12:15:30

32 Sondre Smørdal Hjelle Haugen IL 12:16:00

33 Johan Sebastian Grodås Svarstad Markane IL 12:16:30

34 Eirik Valeberg Nes Eid IL 12:17:00

Startnr Navn Klubb Starttid

G 9 år - 1 km

36 Torbjørn Clarin Lunde Sogndal IL 12:18:00

37 Olai Rege Hjelle Eid IL 12:18:30

38 Mathias Vedå  Tisthamar Markane IL 12:19:00

39 Emil  Lianes-Øye Hovdebygda IL 12:19:30

40 Kristian Risøy Eid IL 12:20:00

41 Elias Meland Kvernevik Haugen IL 12:20:30

Startnr Navn Klubb Starttid

G 10 år - 1 km

43 Henrik Heimlid Markane IL 12:21:30

44 Einar Ødegård Sogndal IL 12:22:00

45 Milian Robby Zeil Haugen IL 12:22:30

46 Isak Bratlie Haugland Haugen IL 12:23:00

47 William Hole Støverstein Sunnylven IL 12:23:30

48 Håkon Heimlid Markane IL 12:24:00

49 Magnus Smørdal Hjelle Haugen IL 12:24:30
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SSF Cup Ullsrennet KM

Ullsheim

Markane IL 03.01.2026

STARTLISTE

Startnr Navn Klubb Starttid

G 10 år - 1 km

50 Lavrans Ytredal Lillehammer Skiklub 12:25:00

51 Trygve Clarin Lunde Sogndal IL 12:25:30

52 Johannes Gloppestad Tisthamar Markane IL 12:26:00

53 Henrik Hole Flo Sunnylven IL 12:26:30

Startnr Navn Klubb Starttid

J 11 år - 2 km

55 Julie Lillebø Vedvik Eid IL 12:27:30

56 Jenny Årseth Balsnes Haugen IL 12:28:00

57 Nora Grodås Svarstad Markane IL 12:28:30

58 Ida Leknes Årdal Førde IL 12:29:00

Startnr Navn Klubb Starttid

J 12 år - 2 km

60 Mari Sægrov Djupvik Fjellhug/Vereide IL 12:30:00

61 Alma Hole Flo Sunnylven IL 12:30:30

62 Lisa Bøthun Sogndal IL 12:31:00

63 Jenny Sandal Skålbones Hardbagg IL 12:31:30

Startnr Navn Klubb Starttid

G 11 år - 2 km

65 Markus Meland Kvernevik Haugen IL 12:32:30

66 August Henden-Pedersen Førde IL 12:33:00

67 Isak Kyrvestad Vik IL 12:33:30

68 Edvard Kristensen Fannemel Hornindal IL 12:34:00

69 Eirik Evensen Hove Vik IL 12:34:30

70 Theodor Bjørset-Hirth Førde IL 12:35:00

Startnr Navn Klubb Starttid

G 12 år - 2 km

72 Markus Hegrenes Mikalsen Førde IL 12:36:00

73 Oliver Flacké Botnen Volda T og IL 12:36:30

74 Espen Myklebust Hesjedal Markane IL 12:37:00
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SSF Cup Ullsrennet KM

Ullsheim

Markane IL 03.01.2026

STARTLISTE

Startnr Navn Klubb Starttid

G 12 år - 2 km

75 Andris Flore Markane IL 12:37:30

76 Brage Endal Hellesø Haugen IL 12:38:00

77 Simon Rege Hjelle Eid IL 12:38:30

Startnr Navn Klubb Starttid

J 13 år - 3 km

79 Emma Korsbrekke Sunnylven IL 12:39:30

80 Marie Smørdal Hjelle Haugen IL 12:40:00

81 Sigrid Valeberg Nes Eid IL 12:40:30

82 Andrea Årseth Balsnes Haugen IL 12:41:00

83 Ragne Brenne Sogndal IL 12:41:30

Startnr Navn Klubb Starttid

J 14 år - 3 km

85 Olea Fristad Førde IL 12:42:30

86 Vena Fristad Førde IL 12:43:00

87 Ingrid Leknes Årdal Førde IL 12:43:30

88 Margrethe Kyrvestad Vik IL 12:44:00

89 Tuva Bjørset-Hirth Førde IL 12:44:30

90 Synne Landøy Optun Førde IL 12:45:00

Startnr Navn Klubb Starttid

G 13 år - 3 km

92 Elling Kristensen Fannemel Hornindal IL 12:46:00

93 Nils Ødegård Sogndal IL 12:46:30

94 Viljar Koppen Tvinnereim Markane IL 12:47:00

95 Tarjei Ryste Haugsbø Gaular IL 12:47:30

96 Fredrik Fauske Stedje Sogndal IL 12:48:00

97 Joakim Meland Kvernevik Haugen IL 12:48:30

98 Olve Tufte Sogndal IL 12:49:00

99 Hjalmar Bratlie Haugland Haugen IL 12:49:30

Startnr Navn Klubb Starttid

PAGE 4Publisert Utskrevet 02.01.2026 23.45.12



SSF Cup Ullsrennet KM

Ullsheim

Markane IL 03.01.2026

STARTLISTE

Startnr Navn Klubb Starttid

G 14 år - 3 km

101 Gunnar Riiser Sogndal IL 12:50:30

102 Jakob Haugland Haugen IL 12:51:00

103 Nikolai Henden-Pedersen Førde IL 12:51:30

104 Lavrans Bjelland Nøstdal Eid IL 12:52:00

105 Tobias Flacké Botnen Volda T og IL 12:52:30

106 Matheo Sandal Skålbones Hardbagg IL 12:53:00

Startnr Navn Klubb Starttid

J 15 år - 5 km

108 Tuva Marie Korsbrekke Sunnylven IL 12:54:00

109 Brita Svarstad Heggdal Markane IL 12:54:30

110 Ann Kristin Kusslid Førde IL 12:55:00

111 Ella Ryste Haugsbø Gaular IL 12:55:30

Startnr Navn Klubb Starttid

J 16 år - 5 km

113 Ane Hjelmeset Kirkeeide Markane IL 12:56:30

114 Elisa Hegrenes Mikalsen Førde IL 12:57:00

115 Ingeborg Smørdal Hjelle Haugen IL 12:57:30

Startnr Navn Klubb Starttid

M 17 år - 10 km

116 Henrik Myklebust Hesjedal Veten IL 12:58:00

117 Elias Storevik Tvinnereim Hardbagg IL 12:58:30

118 David Amsrud Husa Førde IL / NTG-L 12:59:00

Startnr Navn Klubb Starttid

M 18 år - 10 km

120 Vebjørn Orheim Mundal Sogndal IL / NTG-L 13:00:00

Startnr Navn Klubb Starttid

M 19-20 år - 10 km

121 Ludvig Rørvik Førde IL 13:00:30

122 Magnus Ytre-Hauge Ivesdal Stårheim IL 13:01:00
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SSF Cup Ullsrennet KM

Ullsheim

Markane IL 03.01.2026

STARTLISTE

Startnr Navn Klubb Starttid

Menn senior - 10 km

124 André Haugsbø Gaular IL 13:02:00

125 Elias Amsrud Husa Førde IL 13:02:30

Startnr Navn Klubb Starttid

G 15 år - 5 km

127 Severin Nes Hjelle Eid IL 13:03:30

128 Viljar Haughovd Stårheim IL 13:04:00

129 Syver Melheim Espe Markane IL 13:04:30

130 Alexander Aaland Hardbagg IL 13:05:00

Startnr Navn Klubb Starttid

G 16 år - 5 km

132 Adam Kusslid Førde IL 13:06:00

133 Hans Erik Haugland Haugen IL 13:06:30

Startnr Navn Klubb Starttid

K 17 år - 5 km

134 Ragnhild Smørdal Hjelle Haugen IL 13:07:00

135 Ingrid Brenne Sogndal IL 13:07:30

Startnr Navn Klubb Starttid

K 18 år - 5 km

136 Ronja Haughovd Stårheim IL 13:08:00

Startnr Navn Klubb Starttid

K 19-20 år - 5 km

137 Vanessa Lorentzen Brenden Sogndal IL / NTG-Geilo 13:08:30

Startnr Navn Klubb Starttid

Kvinner senior - 5 km

138 Bodil Vartdal Ryste Gaular IL 13:09:00

139 Eirin Hegrenes Førde IL 13:09:30
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