Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A s K‘ o TS
FORBUND

Startnr  Navn

M Senior Sprint

- vi forsyner Norge med mat

Klubb / Team

Brikke 1/

2

6 Magnus Riseth Pedersen Steinkjer SK / Team Midt-Norge 09:47:00 4333159 6
7 Ole-Kristian Kvanli Malselvs Skiskyttere / Team Hugaas 09:47:20 4380598 7
8 Aksel Emil Aasbg Try, Idrettslaget 09:47:40 4445508 8
9 Sivert Kristian Rusten Lier IL / Team Hugaas 09:48:00 4232559 9
10 Vebjarn Kvello Fjeldstad Tromsg Skiskytterlag 09:48:20 4511325 10
11 Erik Sporaland Figgjo IL / Team Geilo 09:48:40 4514451 11
12 Magnus Boe Try, Idrettslaget / Holmenkollen Biathlon 09:49:00 4496139 12
13 Magnus Skeide Bakke Eid IL / Team Intersport 09:49:20 4450680 13
14 Sivert Bjgrndalen Simostranda IL / Team Geilo 09:49:40 4156907 14
15 Osvald Klokker Grgnning Vingrom IL / Team Spar 09:50:00 4556049 15
16 Noah Lekhal Husnes Try, Idrettslaget / Team Hugaas 09:50:20 4152328 16
17 Havard Tosterud Jstre Toten Skilag 09:50:40 4228177 17
18 Mats Qverby Lier IL 09:51:00 4491718 18
19 Petter Austberg Bjgrn Alvdal IL / Team Consto 09:51:20 4232468 19
20 Sindre Fjellheim Jorde Asker SK 09:51:40 4232369 20
21 Erlend Hauan Tromsg Skiskytterlag / Team Midt-Norge 09:52:00 4491791 21
22 Mads Bjerke Fossum IF / Team Fossum 09:52:20 4403226 22
23 Tobias Alm Ostre Toten Skilag / Team Havland 09:52:40 4564787 23
24 Asbjgrn Langeland @vland @vrebg IL 09:53:00 4559365 24
25 Sebastian Joberg Horn Ivrig IL / Holmenkollen Biathlon 09:53:20 4232922 25
26 Herman Dramdal Borge Svene IL / Team Havland 09:53:40 4387452 26
27 Jistein Fagerli Neess Gjerdrum IL / Team Midt-Norge 09:54:00 4333191 27
28 Mathias Skrede Geilo IL / Team Geilo 09:54:20 4491940 28
29 Ask Haughovd Starheim IL / Team Intersport 09:54:40 4224069 29
30 Joachim Weel Rosbo Sjusj@en IL Natrudstilen 09:55:00 30
31 @yvind Henanger Halvorsen Halandsdal IL / Team Spar 09:55:20 4232179 31
32 Harald @ygard Skrautval IL / Team Consto 09:55:40 4455978 32
33 Ask Grgtan Wang Fossum IF / Team Fossum 09:56:00 4492955 33
34 Martin Femsteinevik Halandsdal IL / Holmenkollen Biathlon 09:56:20 4394177 34
35 Thomas Lysberg Lehn Try, Idrettslaget 09:56:40 4393245 35
36 Jakob Wallenius Oslo Skiskytterlag / Team Fossum 09:57:00 4402830 36
37 Fredrik Vogt Vold Fossum IF / Team Fossum 09:57:20 4383147 37
38 Brian Hofstad Skatval Skilag / Team Midt-Norge 09:57:40 4492336 38
39 Henrik Schioldborg Nesse Try, Idrettslaget / Team Fossum 09:58:00 4351870 39
40 Espen Uldal Birkenes IL 09:58:20 4492864 40
41 Andreas Aas Birkenes IL / Team Geilo 09:58:40 4493151 41
42 Asbjern Christian Hedebo Boye Trysil IL / Team Midt-Norge 09:59:00 4128435 42
43 Morten André Skangy Segraas Skauga IL / Team Midt-Norge 09:59:20 4392965 43
44 Jens Dalgaard Try, Idrettslaget / Holmenkollen Biathlon 09:59:40 4541520 44
45 Simen Aaberg Skar Baerums Skiklub / Team Intersport 10:00:00 4402681 45
46 Oliver Larsen Bossmo & Ytteren IL / Team Midt-Norge 10:00:20 4366076 46

Utskrevet Side
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Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A S K‘ o TS
FORBUND

Startnr  Navn

- vi forsyner Norge med mat

Klubb / Team

Brikke 1/ 2

M Senior Sprint

47 Mathias Sernes Lier IL / Team Geilo 10:00:40 4394011 47
48 Jacob Weel Rosbo Vingrom IL 10:01:00 4331294 48
49 Jonas Johansen Grgsland Drammen Strong / Team Hugaas 10:01:20 4493292 49
50 Aksel Mathias Meland Markane IL / Team Intersport 10:01:40 4393757 50
51 Martin Qyen Tgraasen Folldal IF / Team Hugaas 10:02:00 4389417 51
52 Samuel Stig Tyvold Byasen Skiskytterlag / Team Midt-Norge 10:02:20 4225033 52
53 Emil Kristoffer Bergli Bossmo & Ytteren IL / Team Intersport 10:02:40 4493003 53
54 Havard Kne Galaen Raros IL / Holmenkollen Biathlon 10:03:00 4491445 54
55 Daniel Rubach Uglehus Tromsg Skiskytterlag 10:03:20 4495206 55
Antall: 50
Startnr  Navn Klubb / Team Start Brikke 1/ 2
M20-21 Sprint
60 Tage Aarekol Sandnes og Gjesdal SSL 10:05:00 4303194 60
61 Oliver Alm Ostre Toten Skilag 10:05:20 4266482 61
62 Jon Sebastian Olsen Lier IL 10:05:40 4232047 62
63 Andreas Ellgaard Svedal Vingrom IL / Team Spar 10:06:00 4555710 63
64 William Brekken Ramsfjell Vingrom IL / Team Intersport 10:06:20 4232096 64
65 David Rubach Uglehus Tromsg Skiskytterlag 10:06:40 4494811 65
66 Magnus Hgrthe Lollik-Andersen Lier IL / Team Geilo 10:07:00 4182978 66
67 William Cumbes Pedersen Tinn Skiskytterlag 10:07:20 4322509 67
68 Lars Horten Jordet Vingelen IL / Team Hugaas 10:07:40 4316196 68
69 Markus Aspevik Hannestad glii;tﬁ]cli::]Skiskytterlag / Team Romerike 10:08:00 4232476 69
70 Storm Kristoffer Veitsle Nittedal Skiskytterlag / Team Romerike 10:08:20 4421533 70
Biathlon
71 Jon Bjarte Rinde Vik IL / Team Geilo 10:08:40 4320289 71
72 Sindre Andreas Sgby Ivrig IL / Team Romerike Biathlon 10:09:00 4495636 72
73 Gaute Haukvik-Jensen Nittedal Skiskytterlag / Team Romerike 10:09:20 4291365 73
Biathlon
74 Edvard Haugen Skjak IL / Team Spar 10:09:40 4542981 74
75 Peter Nystu Nordreisa Ildrettslag / Team Midt-Norge 10:10:00 4253753 75
76 Trym Fagerheim Gjerdrum IL / Team Romerike Biathlon 10:10:20 4218756 76
77 Marius Nygard Fidjeland Sirdal Skilag / Sirdal Ski Skiskyting 10:10:40 4336426 77
78 Alexander Hall Westby Try, Idrettslaget / Team Spar 10:11:00 4171740 78
79 Isak Skogrand Oppdal IL / Team Hugaas 10:11:20 4144341 79
80 Daniel Loga Gjerde Froland IL / Team Intersport 10:11:40 4140729 80
81 Jacob Jaeger Barth Try, Idrettslaget / Team Spar 10:12:00 4495941 81
82 Fredrik Nystrand Mjgsski / Team Intersport 10:12:20 4415170 82
83 Sveinung Henrik Eriksen Sandvik Trondhjems Skiskyttere / Team Midt-Norge 10:12:40 4271797 83
84 Martin Jgrstad Ringli Qystre Slidre IL / Team Geilo 10:13:00 4333076 84
85 Ole @yvind Gebhardt Lier IL / Team Consto 10:13:20 4236147 85
86 Tobias Bjerken Vinne Skilag / Team Midt-Norge 10:13:40 4386462 86
Utskrevet Side
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Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb

Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A S K‘ o :"(’IZ'G(::TER
- vi forsyner Norge med mat FORBUND

Startnr  Navn Klubb / Team Brikke 1/ 2
M20-21 Sprint
87 Andreas Aasen Haug Bg Skiskyttarlag 10:14:00 4289500 87
88 Tov Raysland Tinn Skiskytterlag 10:14:20 4331658 88
89 Sturla Oma Engevik Drammen Strong / Team Geilo 10:14:40 4253373 89
90 Andreas Preesterud Simostranda IL 10:15:00 4236949 90
91 Leo Skjellaug Gundersen Geilo IL 10:15:20 4294575 91
92 Eirik Stensaker Tvinnereim Hardbagg IL / Team Spar 10:15:40 4402806 92
93 Henrik Omland Nittedal Skiskytterlag / Team Fossum 10:16:00 4495701 93
94 Thomas Cambridge Blechar Mccarthy Asker SK / Team Consto 10:16:20 4254405 94
95 Magnus Dregelid Aarlie Try, Idrettslaget / Team Fossum 10:16:40 4496311 95
96 Jens Borgar Aarhaug Sokna IL / Team Hugaas 10:17:00 4231932 96
97 Elias Helset Sunnylven IL / Team Intersport 10:17:20 4388534 97
98 Tobias Vogt Vold Fossum IF / Team Fossum 10:17:40 4294781 98
99 Sander Rystad Saether Trondhjems Skiskyttere / Team Midt-Norge 10:18:00 4213856 99
100 Kristian Sgrbotten Vingrom IL 10:18:20 4383444 100
101 Sigurd Lysberg Lehn Try, Idrettslaget / Team Romerike Biathlon 10:18:40 4419065 101
102 Jystein Selstad Berg Asker SK / Team Romerike Biathlon 10:19:00 4542106 102
103 Olve Vestrheim arn, Idrettsforening / MVS 10:19:20 4464574 103
104 Magnus Moe Hagen Ostre Toten Skilag / Team Intersport 10:19:40 4332920 104
105 Linus Stilson Arstad %Zr:ghjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 10:20:00 4380002 105
106 Johan Skodvin Try, Idrettslaget / Team Fossum 10:20:20 106
107 Ola Johnsrud Sendre Al Sportsklubb 10:20:40 4393914 107
108 Leander Aunvik Trondhjems Skiskyttere / Team Consto 10:21:00 4346532 108
109 Kevin Brun Bjelland Sandnes og Gjesdal SSL / Sirdal Ski 10:21:20 4534749 109
Skiskyting

Antall: 50
Startnr  Navn Klubb / Team Start Brikke 1/ 2
K Senior Sprint
115 Konstanse Moholth IL Bevern / Team Intersport 10:23:20 4318796 115
116 Antonia Luisa Seidl Vingrom IL 10:23:40 4536629 116
117 Astrid Pettersen Tromsg Skiskytterlag / Team Spar 10:24:00 4564100 117
118 Benedicte Stien Schreiner Skonseng UL / Team Midt-Norge 10:24:20 4386728 118
119 Linnea Melheim Espe Markane IL / Team Intersport 10:24:40 4232765 119
120 Lora Georgieva Radkovska Try, Idrettslaget / Holmenkollen Biathlon 10:25:00 4513818 120
121 Amanda Kvernmo Lynum Orkdal IL / Team Midt-Norge 10:25:20 4495842 121
122 Elise Lien Seland Fossum IF 10:25:40 4138004 122
123 Mari Torsteinsrud Al Skiskyttarlag / Team Consto 10:26:00 4379269 123
124 Marthe Dehn Baerums Skiklub / Team Midt-Norge 10:26:20 4388039 124
125 Kaia Wulff Berntsen Asker SK / Team Intersport 10:26:40 4492971 125
126 Lene Jgranli Nordre Land IL / Team Romerike Biathlon 10:27:00 4539581 126
127 Frida Dahl Steinkjer SK / Team Havland 10:27:20 4491338 127
128 Linnea Winsvold Lier IL / Team Geilo 10:27:40 4387080 128
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Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A S K‘ o TS
FORBUND

Startnr

INEY

K Senior Sprint

- vi forsyner Norge med mat

Klubb / Team

Brikke 1/ 2

129 Vilde Kverndal Veslegard Al Skiskyttarlag / Team Geilo 10:28:00 4394367 129
130 Oda Rafen Fossum IF 10:28:20 4108601 130
131 Mari Haugenes Elvestad Bg Skiskyttarlag / Team Intersport 10:28:40 4257069 131
132 Guro Femsteinevik Halandsdal IL 10:29:00 4491437 132
133 Marit Heinemann Tynset IF / Team Spar 10:29:20 4321592 133
134 Kristiane Almeland Rolstad Oslo Skiskytterlag / Team Romerike Biathlon 10:29:40 4448486 134
135 Emilie Agheim Kalkenberg Skonseng UL 10:30:00 4557179 135
136 Mari Wetterhus Svene IL / Team Karidalen Skiskyting 10:30:20 4393765 136
137 Hannecke Lergaard Rotter Lier IL / Team Fossum 10:30:40 4383212 137
138 Maren Sofie Brannare-Gran Baerums Skiklub / Team Geilo 10:31:00 4232104 138
139 Ann Kristin Aaland Hardbagg IL 10:31:20 4137311 139
140 Une Christiane Tronerud Kvelvane Voss Skiskytterlag / Team Geilo 10:31:40 4392668 140
141 Emilie Scharer Kvikne IL / Team Savalen 10:32:00 4232427 141
142 Tuva Aas Straete Henefoss Skiskytterklubb / Team Consto 10:32:20 4394987 142
143 Ragna Fodstad Jstre Toten Skilag 10:32:40 4384582 143
144 Tuva Jorde Geilo IL / Team Romerike Biathlon 10:33:00 4392692 144
145 Eva Liheim Alfstad Fossum IF / Team Consto 10:33:20 4389755 145
146 Eivor Melbybraten Qystre Slidre IL / Team Geilo 10:33:40 4394276 146
147 Nora Flotten Volden Oppdal IL / Team Intersport 10:34:00 4401931 147
148 Lisa Elin Fergusson Sgrlien Nittedal Skiskytterlag / Holmenkollen 10:34:20 4402152 148
Biathlon
149 Guro Ytterhus Rennebu IL 10:34:40 4314209 149
150 Eline Grue Kvikne IL / Holmenkollen Biathlon 10:35:00 4391520 150
151 Linnea Wolden Alme Snasa Skiskytterlag / MVS 10:35:20 4333365 151
152 Maja Friis Rud Fossum IF / Team Havland 10:35:40 4383279 152
153 Synne Owren Vingrom IL / Team Havland 10:36:00 4380374 153
154 Andrea Gulaker Gjgnnes Oppdal IL / Holmenkollen Biathlon 10:36:20 4232146 154
155 Mia Jenny Nygaard @streng Gjerdrum IL / Team Fossum 10:36:40 4504858 155
156 Gro Njglstad Randby Ivrig IL 10:37:00 4395091 156
157 Gunn Kristi Stensaker Tvinnereim Hardbagg IL 10:37:20 4393344 157
158 Pernille Alexandra Rud Fossum IF / Holmenkollen Biathlon 10:37:40 4232450 158
159 Hanna Bgrve Kvam Langrenn- og Skiskyttarklubb / Team 10:38:00 4332011 159
Havland
160 Vera Lagerta Fugelli Mihleisen Vingrom IL 10:38:20 160
Antall: 46
Startnr  Navn Klubb / Team Start Brikke 1/ 2
K20-21 Sprint
166 Lova Wingren Wihl Fossum IF / Team Fossum 10:40:20 4242988 166
167 Synne Mackintosh Lund-Flaa Lgrenskog SK / Team Romerike Biathlon 10:40:40 4378931 167
168 Hanne Wekre Trondhjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 10:41:00 4282208 168
Team
169 Ida Flatabg Jordal Odda IL 10:41:20 4156360 169
EQ Utskrevet Side
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Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb

Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A S K‘ o :"(’IZ'G(::TER
- vi forsyner Norge med mat FORBUND

Startnr  Navn Klubb / Team Brikke 1/ 2
K20-21 Sprint
170 Guro Mikkelsen Stokke Tynset IF / Team Spar 10:41:40 4452041 170
171 Bjerg Marit Eide Halandsdal IL 10:42:00 4380028 171
172 Elise Weber Eriksen Lommedalens IL / Team Intersport 10:42:20 4240727 172
173 Julie Tronerud Kvelvane Voss Skiskytterlag 10:42:40 4393120 173
174 Kristine Sandstedt Ingebrigtsen Skonseng UL / Team Intersport 10:43:00 4213245 174
175 Ane Byvold Grgnlien Vingrom IL / Team Spar 10:43:20 4379913 175
176 Oddrun Hjelmeset Kirkeeide Markane IL / Team Spar 10:43:40 4303111 176
177 Silje Christine Berg-Knutsen Fet SK 10:44:00 4492187 177
178 Ida Bruce Fiskum Snasa Skiskytterlag / Trondheim Biathlon 10:44:20 4339800 178
Team
179 Lisa Sagen Byasen Skiskytterlag / Team Intersport 10:44:40 4334298 179
180 Helene Saeter Fet SK / Team Romerike Biathlon 10:45:00 4493243 180
181 Guri Feten Al Skiskyttarlag 10:45:20 4447405 181
182 Guro Elizabeth Strindeberg Drammen Strong / Team Consto 10:45:40 4397360 182
183 Eiril Heistad Nordbg Fet SK / Team Intersport 10:46:00 4303590 183
184 Mari Sofi Meland Markane IL / Team Intersport 10:46:20 4341871 184
185 Agathe Brathagen Ivrig IL 10:46:40 4493169 185
186 Katrine Svarstad Heggdal Markane IL / Team Spar 10:47:00 4333746 186
187 Elina Osterbg Markane IL / Team Spar 10:47:20 4332128 187
188 Hedda Hgen Mo Kvam Langrenn- og Skiskyttarklubb 10:47:40 4393625 188
189 Andrea Serheim Almeland g\ggw Langrenn- og Skiskyttarklubb / NTG- 10:48:00 4492922 189
190 Nora Ytterhus Rennebu IL / Team Consto 10:48:20 4313946 190
191 Nora Therese Lundiin Fossum IF / Team Fossum 10:48:40 4410395 191
192 Elise Aasbg IL Bevern / Team Intersport 10:49:00 4393955 192
193 Sara Agnethe Granvang Tronrud Nordre Land IL 10:49:20 4332722 193
194 Maria Tormodsgard Dokken Svene IL 10:49:40 4320834 194
195 Oda Aase Urnes Dstre Toten Skilag / Team Spar 10:50:00 4291969 195
196 Nora Njglstad Randby Ivrig IL / Team Consto 10:50:20 4300174 196
197 Sunniva Thoresen Bolstad Simostranda IL / Team Intersport 10:50:40 4393427 197
198 Elida Fuglem Valldal IL / Team Intersport 10:51:00 4225959 198
199 Ine Lohne Boehlke Fossum IF / Team Fossum 10:51:20 4393401 199
Antall: 34
Startnr  Navn Klubb / Team Start Brikke 1/ 2
M19 Sprint
205 Caspar Stai Kvikne IL / Team Savalen 13:02:00 4389672 205
206 Oliver Sandbaek-Skjarten Try, Idrettslaget / Wang Toppidrett Romerike 13:02:20 4332565 206
207 Andreas Palmelind Meréaker Skiskytterklubb / MVS 13:02:40 4332433 207
208 Martin Vatland Stakkeland Kvinesdal Ski- og Skiskytterlag / Sirdal Ski 13:03:00 4346318 208
Skiskyting
209 Sondre Leknes Frey Baerums Skiklub / Dgnski VGS 13:03:20 4232344 209
210 Ulrik Hekneby Fossum IF / Team Fossum 13:03:40 4565016 210
EC 07.01.2606 05.25.31 S

AS KO

- vi forsyner Norge med mat




Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb

Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A S K‘ o :"(’IZ'G(::TER
- vi forsyner Norge med mat FORBUND

Startnr  Navn Klubb / Team Brikke 1/ 2
M19 Sprint
211 Aleksander Syrstad E;rx]ihjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 13:04:00 4493987 211
212 Kristian Fredrik Fleischer Skatval Skilag / MVS 13:04:20 4518619 212
213 Magnus Wassbakk Tromsg Skiskytterlag / NTG-T 13:04:40 4548590 213
214 Jonatan Sverre Svenson Qystre Slidre IL / MVS 13:05:00 4260287 214
215 Torjus Fidje Fjeerbu Froland IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:05:20 4495834 215
216 Ole Einar Ngkleby Brendryen Folldal IF / Team Savalen 13:05:40 4337184 216
217 Thorben Grytnes Thornquist Ivrig IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:06:00 4283263 217
218 Heine Fuglem Valldal IL / Stryn VGS 13:06:20 4226395 218
219 Magnus Bratbakken Steinkjer SK / NTG-L 13:06:40 4380176 219
220 Bjgrn-Anders Eriksen Malselvs Skiskyttere 13:07:00 4414959 220
221 Sindre Halvorsen Froland IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:07:20 4140109 221
222 Olve Renning Kvikne IL / Team Savalen 13:07:40 4396255 222
223 Simen Kindlistuen Tretten Skiskytterlag / Stryn VGS 13:08:00 4292215 223
224 Christian Prytz Mjglstad E;r:ghjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 13:08:20 4496196 224
225 Henrik Furunes Meraker Skiskytterklubb / MVS 13:08:40 4299657 225
226 Johan Smeland Birkenes IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:09:00 4538674 226
227 Emil Skjellberg Laksvatn Skiskytterlag / NTG-T 13:09:20 4394151 227
228 Jargen Furuseth Nordre Land IL / Team Karidalen Skiskyting 13:09:40 4496014 228
229 Sondre Borgedal Mijgsski / MVS 13:10:00 4379202 229
230 Thomas Torkildsen Birkenes IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:10:20 4271128 230
231 Ole Jonas Storsveen Bekkevold Vingrom IL / MVS 13:10:40 4504767 231
232 Oscar Joberg-Horn Ivrig IL / NTG-L 13:11:00 4494894 232
233 Magnus Ytre-Hauge lvesdal Starheim IL / Stryn VGS 13:11:20 4493755 233
234 Markus Bredal ?ondhjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 13:11:40 4162087 234
eam

Antall: 30
Startnr  Navn Klubb / Team Start Brikke 1/ 2
M18 Sprint
240 Torjus Haland Figgjo IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:13:40 4252904 240
241 Vetle Stedal Brendryen Folldal IF / Team Savalen 13:14:00 4252581 241
242 Mathias Lgvset Strand Simostranda IL / Team Skiguard Buskerud 13:14:20 4434791 242
243 Sondre Traer Brenna Tinn Skiskytterlag / NTG-Geilo 13:14:40 4446332 243
244 Christoffer Harberg Jensrud Lier IL / NTG-Geilo 13:15:00 4232401 244
245 Abel Tronerud Kvelvane Voss Skiskytterlag / NTG-Geilo 13:15:20 4227716 245
246 Jesper Hagland Ivrig IL / NTG-L 13:15:40 4322152 246
247 Johan Odda Strand Oppdal IL / Trondheim Biathlon Team 13:16:00 4282257 247
248 Mikkel Dyo Simonsen Geilo IL / NTG-Geilo 13:16:20 4394136 248
249 Arnt Bakk Oppdal IL / Trondheim Biathlon Team 13:16:40 4551180 249
250 Kasper Skaugvoll Kvarsnes Bjerke IL Ski/ Wang Toppidrett Romerike 13:17:00 4448817 250
251 Even Sgrhus Moen Kvikne IL / Team Savalen 13:17:20 251
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Startnr  Navn

- vi forsyner Norge med mat

Klubb / Team

Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A s K‘ o TS
FORBUND

Brikke 1/ 2

M18 Sprint

252 Jesper Maximilian Rud Fossum IF / Team Fossum 13:17:40 4512646 252
253 Rasmus Eidbo-Hansen Fossum IF / Team Fossum 13:18:00 4292264 253
254 Sebastian Leksund Rogne Bjerke IL Ski/ Wang Toppidrett Romerike 13:18:20 4250460 254
255 Sigurd Saevik Skatval Skilag / MVS 13:18:40 4310686 255
256 Erik Norberg Kristiansen ?gaérsnen Skiskytterlag / Trondheim Biathlon 13:19:00 4425898 256
257 Teodor Nymo Gangsei Malselvs Skiskyttere 13:19:20 4281093 257
258 Thomas Bonden Hearthe Lier IL / NTG-Geilo 13:19:40 4277091 258
259 Trym Helset Sunnylven IL / Stryn VGS 13:20:00 4495057 259
260 Asmund Bekken Kvikne IL / Team Savalen 13:20:20 4456059 260
261 Lyder Aasrum Birkenes IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:20:40 4294708 261
262 Amund Haakseth Lier IL / Team Skiguard Buskerud 13:21:00 4534079 262
263 Asmund Stavelin Birkenes IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:21:20 4255683 263
264 Eirik Ulvund Eldar IL 13:21:40 4517322 264
265 Aksel Vogt Vold Fossum IF / Team Fossum 13:22:00 4478764 265
266 Robin Steven Kaldvee Vingrom IL / NTG-L 13:22:20 266
267 Sturla Hakonsen Fjeld Nittedal Skiskytterlag / Wang Toppidrett 13:22:40 4508313 267
Romerike
268 Emil Alseen-Robertsen Hammerfest SK 13:23:00 4216545 268
269 Elias Kvebaek Fet SK / Wang Toppidrett Romerike 13:23:20 4160404 269
270 Mons Emil Vassdal 'I,\'/g(rjne og Omegn IF / Trondheim Biathlon 13:23:40 4303475 270
271 Emilian Matteo Samseth Fossum IF / Team Fossum 13:24:00 4155750 271
272 Jorgen Fuglem Bardu Idrettslag 13:24:20 4420824 272
273 Linus Furst Haugen Fossum IF / Team Fossum 13:24:40 4253308 273
274 Haldor Fauske Jgrstad Qystre Slidre IL / NTG-L 13:25:00 4386207 274
275 Markus Noraberg Seljord Idrettslag / Sirdal Ski Skiskyting 13:25:20 4448650 275
276 Torgrim Hasle Haslestad Mjesski / Team Karidalen Skiskyting 13:25:40 4456117 276
277 Aksel Krogstie Mjesski / Team Karidalen Skiskyting 13:26:00 4304242 277
278 Emil Meas Kvikne IL / Team Savalen 13:26:20 4420485 278
279 Linus Stjern Strand _E[?éfaérsnen Skiskytterlag / Trondheim Biathlon 13:26:40 4559969 279
280 Hans Elias Bjgrneseth Kvamme Asnes Skiskytterlag / Wang Toppidrett 13:27:00 4092599 280
Romerike
281 Iver August Bergli Bossmo & Ytteren IL 13:27:20 4206116 281
282 Sindre Olai Lohne-Fosserud Asker SK / Sirdal Ski Skiskyting 13:27:40 4320974 282
283 Bjgrn Vidar Olsen Lier IL 13:28:00 4552998 283
284 Emil Olsson Tynset IF / Team Savalen 13:28:20 4150389 284
285 Iver Skjellberg Laksvatn Skiskytterlag / NTG-T 13:28:40 4298691 285
286 Jon Are Aasen Brgdbgl Austmarka IL / NTG-L 13:29:00 4253159 286
287 Truls-David Takle Tytingvag Hardbagg IL / Stryn VGS 13:29:20 4299806 287
288 Anders Sylling Lier IL / NTG-Geilo 13:29:40 4397428 288
289 Sander Heijer Sgndre Al Sportsklubb 13:30:00 4299616 289
Antall: 50
Utskrevet Side

07.01.2026 08.25.31
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Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A s K‘ o TS
FORBUND

- vi forsyner Norge med mat

Startnr  Navn Klubb / Team Brikke 1/ 2
M17 Sprint

295 Gjermund Bakken Bjerkem Skatval Skilag / MVS 13:32:00 4539037 295
296 Iver Gratheim Horghagen %rac;r:ghjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 13:32:20 4505921 296
297 Eskil Berg-hekland Oslo Skiskytterlag 13:32:40 4339636 297
298 Aleksander Tronsmo-Oraug Oslo Skiskytterlag 13:33:00 4446274 298
299 Henrik Aasvoll-Rognlien Dstre Toten Skilag / Team Karidalen 13:33:20 4402608 299

Skiskyting
300 Even Lonar Tveiten Heddal Idrettslag / Sirdal Ski Skiskyting 13:33:40 4446431 300
301 Sverre Aasand Simostranda IL / Team Skiguard Buskerud 13:34:00 4273215 301
302 Kristian Rgnning Kvikne IL / Team Savalen 13:34:20 4396149 302
303 Nils Aas @degard Fossum IF / Team Fossum 13:34:40 4445235 303
304 Aune Berg Andresen Fet SK / Wang Toppidrett Romerike 13:35:00 4556858 304
305 Hermann Strem Bjgrvik Skjervay IK 13:35:20 4503900 305
306 Birk Karlsen Wold Volda Turn og IL 13:35:40 4255667 306
307 Hakon Auale Lundvall Froland IL / NTG-Geilo 13:36:00 4227963 307
308 Kristian Broshaug Haakenstad Fyresdal Skiskyttarlag / NTG-Geilo 13:36:20 4217030 308
309 Halvar Rochmann Haldorsen Steinkjer SK / Trondheim Biathlon Team 13:36:40 4359881 309
310 Alexander Fodstad Nittedal Skiskytterlag / NTG-Geilo 13:37:00 4465126 310
311 Erlend Lundsett Fredriksen Fossum IF / NTG-Geilo 13:37:20 4274643 311
312 Vetle Bugge Danielsen Tinn Skiskytterlag 13:37:40 4393823 312
313 Marius Jahre Lund Baerums Skiklub / NTG-Geilo 13:38:00 4506150 313
314 William Velle Qvrebg IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:38:20 4508198 314
315 Rafi Leonel Rytter Oslo Skiskytterlag / Wang Toppidrett 13:38:40 4445243 315
Romerike
316 Sigvart Granas Bjerve Skatval Skilag / MVS 13:39:00 4334207 316
317 Hakon Moen Karlstad Malselvs Skiskyttere 13:39:20 4550240 317
318 Birk Tvenge Skrautval IL / NTG-Geilo 13:39:40 4254181 318
319 Sindre Haakseth Lier IL / Team Skiguard Buskerud 13:40:00 4535605 319
320 Oskar Ringdal Sunnylven IL / Stryn VGS 13:40:20 4516910 320
321 Eskil Garvik Rasdal Figgjo IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:40:40 4326310 321
322 Vetle Englok-Lind Fossum IF / Team Fossum 13:41:00 4358297 322
323 Aleksander Nomme @rn, Idrettsforening / Team TeVe 13:41:20 4511796 323
324 Martin Qistad Nordre Land IL / Team Karidalen Skiskyting 13:41:40 4507810 324
325 Simen Hobbelstad Simostranda IL 13:42:00 4316980 325
326 Ludvig Lundgreen Vold Baerums Skiklub / Wang Toppidrett Romerike 13:42:20 4265062 326
327 Sander Steen Bg Skiskyttarlag / NTG-Geilo 13:42:40 4251195 327
328 Erlend Mikkelsen Stokke Tynset IF / Team Savalen 13:43:00 4425880 328
329 Jon Kvakkestad Flaten Alvdal IL / Team Savalen 13:43:20 4504080 329
330 Kristian Bratbakken Steinkjer SK / Trondheim Biathlon Team 13:43:40 4379905 330
331 Kasper Flacké Botnen Volda Turn og IL / Stryn VGS 13:44:00 4255832 331
332 Ola Adolfsen rondhjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 13:44:20 4494118 332
eam

333 Fredrik Koksvik Figgjo IL / Sirdal Ski Skiskyting 13:44:40 4252169 333
EQ Utskrevet Side

07.01.2026 08.25.31

8

AS KO

- vi forsyner Norge med mat




Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A S K‘ o .
- vi forsyner Norge med mat FORBUND

Startnr  Navn
M17 Sprint

Klubb / Team Brikke 1/ 2

334 Vetle Antoni Lutnees Vingrom IL / NTG-L 13:45:00 4300109 334
335 Iver Eriksen Berglund Malselvs Skiskyttere 13:45:20 4512521 335
336 Kristoffer Schei rondhjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 13:45:40 4557096 336
eam
337 William Grabak Lian %cg:ghjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 13:46:00 4154415 337
338 Alexander Stokke Hestvedt Simostranda IL / Team Skiguard Buskerud 13:46:20 4275483 338
339 Hans Wilhelm Thommessen Try, Idrettslaget / Wang Toppidrett Oslo 13:46:40 4345948 339
340 Steinar Scharer Nymoen Kvikne IL / Team Savalen 13:47:00 4407078 340
341 Otto Karl Klampe Vingrom IL / NTG-L 13:47:20 341
342 Oliver Eidissen Fossum IF / Team Fossum 13:47:40 4332144 342
343 Evert Hallan Kristiansen Fossum IF / Team Fossum 13:48:00 4360152 343
344 Teodor Solland Lundgaard Fossum IF / Team Fossum 13:48:20 4446944 344
345 Pal Rafen Fossum IF / Team Fossum 13:48:40 4293155 345
346 Sverre Grgtan Oppdal IL / Trondheim Biathlon Team 13:49:00 4508495 346
Antall: 52

Startnr  Navn Klubb / Team Start Brikke 1/ 2
K19 Sprint

352 Maia Lokken Sokna IL / Trondheim Biathlon Team 13:51:00 4455960 352
353 Marte Kristine Kollerad Hgidalen Oslo Skiskytterlag / Wang Toppidrett 13:51:20 4383311 353

Romerike
354 Mina Kristine Bugge Opheim Try, Idrettslaget / Wang Toppidrett Oslo 13:51:40 4333548 354
355 Mina Sveen Lund Try, Idrettslaget / Wang Toppidrett Oslo 13:52:00 4251203 355
356 Hanna Skjerve Vinne Skilag / MVS 13:52:20 4299624 356
357 Lisa Grubben Sirdal Skilag / Sirdal Ski Skiskyting 13:52:40 4254264 357
358 Ingeborg Adolfsen $rondhjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 13:53:00 4255105 358
eam
359 Elin Sofie Vinje Kilvaer Tromsg Skiskytterlag / NTG-T 13:53:20 4155537 359
360 Martine Sofie Skog Bjerkvik IF 13:53:40 4494795 360
361 Martine Torkildsen Try, Idrettslaget / Wang Toppidrett Oslo 13:54:00 361
362 Ingri Skjelbreid Gjelland Halandsdal IL / NTG-Geilo 13:54:20 4393930 362
363 Caroline Christine Barth Try, Idrettslaget / Wang Toppidrett Oslo 13:54:40 4333910 363
364 Stine Harstad Rennebu IL / NTG-L 13:55:00 4496428 364
365 Selma Bekkelund @stre Toten Skilag / Team Karidalen 13:55:20 4331682 365
Skiskyting

366 Ingeborg Rervik Forde IL / NTG-Geilo 13:55:40 4380861 366
367 Rannveig Oma Layning Odda IL 13:56:00 4303244 367
368 Tuva Knutsen Bakkelund Baerums Skiklub / NTG-Geilo 13:56:20 4249819 368
369 Vilde Linnéa Vigerust Dstre Toten Skilag / NTG-L 13:56:40 4521753 369
370 Var lvardatter Steinkjer SK / Team Innherred 13:57:00 4299160 370
371 Malin Heggvold Sokna IL / Trondheim Biathlon Team 13:57:20 4372306 371
372 Kristin Hopsnes Fana IL / NTG-Geilo 13:57:40 4158663 372
373 Mia Dunham Fet SK / Wang Toppidrett Romerike 13:58:00 4495974 373
374 Augusta Hylland-Eriksen @rn, Idrettsforening / Sirdal Ski Skiskyting 13:58:20 4396321 374
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Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A S K‘ o TS
FORBUND

Startnr  Navn

- vi forsyner Norge med mat

Klubb / Team

Brikke 1/ 2

K19 Sprint

375 Tuva Husby Grandetrg Skaun IL / Trondheim Biathlon Team 13:58:40 4382958 375
376 Sofia Bjgnnes Oslo Skiskytterlag / NTG-Geilo 13:59:00 4387601 376
377 Andrea Heimdal Aase Vik IL / NTG-Geilo 13:59:20 4496048 377
378 Synne Kvittum Nytrgen Tynset IF / Team Savalen 13:59:40 4494258 378
379 Linea Skjellaug Gundersen Geilo IL / NTG-Geilo 14:00:00 4258380 379
380 Malin Skogstad Leik, IL / NTG-L 14:00:20 4258208 380
381 Angelika Lappegard Al Skiskyttarlag 14:00:40 4492427 381
382 Elin Greesli Tydal il / Trondheim Biathlon Team 14:01:00 4255576 382
383 Astrid Marie Sandhaugen Steinkjer SK / Trondheim Biathlon Team 14:01:20 4343562 383
384 Stella Lekhal Husnes Try, Idrettslaget / Wang Toppidrett Oslo 14:01:40 4232633 384
385 Dyvéke Aakervik Fet SK/ Wang Toppidrett Romerike 14:02:00 4334942 385
386 Ida Skolegarden Asnes Skiskytterlag / NTG-L 14:02:20 4493961 386
387 Tuva Gundersen Leivestad Fossum IF / NTG-Geilo 14:02:40 4393807 387
388 Antonia Mia Samseth Try, Idrettslaget / Wang Toppidrett Oslo 14:03:00 4496188 388
389 Ingrid Knippen Kvernsmyr Ivrig IL / NTG-Geilo 14:03:20 4402202 389
390 Anne Birgit Dokken Nordre Land IL / NTG-L 14:03:40 4380382 390
391 Julie Vedal Snasa Skiskytterlag / Team Innherred 14:04:00 4342515 391
Antall: 40

Startnr  Navn Klubb / Team Start Brikke 1/ 2
K18 Sprint

397 Tuva Klette Andreassen @stre Toten Skilag / Team Karidalen 14:06:00 4286506 397

Skiskyting
398 Hannah Katharina Blechar Mccarthy Asker SK / NTG-L 14:06:20 4257614 398
399 Anine Haugen Tverbekkmo Ostre Toten Skilag / Team Savalen 14:06:40 4361556 399
400 Symra Emilia Garverhaugen Fana IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:07:00 4257846 400
401 Elise Kastas-Asbagll Orkdal IL / Trondheim Biathlon Team 14:07:20 4407565 401
402 Sofiia Pupenko Fossum IF 14:07:40 4553061 402
403 Lisa Mia Urfer Vingrom IL 14:08:00 4542742 403
404 Ida Joanne Oldertrgen Tynset IF / Team Savalen 14:08:20 4493094 404
405 Mari Nordmo Lundamo Malselvs Skiskyttere 14:08:40 4282992 405
406 Tamara Eline Andreassen Joelsen Bossmo & Ytteren IL 14:09:00 4360053 406
407 Emma Garvik Rasdal Figgjo IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:09:20 4326203 407
408 Ingeborg Henanger Halvorsen Halandsdal IL / NTG-Geilo 14:09:40 4493516 408
409 Lone Vaagen Rennebu IL / NTG-L 14:10:00 4494555 409
410 Hanna Veglstad Figgjo IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:10:20 4256418 410
411 Caroline Holland-Tuvsjgen Asker SK/ NTG-L 14:10:40 4563557 411
412 Synne Oma Engevik Drammen Strong / NTG-Geilo 14:11:00 4396131 412
413 Ingebjerg Kristine Skilbred Helas Bg Skiskyttarlag 14:11:20 4393898 413
414 Louise Marie Aud Briet Olsen Tromsg Skiskytterlag / Wang Toppidrett 14:11:40 4552766 414
Romerike

415 Ingrid Nordseth Nordre Land IL / Team Savalen 14:12:00 4260535 415
416 Charlotte Hopsnes Fossum IF / NTG-Geilo 14:12:20 4363081 416
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Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A S K‘ o TS
FORBUND

- vi forsyner Norge med mat

Startnr  Navn Klubb / Team Brikke 1/ 2
K18 Sprint
417 Nora Moe Hagen Qstre Toten Skilag / Team Karidalen 14:12:40 4495495 417
Skiskyting
418 Lilli-Kristine Lagmandsveen Mjgsski / Team Savalen 14:13:00 4290813 418
419 Sigrid Eidseter Olsen Fossum IF / Wang Toppidrett Romerike 14:13:20 4532669 419
420 Sunniva Restad-Amundrud Mjegsski / Wang Toppidrett Romerike 14:13:40 4443230 420
421 Ane Slupphaug Orkdal IL / Trondheim Biathlon Team 14:14:00 4446779 421
422 Semine Haavaag Haakonsen Asker SK / NTG-Geilo 14:14:20 4443024 422
423 Ronja Haughovd Starheim IL / Stryn VGS 14:14:40 4334892 423
424 Ida Ulvmoen Braend Stor-Elvdal SK / Team Savalen 14:15:00 4494167 424
425 Eline Gigstad-Bergene Skrautval IL / NTG-L 14:15:20 4397717 425
426 Iselin Lappegard Al Skiskyttarlag / NTG-Geilo 14:15:40 4550901 426
427 Margret Hjelmeset Fragatt Simostranda IL 14:16:00 4392577 427
Antall: 31
Startnr  Navn Klubb / Team Start Brikke 1/ 2
K17 Sprint
433 Emilie Herberg Samuelsen Hernes IL 14:18:00 4472502 433
434 Oda Heltne Tgnnessen Volda Turn og IL 14:18:20 4560009 434
435 Ingeborg Joswig Mjgsski / Team Karidalen Skiskyting 14:18:40 4332573 435
436 Nora Hennie Skog Bjerkvik IF 14:19:00 4512125 436
437 Ida Freysland Farde IL / NTG-Geilo 14:19:20 4332078 437
438 Oda Nordklev Try, Idrettslaget 14:19:40 4229233 438
439 Madicken Amundsen Kahrs Gol IL / Team Skiguard Buskerud 14:20:00 4338554 439
440 Elvira Edvardsen Tinn Skiskytterlag / Sirdal Ski Skiskyting 14:20:20 4422135 440
441 Martine Pedersen Try, Idrettslaget 14:20:40 4249777 441
442 Vilde Bach Hayer Fossum IF / Team Fossum 14:21:00 4365995 442
443 Maren Fidje Fjaerbu Froland IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:21:20 4512547 443
444 Nanna Tuperna Mgller Geilo IL / NTG-Geilo 14:21:40 4550638 444
445 Kasandra Sannerholt Bg Skiskyttarlag 14:22:00 4341004 445
446 Ingrid Engebretsen Heddal Idrettslag 14:22:20 4344958 446
447 Elise Kirkhusmo Berger Try, Idrettslaget 14:22:40 4401543 447
448 Anne Eskeland Gjerstad IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:23:00 4398939 448
449 Nora Vaset Hagen Oslo Skiskytterlag 14:23:20 4549002 449
450 Julie Rogstad Saether Honefoss Skiskytterklubb / Team Skiguard 14:23:40 4383428 450
Buskerud
451 Elvira Maudal-Saevland Figgjo IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:24:00 4256616 451
452 Eline Bjerkas Tendel E;r:ghjems Skiskyttere / Trondheim Biathlon 14:24:20 4228888 452
453 Maren Lgvdal @vrebg IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:24:40 4328241 453
454 Ragnhild Nygard Bjerkas Rennebu IL / NTG-L 14:25:00 4276887 454
455 Elise Marie Stangeland Bull Try, Idrettslaget 14:25:20 4213252 455
456 Vilja Fuglem Valldal IL / Stryn VGS 14:25:40 4391058 456
457 Maren Oftedal Figgjo IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:26:00 4422556 457
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Tingelstad ASKO CUP Lygna - Sprint Lygna Skisenter
Skiskytterklubb

Startliste
Normal 11.01.2026
% Lygna Skisenter A S K‘ o :"(’IZ'G(::TER
- vi forsyner Norge med mat FORBUND

Startnr  Navn Klubb / Team Brikke 1/ 2
K17 Sprint
458 Siril Vars-Larsstuen Tromsg Skiskytterlag 14:26:20 4083077 458
459 Sanna Torkelsen Bru Figgjo IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:26:40 4304135 459
460 Julie Anna Hvattum Baerums Skiklub / NTG-L 14:27:00 4274445 460
461 Ingeborg Jasang Sandnes og Gjesdal SSL / Stryn VGS 14:27:20 4495719 461
462 Emilie Grahl-Madsen Tollefsen Try, Idrettslaget 14:27:40 4255170 462
463 Lykke Kvien Lillemashlum Bjerke IL Ski/ NTG-Geilo 14:28:00 4442737 463
464 Hedda Steinbakk Figgjo IL / Sirdal Ski Skiskyting 14:28:20 4520078 464
465 Astrid Helene Leiramo Malselvs Skiskyttere 14:28:40 4565958 465
466 Thea Elise Torkildsen Try, Idrettslaget 14:29:00 4493573 466
467 Ingrid Sanne Solheim Try, Idrettslaget 14:29:20 4401485 467
468 Aurora Oldertrgen Tynset IF / NTG-Geilo 14:29:40 4393237 468
469 Solveig Rasberg Heddal Idrettslag / Sirdal Ski Skiskyting 14:30:00 4477717 469
470 Johanne Tepstad Fossum IF / Team Fossum 14:30:20 4552071 470

Antall: 38

Totalt 421

Utskrevet Side
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