
2026-01-24
SP1-Cup #4 KM Sprint Nord- og Sør Trøndelag

Selbu IL, Lånke IL
Startliste Offisiell

   

Start…Navn Klubb/Team Starttid

Menn senior 1400 m, sprint klassisk

1 Morten Grut Meldal Sportsklubb  / Team Knyken (4494126) 10:00:00

2 Johannes Sivertsen Leirådal Idrettslag (4333183) 10:00:15

3 Kevin Bjerkeli Krohn Molde og Omegn Idrettsforening (4395778) 10:00:30

4 Are Fossheim Spillum Idrettslag (4395646) 10:00:45

5 Halvor Bakken Strindheim Idrettslag (501) 10:01:00

6 Stian Vallestad Alvær Førde Idrettslag (4508354) 10:01:15

7 Vegard Eidhamar Molde og Omegn Idrettsforening (502) 10:01:30

8 Tobias Grendstad Klæbu Idrettslag (4396446) 10:01:45

M 19-20 år 1400 m, sprint klassisk

9 Kasper Ramdal Farbu Leksvik Idrettslag (4332904) 10:02:00

10 Theodor Eikemo-Nilsen Byåsen Idrettslag (4420618) 10:02:15

11 Andreas Sundal Byåsen Idrettslag (4386553) 10:02:30

12 Fredrik Mollan Inderøy Idrettslag (4566311) 10:02:45

13 Sondre Holås Sødring IL Varden Meråker  / MVS (4298493) 10:03:00

14 Sverre Smistad Byåsen Idrettslag (4408258) 10:03:15

15 Kristian Bragstad Rannem Inderøy Idrettslag (4511358) 10:03:30

16 Theodor Pedersen Østerås IL Varden Meråker  / MVS (4398947) 10:03:45

17 Lars Skarsbakk Malvik Idrettslag  / MVS (4557385) 10:04:00

18 Jørgen Storli Strindheim Idrettslag (4299392) 10:04:15

19 Nichlas Storø Hommelvik Idrettslag (4423158) 10:04:30

20 Konrad Estil IL Varden Meråker  / MVS (4333266) 10:04:45

21 Iver Lund Gjerde Byåsen Idrettslag (4493946) 10:05:00

22 Vinjar Eggen Vatne Leksdal Idrettslag (4551040) 10:05:15

23 Kristian Hildrum-Andreassen Drøbak-Frogn Idrettslag (4292926) 10:05:30

24 Sigurd Ekle-Danielsen Strindheim Idrettslag (4280384) 10:05:45

25 Ola Gjøen Megård Molde og Omegn Idrettsforening  /… (4331765) 10:06:00

26 Ask Holmvassdal Strindheim Idrettslag (4298022) 10:06:15

27 Oscar Skjetlein Byåsen Idrettslag (4505707) 10:06:30

28 Haakon Oddebug Kyrksæterøra Idrettslag Kil  / MVS (4360012) 10:06:45

29 Stian Rønning Lånke Idrettslag  / MVS (4321923) 10:07:00

30 Halvor Kvennås Byåsen Idrettslag (4340246) 10:07:15

31 Mathias Brennhaug Grane Idrettslag  / MVS (4331419) 10:07:30

32 Andreas Hamnes Elva/Namsskogan I.L (4344008) 10:07:45

Side 1 av 8

Data processing by NSF-Timing

Generated: 23-01-2026, time: 19:54:19 Document: st_594515517452tmp



2026-01-24
SP1-Cup #4 KM Sprint Nord- og Sør Trøndelag

Selbu IL, Lånke IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

33 Jakob Elia Stellmacher Senja Ski (4565602) 10:08:00

34 Eirik Høgli Byåsen Idrettslag (4344446) 10:08:15

35 Martin Haabeth IL Aasguten  / MVS (4556775) 10:08:30

36 Ottar Rekstad Byåsen Idrettslag (4316741) 10:08:45

37 Stian Lande Vik Byåsen Idrettslag (4408068) 10:09:00

38 Håkon Bøklep Surnadal Idrettslag (4448874) 10:09:15

39 Kristian Viken Strand Byåsen Idrettslag (4328175) 10:09:30

40 Jon Sæter Byåsen Idrettslag (4254330) 10:09:45

41 Benjamin Kulsetås Strindheim Idrettslag (4552824) 10:10:00

Kvinner senior 1400 m, sprint klassisk

42 Hanne Sæther Garberg Orkdal Idrettslag (4331617) 10:10:15

43 Marthe Wilberg Rofstad Byåsen Idrettslag  / Team Midt-Norge (4552329) 10:10:30

44 Andrine Rønning IL Aasguten  / Team Midt-Norge (4335071) 10:10:45

45 Eline Klevberg Lerfall Lånke Idrettslag  / Team Midt-Norge (4339248) 10:11:00

K 19-20 år 1400 m, sprint klassisk

46 Hedda Gyllan Romulslie Malvik Idrettslag (4297990) 10:11:15

47 Berit Haugan Rannem Inderøy Idrettslag (4464566) 10:11:30

48 Ingeborg Skei Mjømen Inderøy Idrettslag (4492880) 10:11:45

49 Vilma Elshaug-Tørstad Strindheim Idrettslag (4343422) 10:12:00

50 Ingrid Wollan Benum Byåsen Idrettslag (4342291) 10:12:15

51 Johanne Bjugan Leksdal Idrettslag (4492989) 10:12:30

52 Ane Sørlie Sørholt Vinne Skilag (4557260) 10:12:45

53 Benedikte Langaune Vaeng Medkila Skilag  / MVS (4300042) 10:13:00

54 Ida Bjørgen Lundamo Idrettslag (4497681) 10:13:15

55 Vilma Rathe Hauge Byaasen Skiklub (4298618) 10:13:30

M 18 år 1400 m, sprint klassisk

101 Elias Selnes Bossmo & Ytteren IL (4398608) 11:40:00

102 Vegard Sundal Byåsen Idrettslag (4542700) 11:40:15

103 Andreas Sørnes Hommelvik Idrettslag  / MVS (4536439) 11:40:30

104 Marelius Lind Johansen Sortland & Omegn Skiklubb  / MVS (4493714) 11:40:45

105 Sivert Mørch Byåsen Idrettslag (4504775) 11:41:00

106 Henrik Sæterbø Nielsen Strindheim Idrettslag (4492849) 11:41:15

107 Eivind Ekle-Danielsen Strindheim Idrettslag (4280400) 11:41:30
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2026-01-24
SP1-Cup #4 KM Sprint Nord- og Sør Trøndelag

Selbu IL, Lånke IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

108 Markus Rekstad Byåsen Idrettslag (4319646) 11:41:45

109 Albert Kråkenes Skjelstadmark Idrettslag  / MVS (4253670) 11:42:00

110 Sivert Gudding Barli Vinne Skilag (4448288) 11:42:15

111 Halvor Sellesbakk Byåsen Idrettslag (4404927) 11:42:30

112 Oliver Meldal Stjørdals-Blink IL  / MVS (4330197) 11:42:45

113 Magnus Vestmo Almåsbak Grue Idrettslag  / MVS (4346557) 11:43:00

114 Teodor Thorsø Heimdal-Ski  / MVS (4398210) 11:43:15

115 Magnus Lande Byåsen Idrettslag (4538930) 11:43:30

116 Jacob Sæther Myrland Byåsen Idrettslag  / MVS (4225694) 11:43:45

117 Filip Bjørgen Leinslie Lundamo Idrettslag (4563680) 11:44:00

118 Leif-Andreas Borgersen If Kilkameratene  / MVS (4342523) 11:44:15

119 Oskar Lunde Byåsen Idrettslag  / MVS (4382933) 11:44:30

120 Torarin Osland Byåsen Idrettslag (4252375) 11:44:45

121 Sindre Skei Mjømen Inderøy Idrettslag (4492914) 11:45:00

M 17 år 1400 m, sprint klassisk

122 Julian Søndrol Weeg Skrautvål Idrettslag (4447967) 11:45:15

123 Sondre Stenseth Byåsen Idrettslag (4236238) 11:45:30

124 Kristoffer Heggelund Jensen Buvik Idrettslag  / MVS (4440053) 11:45:45

125 Gustav Standal Lånke Idrettslag  / MVS (4525580) 11:46:00

126 Ludwik Monsrud-Sikorski Byaasen Skiklub (4565933) 11:46:15

127 Erlend Grønli Byåsen Idrettslag (4214326) 11:46:30

128 Filip Estil IL Varden Meråker  / MVS (4384814) 11:46:45

129 Pelle-Linus Hansen Buvik Idrettslag (4439824) 11:47:00

130 Edvard Hagen Kvål Lånke Idrettslag (4391413) 11:47:15

131 Odin Fossheim Spillum Idrettslag  / MVS (4257531) 11:47:30

132 Eirik Gravdal Zetterström Frol Idrettslag (4394714) 11:47:45

133 Kristian Wollan Benum Byåsen Idrettslag (4410072) 11:48:00

134 Johannes Krohn-Botten Byaasen Skiklub (4333035) 11:48:15

135 Adrian Bjørvik Hansen Malvik Idrettslag  / MVS (4283107) 11:48:30

136 Marius Viken Vinne Skilag (4535514) 11:48:45

137 Odin Gustavsen Belsvik Rognes Idrettslag (4333308) 11:49:00

138 VIKTOR NYENG SVERRE Byaasen Skiklub (4512901) 11:49:15

K 18 år 1400 m, sprint klassisk
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2026-01-24
SP1-Cup #4 KM Sprint Nord- og Sør Trøndelag

Selbu IL, Lånke IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

139 Vilde Nordgård Leiren Byåsen Idrettslag (4565651) 11:49:30

140 Erle Heksem Kjellås Buvik Idrettslag (4378568) 11:49:45

141 Frida Wangberg Lund Lånke Idrettslag  / MVS (4355871) 11:50:00

142 Sara Sesseng Stjørdals-Blink IL  / MVS (503) 11:50:15

143 Malin Lorvik Krogh Byåsen Idrettslag (4550687) 11:50:30

144 Lovise Kjesbu Lånke Idrettslag  / MVS (4359923) 11:50:45

145 Johanne Jensås Strindheim Idrettslag (4539078) 11:51:00

146 Ingrid Sofie Hammer Lånke Idrettslag  / MVS (504) 11:51:15

147 Linnea Cicilie Øyesvold Overhalla Idrettslag (4328688) 11:51:30

148 Karianne Sundset Klæbu Idrettslag (4550364) 11:51:45

K 17 år 1400 m, sprint klassisk

149 Silja Holmvik Byåsen Idrettslag (4242970) 11:52:00

150 Maiken Fossum Johansen Byåsen Idrettslag (4411062) 11:52:15

151 Ingrid Brathole Hindberg Strindheim Idrettslag (4332391) 11:52:30

152 Nora Blekken Byåsen Idrettslag (4542361) 11:52:45

153 Signe Farbu Inderøy Idrettslag (4511820) 11:53:00

G 16 år 1150 m, sprint klassisk

201 Sander Krogstad Krangnes Byåsen Idrettslag (4385142) 13:15:00

202 Emil Haseth Balestrand Ranheim Skiklubb (4341749) 13:15:15

203 Njord Hallem-Berg Leksdal Idrettslag (95072233) 13:15:30

204 Mikkel Mossige IL Varden Meråker (4331666) 13:15:45

205 Kristoffer Hamnes Elva/Namsskogan I.L (4516811) 13:16:00

206 Eirik Martin Svendsen Nidelv Idrettslag (4384715) 13:16:15

207 Sondre Thorstensen Strindheim Idrettslag  / Meråker VGS (4401899) 13:16:30

208 Konrad Viken Einvik Stjørdals-Blink IL (505) 13:16:45

209 Philip Bach Inderøy Idrettslag (4405544) 13:17:00

210 Herman Lund Gjerde Byåsen Idrettslag (4564142) 13:17:15

211 Even Sivertsen Frol Idrettslag (4334314) 13:17:30

212 Magnar Neverås Leksvik Idrettslag (4417259) 13:17:45

213 Noah Blokkum Mardal Meldal Sportsklubb (506) 13:18:00

214 Iver Ulstad Strindheim Idrettslag (4337077) 13:18:15

215 Tore Min-Jae Hilstad Meldal Sportsklubb (4538971) 13:18:30

216 Petter Vea Monseth Byaasen Skiklub (4294518) 13:18:45
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2026-01-24
SP1-Cup #4 KM Sprint Nord- og Sør Trøndelag

Selbu IL, Lånke IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

217 Thomas Wangberg Lund Lånke Idrettslag (4504957) 13:19:00

218 Jonathan Stjernen Byåsen Idrettslag (4539227) 13:19:15

219 Emil Kveen IL Varden Meråker (4508511) 13:19:30

G 15 år 1150 m, sprint klassisk

220 Marius Larsen-Garberg Malvik Idrettslag (507) 13:19:45

221 Sander Reiten Singsås Idrettslag (508) 13:20:00

222 Mikal Fossen Lånke Idrettslag (4557658) 13:20:15

223 Johannes Gudding Vinne Skilag (4403002) 13:20:30

224 Einar Sævik Stjørdals-Blink IL (4438263) 13:20:45

225 Joen Røe Sokna Idrettslag (4567731) 13:21:00

226 Olav Ekle-Danielsen Strindheim Idrettslag (4280525) 13:21:15

227 Fredrik Loe Meldal Sportsklubb (4331674) 13:21:30

228 Lars Herman Østerås Has… IL Varden Meråker (4334124) 13:21:45

229 Mathias Fjerdingøy Brekkvass… Elva/Namsskogan I.L (4557518) 13:22:00

230 Nicolai Momyr Strindheim Idrettslag (4401972) 13:22:15

231 Theo Hjulstad Lønnum Utleira Idrettslag (509) 13:22:30

232 Marius Flønes Selbu IL (4215117) 13:22:45

233 Niklas Oksås Kjølstad Byåsen Idrettslag (4512422) 13:23:00

234 Even Almlid IL Aasguten (4503835) 13:23:15

J 16 år 1150 m, sprint klassisk

235 Marit Storler Snøfugl Byåsen Idrettslag (4565081) 13:23:30

236 Eira Ovesen Byåsen Idrettslag (4409678) 13:23:45

237 Olea Nissen Bache-Wiig… Byåsen Idrettslag (4332656) 13:24:00

238 Edel Gellein Byåsen Idrettslag (4352407) 13:24:15

239 Solveig Skoglund Leithe Frol Idrettslag (4325353) 13:24:30

240 Live Thun Tunset IL Aasguten (4505608) 13:24:45

241 Ellinor Lunde Byåsen Idrettslag (4248381) 13:25:00

242 Pia Halderager Ervik Byåsen Idrettslag (4398426) 13:25:15

243 Sigrid Lauvstad Brenne Byåsen Idrettslag (4359980) 13:25:30

244 Irene Storler Snøfugl Byåsen Idrettslag (4563979) 13:25:45

245 Victoria Holsing Kottum Byåsen Idrettslag (4391736) 13:26:00

J 15 år 1150 m, sprint klassisk

246 Johanne Gudding Barli Vinne Skilag (4448635) 13:26:15

Side 5 av 8

Data processing by NSF-Timing

Generated: 23-01-2026, time: 19:54:19 Document: st_594515517452tmp



2026-01-24
SP1-Cup #4 KM Sprint Nord- og Sør Trøndelag

Selbu IL, Lånke IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

247 Ada Bjugan Leksdal Idrettslag (4493086) 13:26:30

248 Oda Randli Elden Byaasen Skiklub (4435814) 13:26:45

249 Synne Brennås Haltdalen Idrettslag (510) 13:27:00

250 Malene Brennås Haltdalen Idrettslag (511) 13:27:15

251 Ellinor Haram Strindheim Idrettslag (4298865) 13:27:30

252 Sigrid Fjærestad Toftaker Strindheim Idrettslag (4337671) 13:27:45

253 Ane Størseth Bjørnå IL Varden Meråker (512) 13:28:00

254 Frida Sivertsen Frol Idrettslag (4365961) 13:28:15

G 14 år 750 m, sprint klassisk

301 Johan Skjerve Hommelvik Idrettslag (4564985) 14:50:00

302 Erlend Saltbones Leiren Melhus Idrettslag (4566923) 14:50:15

303 Even Norbeck Erlandsen Utleira Idrettslag (513) 14:50:30

304 Vetle Hennum Aunøien Utleira Idrettslag (4383097) 14:50:45

305 Elias Rygg Byaasen Skiklub (4310751) 14:51:00

306 Martin Selbæk Rønning Byåsen Idrettslag (4317350) 14:51:15

307 Oliver Mosleth Selbu IL (4494159) 14:51:30

308 Eirik Sæther Fossum Stjørdals-Blink IL (514) 14:51:45

309 Jonas Kulset Selbu IL (4495669) 14:52:00

310 Elias Stjern Jaren Byåsen Idrettslag (4494720) 14:52:15

311 Håkon Emanuelsen Byåsen Idrettslag (4335667) 14:52:30

312 Emil Bjørgen Melhus Idrettslag (515) 14:52:45

313 Jakob Gløtvold Gullikstad Røros Idrettslag (516) 14:53:00

314 Nilas Holmvik Byåsen Idrettslag (4507109) 14:53:15

315 Martin Åsegg Nikolaisen Melhus Idrettslag (4568234) 14:53:30

316 Sondre Brobakk Sokna Idrettslag (4395679) 14:53:45

317 Simen Balstad Selbu IL (517) 14:54:00

318 Isac Kjærsgaard Persen Byåsen Idrettslag (4497848) 14:54:15

319 Håkon Berg Moen Lånke Idrettslag (4446050) 14:54:30

G 13 år 750 m, sprint klassisk

320 Jonas Almlid IL Aasguten (4515037) 14:54:45

321 Ville Sandstad Skjeset Frol Idrettslag (4292850) 14:55:00

322 Johan Gederaas Knipenberg Skjelstadmark Idrettslag (518) 14:55:15

323 Sverre Nordgård Leiren Byåsen Idrettslag (4516746) 14:55:30
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2026-01-24
SP1-Cup #4 KM Sprint Nord- og Sør Trøndelag

Selbu IL, Lånke IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

324 Gard Finstad Steinkjer Skiklubb (4514014) 14:55:45

325 Christoffer Estenstad Fenstad Melhus Idrettslag (519) 14:56:00

326 Jakob Stenseth Byåsen Idrettslag (4322178) 14:56:15

327 Peder Vatterholm Jernberg Byaasen Skiklub (4410122) 14:56:30

328 Sander Bruvoll Martinsen Byåsen Idrettslag (520) 14:56:45

329 Oskar Kattem-Olsen Byåsen Idrettslag (521) 14:57:00

330 Oddne Aunehaugen Selbu IL (4565388) 14:57:15

331 Håkon Fossum Hommelvik Idrettslag (4511028) 14:57:30

332 Erlend Broholm Herskedal Orkdal Idrettslag (522) 14:57:45

333 Isak Evenhus Lånke Idrettslag (4551107) 14:58:00

334 Odin Johannes Berg Leksvik Idrettslag (523) 14:58:15

335 Aron Blokkum Mardal Meldal Sportsklubb (524) 14:58:30

336 Edvart Gellein Byåsen Idrettslag (525) 14:58:45

337 Olav Vea Monseth Byaasen Skiklub (4564043) 14:59:00

338 Simen Ringen Sæther IL Varden Meråker (4564050) 14:59:15

J 14 år 750 m, sprint klassisk

339 Anna Katarina Kvalvik Inderøy Idrettslag (4424578) 14:59:30

340 Ida Blekken Byåsen Idrettslag (526) 14:59:45

341 Ylva Belbo Ringseth Rygg Idrettslag (527) 15:00:00

342 Emmy Sofie Nissen Bache-Wiig…Byåsen Idrettslag (4385688) 15:00:15

343 Edith Skovholt Bonnemaire Byaasen Skiklub (4312377) 15:00:30

344 Maria Rendall Tørres Røros Idrettslag (4552063) 15:00:45

345 Sanna Louise Sandøy Byåsen Idrettslag (528) 15:01:00

346 Mali Gudding Vinne Skilag (4406047) 15:01:15

347 Freya Mira Svendsen Nidelv Idrettslag (4384723) 15:01:30

348 Embla Neese-Følstad Byåsen Idrettslag (4464277) 15:01:45

349 Ingrid Gudding Vinne Skilag (4403119) 15:02:00

350 Anna Heksem-Langseth Røros Idrettslag (4492542) 15:02:15

351 Elise Waaktaar Opland Flatås Idrettslag (529) 15:02:30

352 Ingrid Morgestad Røros Idrettslag (530) 15:02:45

353 Eira Ulstad Strindheim Idrettslag (4408001) 15:03:00

354 Mille Bollerud IL Aasguten (4565214) 15:03:15

355 Synnøve Guldbækhei Kjesbu Byåsen Idrettslag (531) 15:03:30

J 13 år 750 m, sprint klassisk
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2026-01-24
SP1-Cup #4 KM Sprint Nord- og Sør Trøndelag

Selbu IL, Lånke IL
Startliste Offisiell

Start…Navn Klubb/Team Starttid

356 Mattea Lundberg Bakmark Hommelvik Idrettslag (4507430) 15:03:45

357 Lovisa Andersson Løvnes Røros Idrettslag (532) 15:04:00

358 Sara Melum Byåsen Idrettslag (533) 15:04:15

359 Signe Nilsen Bardal Melhus Idrettslag (4337465) 15:04:30

360 Ylva Granviken Byåsen Idrettslag (534) 15:04:45

361 Elvira Sæther Fossum Stjørdals-Blink IL (535) 15:05:00

362 Signe Kolberg Bjartnes Stiklestad Idrettslag (536) 15:05:15

363 Sara Elisabet Andresen Derås Spillum Idrettslag (537) 15:05:30

364 Lovise Aam Byåsen Idrettslag (4512653) 15:05:45

365 Sigrid Indermo Solhaug Spillum Idrettslag (538) 15:06:00

366 Verity Didon Leksdal Idrettslag (539) 15:06:15

367 Alde Thun Tunset IL Aasguten (4557435) 15:06:30

368 Helle Thun Tunset IL Aasguten (4557708) 15:06:45

369 Eline Fjærestad Toftaker Strindheim Idrettslag (4542809) 15:07:00

370 Guro Sævik Stjørdals-Blink IL (4437042) 15:07:15

371 Frida Langseth Iversen Strindheim Idrettslag (4565594) 15:07:30

372 Julie Lande Byåsen Idrettslag (4393559) 15:07:45

373 Jorid Hals Stene Strindheim Idrettslag (540) 15:08:00

374 Nila Reiten Singsås Idrettslag (541) 15:08:15

375 Hedda Ulstad Stokland Strindheim Idrettslag (4549655) 15:08:30

376 Andrea Brattbakk Lyngen Malvik Idrettslag (4496550) 15:08:45

377 Birka Neese-Følstad Byåsen Idrettslag (4464228) 15:09:00

378 Lydia Engen Bjørkum Strindheim Idrettslag (542) 15:09:15

379 Lova Christine Stock-Jensen Byåsen Idrettslag (543) 15:09:30
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