
NM junior langrenn 2026 Friteknikk
Gålå (NOR) 2026-03-13

Individual Start Free Start Time 12:03:20

M 17 år 10 km Individual Start Free

Uoffisiell Resultatliste

Number of Competitors: 124   Number of Nations: 3

Rank Bib
Name
Club

NSA
Finish Behind FIS

1 438
Kristian Wollan Benum
Byåsen Idrettslag

NOR
15 DEC 2009

26:38.8 0.0  

2 428
Christian Berge Gjellestad
Koll, Idrettslaget

NOR
14 APR 2009

26:39.3 0.5  

3 446
Elias Gumpen Engesland
Birkenes Idrettslag

NOR
4 JAN 2009

26:58.1 19.3  

4 454
Eric Haugen Grønvold
Nittedal Idrettslag

NOR
27 MAR 2009

27:11.3 32.5  

5 435
Håkon Auale Lundvall
Froland Idrettslag

NOR
24 SEP 2009

27:19.6 40.8  

6 436
August Søråsen Bergersen
Lillehammer Skiklub

NOR
7 SEP 2009

27:23.1 44.3  

7 430
Oliver Alexander Wadahl Sweetman
Lyn Ski

NOR
18 OCT 2009

27:39.9 1:01.1  

8 407
Odin Gustavsen Belsvik
Rognes Idrettslag

NOR
20 JUL 2009

27:49.0 1:10.2  

9 448
Iver Fjeld Bjonviken
Årvoll Idrettslag

NOR
10 SEP 2009

27:57.7 1:18.9  

10 415
Brage Bjorvand Josefsen
Oddersjaa Ssk

NOR
29 NOV 2009

28:03.0 1:24.2  

11 450
Ask Alhaug
Hamar Skiklubb

NOR
21 JAN 2009

28:07.7 1:28.9  

12 431
Mikkel Brækken
Lyn Ski

NOR
26 JAN 2009

28:12.2 1:33.4  

13 451
Trygve Ludahl Lagethon
Øyer/Tretten Idrettsforening

NOR
17 JAN 2009

28:13.8 1:35.0  

14 423
Didrik Helle Bruås
Fana Idrettslag

NOR
18 SEP 2009

28:16.9 1:38.1  

15 418
Jonas Haugmo Kaspersen
Gjelleråsen Idrettsforening

NOR
4 FEB 2009

28:23.0 1:44.2  

16 414
Aslak Richard Frøyen Deely
Kjelsås Idrettslag

IRL
20 JAN 2009

28:25.8 1:47.0  

17 449
Ole Alexander Bachke
Idrettslaget Try

NOR
5 DEC 2009

28:30.1 1:51.3  

18 382
Simen Fotland Berntzen
Konnerud Idrettslag

NOR
25 OCT 2009

28:31.1 1:52.3  

19 424
David Amsrud Husa
Førde Idrettslag

NOR
24 JAN 2009

28:32.3 1:53.5  

20 412
Vetle Titlestad Bye
Larvik Ski

NOR
30 SEP 2009

28:34.2 1:55.4  

21 395
Ole-Tobias Lunde Limstrand
Innstranda IL

NOR
3 OCT 2009

28:35.5 1:56.7  
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22 434
Karl Markus Lien
Asker Skiklubb

NOR
26 MAR 2009

28:36.7 1:57.9  

23 432
Iven Bergersen
Rælingen Skiklubb

NOR
12 MAR 2009

28:38.0 1:59.2  

24 410
Adrian Michael Hunstad
Konnerud Idrettslag

NOR
18 NOV 2009

28:38.4 1:59.6  

25 417
William Hagen Voytovich
Skrautvål Idrettslag

NOR
20 FEB 2009

28:39.8 2:01.0  

26 444
Odin Fossheim
Spillum Idrettslag

NOR
3 JUN 2009

28:40.4 2:01.6  

27 401
Max Øren Opheim
Fauske IL Langrenn

NOR
21 AUG 2009

28:50.0 2:11.2  

28 425
Jørgen Mangset Elstad
Ringebu Fåvang Skiklubb

NOR
10 DEC 2009

28:50.6 2:11.8  

29 445
Magnus Kvitvær Sommerseth
Narvik Skiklubb

NOR
18 SEP 2009

28:52.2 2:13.4  

30 400
Olav Naadland Hauger
Fossum Idrettsforening

NOR
22 MAY 2009

28:54.4 2:15.6  

31 440
Kristoffer Heggelund Jensen
Buvik Idrettslag

NOR
14 FEB 2009

29:07.6 2:28.8  

32 409
Petter Laukli
Konnerud Idrettslag

NOR
16 JUN 2009

29:08.1 2:29.3  

33 405
Felix Egedius
Vind Idrettslag

NOR
2 JUN 2009

29:12.7 2:33.9  

34 439
Storm Omsland Oftedal
Rælingen Skiklubb

NOR
19 OCT 2009

29:21.5 2:42.7  

35 443
Thorvald Lødøen
Idrettslaget Jardar

NOR
7 MAR 2009

29:21.6 2:42.8  

36 385
Lars Nordbø
Asker Skiklubb

NOR
7 MAY 2009

29:24.8 2:46.0  

37 376
Mikkel Alhaug Brandanger
Rustad Idrettslag

NOR
23 FEB 2009

29:25.0 2:46.2  

38 364
Knut Grønnevet Benserud
Heming Idrettslaget

NOR
4 MAY 2009

29:26.5 2:47.7  

39 379
Per August Halle Haugen
Runar Allianseidrettslag

NOR
23 DEC 2009

29:32.9 2:54.1  

40 388
Jens Meyer Andreassen
Innstranda IL

NOR
11 JUL 2009

29:33.9 2:55.1  

40 389
Sondre Juel Langmoen
Lyn Ski

NOR
21 APR 2009

29:33.9 2:55.1  

42 437
Gustav Standal
Lånke Idrettslag

NOR
7 FEB 2009

29:35.2 2:56.4  
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43 402
Linus Schie Selander
Larvik Ski

NOR
5 SEP 2009

29:38.6 2:59.8  

44 403
Julian Søndrol Weeg
Skrautvål Idrettslag

NOR
2 APR 2009

29:42.4 3:03.6  

45 416
Ask Fjøsne-Hexeberg
Nittedal Idrettslag

NOR
21 FEB 2009

29:43.9 3:05.1  

46 421
Adrian Bjørvik Hansen
Malvik Idrettslag

NOR
7 JUN 2009

29:44.0 3:05.2  

47 408
Magnus Sandaker-Nilsen
Lillehammer Skiklub

NOR
21 JUN 2009

29:47.1 3:08.3  

48 447
Brynjar Falch Christoffersen
Skedsmo Skiklubb

NOR
6 SEP 2009

29:47.4 3:08.6  

49 420
Martin Munch-Finne
Asker Skiklubb

NOR
30 DEC 2009

29:47.5 3:08.7  

50 429
Martin Randli Elden
Byaasen Skiklub

NOR
3 MAY 2009

29:50.6 3:11.8  

51 375
Peder Risvoll Godø
Fauske IL Langrenn

NOR
5 MAY 2009

29:52.8 3:14.0  

52 441
Pål Bolstad
MjøsSki

NOR
18 OCT 2009

29:54.3 3:15.5  

53 393
Emilian Salo-Larsen
Nordreisa Idrettslag

NOR
30 MAR 2009

29:55.9 3:17.1  

54 426
Jonas Andresen Kay
Oppegård Idrettslag

NOR
27 DEC 2009

29:57.3 3:18.5  

55 380
Karl Fredrik Mathisen
Senja Ski

NOR
5 APR 2009

30:02.7 3:23.9  

56 406
Sondre Haugen Solberg
Lillehammer Skiklub

NOR
10 AUG 2009

30:03.0 3:24.2  

57 442
Eirik Marken Tronrud
Idrettslaget Holeværingen

NOR
27 MAR 2009

30:05.4 3:26.6  

58 399
Ludvik Roland
Bjerke Idrettslag Ski

NOR
18 JAN 2009

30:06.6 3:27.8  

59 411
Mats Haugen Pande
Runar Allianseidrettslag

NOR
7 JUN 2009

30:08.7 3:29.9  

60 359
Iver Løvgaard Faksvåg
Gjerdrum Idrettslag

NOR
18 JAN 2009

30:10.5 3:31.7  

61 383
Fredrik Sagen Michelsen
Kirkenes og Omegn Skiklubb (Kos)

NOR
13 SEP 2009

30:12.9 3:34.1  

62 381
Johan Bertnes Leite
Innstranda IL

NOR
20 OCT 2009

30:13.0 3:34.2  

63 367
Kjell Hauan
Otra IL

NOR
5 MAR 2009

30:22.6 3:43.8  
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64 397
Julius Mangset Elstad
Ringebu Fåvang Skiklubb

NOR
10 DEC 2009

30:23.6 3:44.8  

65 345
Anders Brennset Gjerland
Sogndal Idrettslag

NOR
10 FEB 2009

30:23.9 3:45.1  

66 344
Jakob Andreas Sulheim Søreide
Idrettslaget Try

NOR
26 NOV 2009

30:26.1 3:47.3  

67 404
Ludwik Monsrud-Sikorski
Byaasen Skiklub

NOR
21 JAN 2009

30:27.9 3:49.1  

68 396
Benjamin Olav Sammut
Heming Idrettslaget

NOR
5 NOV 2009

30:28.4 3:49.6  

69 372
Halle Gjerstad
Bulken Idrettslag

NOR
4 MAR 2009

30:30.2 3:51.4  

70 392
Henrik Martinsen
Kvaløysletta Skilag

NOR
8 MAR 2009

30:33.6 3:54.8  

71 390
Sander Akselsen
Konnerud Idrettslag

NOR
19 MAY 2009

30:35.0 3:56.2  

72 391
Oliver Benberg
Bækkelagets Sportsklub

NOR
22 NOV 2009

30:39.7 4:00.9  

73 427
Erlend Robstad
Moelven Idrettslag

NOR
21 JUN 2009

30:41.0 4:02.2  

74 419
Edvard Pålssønn Strømsæther
Nesodden IF

NOR
1 MAY 2009

30:42.5 4:03.7  

75 358
Lukas Melkersen Normark
Narvik Skiklubb

NOR
1 APR 2009

30:49.8 4:11.0  

76 363
Pelle-Linus Hansen
Buvik Idrettslag

NOR
26 MAR 2009

30:56.7 4:17.9  

77 370
Oliver Johansen Cortsen
Drøbak-Frogn Idrettslag

NOR
7 SEP 2009

31:00.3 4:21.5  

78 384
Eivind Kristoffer Tholfsen
Lillehammer Skiklub

NOR
29 MAR 2009

31:02.2 4:23.4  

79 413
Olai Spillum
Sjåstad/ Vestre Lier IL

NOR
24 MAR 2009

31:03.3 4:24.5  

80 365
Elias Saether Pigott
Kjelsås Idrettslag

NOR
23 JUL 2009

31:13.5 4:34.7  

81 371
Theodor Asmyhr-Øpstad
Idrettsforeningen Birkebeineren

NOR
3 JUL 2009

31:20.7 4:41.9  

82 366
Mats Gervin Solum
Fossum Idrettsforening

NOR
26 JUN 2009

31:23.1 4:44.3  

83 374
Aksel Alvar Foss
Kjelsås Idrettslag

NOR
4 SEP 2009

31:25.6 4:46.8  

84 422
Filip Estil
IL Varden Meråker

NOR
22 SEP 2009

31:29.9 4:51.1  
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Rank Bib
Name
Club

NSA
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85 357
Erling Fjeld Kristensen
Årvoll Idrettslag

NOR
10 JUN 2009

31:31.8 4:53.0  

86 378
Matteo Davide de Jong
Ringebu Fåvang Skiklubb

NED
13 SEP 2009

31:38.1 4:59.3  

87 387
Eirik Gravdal Zetterström
Frol Idrettslag

NOR
31 JAN 2009

31:58.0 5:19.2  

88 361
Leon Albrecht-Holberg
Bækkelagets Sportsklub

NOR
6 JUL 2009

32:08.7 5:29.9  

89 386
Edvard Hagen Kvål
Lånke Idrettslag

NOR
5 SEP 2009

32:17.0 5:38.2  

90 346
Eskil Mordal
Fauske IL Langrenn

NOR
31 JAN 2009

32:17.2 5:38.4  

91 342
August Bo Oscar Finckenhagen
Heming Idrettslaget

NOR
16 MAY 2009

32:18.6 5:39.8  

92 373
Daniel Bakka
Suldal Idrettslag

NOR
15 FEB 2009

32:19.6 5:40.8  

93 369
Marius Wågsæther Femoen
Molde og Omegn Idrettsforening

NOR
13 OCT 2009

32:21.3 5:42.5  

94 339
Anton Jensen
Rustad Idrettslag

NOR
5 JAN 2009

32:25.7 5:46.9  

95 368
Iver Moen
Vingrom IL

NOR
9 JUL 2009

32:35.8 5:57.0  

96 394
Marius Børsheim Lefdahl
Lommedalen Idrettslag

NOR
1 JAN 2009

32:40.6 6:01.8  

97 335
Gustav Bakke Nyborg
Lyn Ski

NOR
10 AUG 2009

32:41.8 6:03.0  

98 331
Jone Haukvik-Jensen
Årvoll Idrettslag

NOR
15 APR 2009

32:45.2 6:06.4  

99 355
Liam Lavoll Nedland
Rustad Idrettslag

NOR
17 NOV 2009

33:14.2 6:35.4  

100 362
Jacob Clausen Steinsvik
Lyn Ski

NOR
10 APR 2009

33:14.7 6:35.9  

101 350
David Engelvoorn
Heming Idrettslaget

NOR
22 OCT 2009

33:18.7 6:39.9  

102 347
Martin Amlie Brenna
Idrettslaget Try

NOR
20 APR 2009

33:30.4 6:51.6  

103 433
Jarle Weium Glomseth
Vang Skiløperforening

NOR
2 FEB 2009

33:36.5 6:57.7  

104 351
Sverre Aarnes
Røa Allianseidrettslag

NOR
11 NOV 2009

33:41.8 7:03.0  

105 336
Peer Nilsen
Gjerdrum Idrettslag

NOR
12 MAR 2009

33:49.5 7:10.7  
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106 332
Kristoffer Sandbu Thuen
Røa Allianseidrettslag

NOR
10 SEP 2009

33:57.1 7:18.3  

107 354
Jonas Myrstad
Lommedalen Idrettslag

NOR
30 APR 2009

33:58.8 7:20.0  

108 356
Elias Wiig Boije
Bækkelagets Sportsklub

NOR
27 MAY 2009

34:11.0 7:32.2  

109 341
Hugo Holmquist
Fredrikstad Skiklubb

NOR
5 OCT 2009

35:13.5 8:34.7  

110 337
Halfdan Kåsine
Heming Idrettslaget

NOR
6 JUN 2009

35:24.4 8:45.6  

111 353
Ulrik Murbrekk
Hommelvik Idrettslag

NOR
31 JUL 2009

35:35.3 8:56.5  

112 348
Felix Wold
Bjerke Idrettslag Ski

NOR
17 JAN 2009

35:50.6 9:11.8  

113 343
Lars August Deichman Fjellheim
Koll, Idrettslaget

NOR
17 AUG 2009

36:13.2 9:34.4  

- 333
Herman Amland Vågen
Lyn Ski

NOR
29 AUG 2009

DNS  

- 334
Erik Solberg-Watle
Røa Allianseidrettslag

NOR
22 AUG 2009

DNF  

- 338
Jonas Hellerud
Jevnaker Idrettsforening Ski

NOR
14 MAY 2009

DNS  

- 340
Aleksander Tronsmo-Oraug
Kjelsås Idrettslag

NOR
4 APR 2009

DNS  

- 349
Brage Sæves
Gjerdrum Idrettslag

NOR
14 JUL 2009

DNF  

- 352
Ludvik Brækken
Lyn Ski

NOR
26 JAN 2009

DNF  

- 360
Samuel Paul Sammut
Heming Idrettslaget

NOR
5 NOV 2009

DNF  

- 377
Alfred Sæther Riise
Nittedal Idrettslag

NOR
30 JUN 2009

DNS  

- 398
Philip Edvard Undheim Høydahl
Rælingen Skiklubb

NOR
2 OCT 2009

DNF  

- 452
Emil Haave Norderhaug
Hamar Skiklubb

NOR
16 DEC 2009

DNF  

- 453
Lars Kålås Abrahamsen
Runar Allianseidrettslag

NOR
12 FEB 2009

DNS  
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Rank Bib
Name
Club

NSA
Finish Behind FIS

Jury
CHIEF OF COMPETITION Audun Skattebo (NOR)
TECHNICAL DELEGATE Geir Mauseth (NOR)
ASSISTANT TECHNICAL DELEGATE Sindre Torbergsen (NOR)
NATIONAL TD   ()

Course
Name 10 km
HEIGHT DIFFERENCE (HD) 66 m
MAXIMUM CLIMB (MC) 38 m
TOTAL CLIMB (TC) 142 m
LENGTH OF LAP 4.8 km
NUMBER OF LAPS 2

TEMPERATURES COMPETITORS / NSA

WEATHER SNOW CONDITION AIR SNOW ENTRIES RANKED LAP DNF DSQ DNS NPS DQB

124 / 3 113 / 3 0/0 6/1 0/0 5/1 0/0 0/0

Legend
DNF Did Not Finish DNS Did Not Start
DQB Disqualification for unsportsmanlike behaviour DSQ Disqualified LAP Lapped
NSA NSA Code PF Photo Finish PTS Points
Ski Ex. Ski Exchange

Side 7 av 7

Data processing by NSF-Timing

Generated: 13-03-2026, time: 13:11:50 Document: st_594515517452tmp


