Linderudkollen Skiarena
08. mars 2026
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Kjelsas IL Langrenn har gleden av a invitere til en
fartsfylt Igrdag pa Linderudkollen Skiarena med
Ragdesprinten 2026. Alle utgvere far minimum 2 heat.
Rennet er ogsa en del av UNG cupen for 13-14 aringene.

Velkommen til en dag med mye fart og morro pa toppen

av Oslo.

Stilart

Rennet gar i klassisk stilart

Pamelding

Innen 5. mars kl. 23.59 pa iSonen. Det
benyttes ikke tidtakerbrikker i
Ragdesprinten.

Startnummer

Startnummer pa brystet og utsiden
av venstre lar. Hentes individuelt
v/skistua pa Linderudkollen
renndagen

Parkering

Bussrute 56 fra Nydalen/Storo. Ved
bruk av bil, oppfordres det til
samkjg@ring da vi har begrenset med
parkeringsplasser.

Startlister og resultater

Pa vare hjemmesider

Kjoreplan (tentative startider)

(kjgreplan publiseres fredag 06. mars)

Premiering

100 % i kl. 8 - 14 ar, 50 % for 15-16 ar
og 1/3 i jr/sr. Uttrekkspremier i alle
klassene.

Distanser

Jr/Sr (K/M) 1,350m
15/16 (J/G) 1,200m
13/14 (J/G) 900m
9/12 (J/G) 500m
8 (J/G) 300m

Kafe og kiosksalg

Det er kiosksalg pa arenaen. | tillegg
kan den nyapnede Linderudkollstuao
gsa kan friste med fersk brgd og
varme retter.

Kjoring til og fra Linderudkollen

Grunnet veiarbeider i Lachmannsvei
ma det paregnes litt lengere kjgretid.
Se under for anbefalt kjgreretning.

Kontaktpersoner

Hovedkontakt: Tove Vidje + 47 920

88 019 tove@kjelsaas.no
Rennleder: Bjgrn Tore Foss +47 970 25 021

TD: Per Kristian Gjemshus

Lopsklasse Forste start Kvartfinaler Semifinaler  Finaler

K J/Sr 09:00
M/ JiSr 09:06
J16 09:26
G16 09:32
J15 09:44
G15 09:59
J14 11:30
G14 11:38
J13 11:45
G13 11:55
J12 13:10
G12 13:16
J11 13:22
G11 13:31
J10 14:36
G10 14:41
J9 14:50
G9 14:55
J8 15:03

G8 15:07

Medisin: Anne Sigrid Skjaerholt
+47 918 88 260


nnen%2026.%20februar%20kl.%2023.59%20på%20iSonen.%20Det%20benyttes%20ikke%20tidtakerbrikker%20i%20Ragdesprinten.
https://langrenn.kjelsaas.no/next/blog/post/272043/bli-med-pa-ragdesprinten?ispage=true
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Arenakart — Linderudkollen Skiarena

Ragdespr.i:nten 2026
Linderudkollen
_“Arenakart

Sperret

Layper

Linderudkollen
idrettsanlegg
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Linderudkollen pga
anleggsarbeider i
Lachmannsvei

- Kjgrerute til
Linderudkollen (via
Lachmannsvei)

-~ Kijgrerute fra
Linderudkollen (ned

Mvrerskoagveien)

Noe ekstra reisetid ma

paredanes.
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