Startliste 60 m - G-10

Herkuleslekene 2026

09.05.26 - 09.05.26

Bib Navn Klubb
Heat: 1
1 (2) Alfred Garstad Thomassen Eidanger IL
8 (3) Ola Kaarstein Asgautsen Eidanger IL
Startliste Liten Ball - G-10
Bib Navn Klubb
3 forsgk alle
8 Ola Kaarstein Asgautsen Eidanger IL
Startliste 200 m - G-11
Bib Navn Klubb
Heat: 1

31 (2) Peder @ino Wilhelmsen
3) Snorre Thorsnes

4)  William Hunskaar Wik
5) Jonathan Felix Edvardsen
57 (6) Victor Steinert Ytredal

Heat: 2

32 (
40 (
46 (

Herkules Friidrett
Herkules Friidrett
Larvik T&IF
Tonsberg FIK
Herkules Friidrett

1 (2) Alfred Garstad Thomassen Eidanger IL
8 (3) Ola Kaarstein Asgautsen Eidanger IL
14 (4) Iver August Bardseng Gjerpen IF
18 (5) Sindre Lia Gjerpen IF
Startliste 60 m - G-11
Bib Navn Klubb
Heat: 1
)  Sindre Lia Gjerpen IF

2
3) Henrik Felde Rognes
4)  Snorre Thorsnes
5)  lver August Bardseng

31 (6) Peder @ino Wilhelmsen
Heat: 2

46 (2) Jonathan Felix Edvardsen

40 (3) William Hunskaar Wik

57 (6) Victor Steinert Ytredal

Startliste Hoyde - G-11

18 (
52 (
32 (
14 (

Uraedd Friidrett
Herkules Friidrett
Gjerpen IF
Herkules Friidrett

Tonsberg FIK
Larvik T&IF
Herkules Friidrett

Bib Navn Klubb
Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen
18 Sindre Lia Gjerpen IF
31 Peder @ino Wilhelmsen Herkules Friidrett
32 Snorre Thorsnes Herkules Friidrett
40 William Hunskaar Wik Larvik T&IF
46 Jonathan Felix Edvardsen Tonsberg FIK
52 Henrik Felde Rognes Uraedd Friidrett
57 Victor Steinert Ytredal Herkules Friidrett
Startliste Kule - G-11
Bib Navn Klubb
4 forsgk.
10 Andreas Straume Nilsen Gjerpen IF
14 Iver August Bardseng Gjerpen IF

Herkules IF - 06.05.2026

18 Sindre Lia Gjerpen IF
31 Peder @ino Wilhelmsen Herkules Friidrett
32 Snorre Thorsnes Herkules Friidrett
52 Henrik Felde Rognes Uraedd Friidrett
57 Victor Steinert Ytredal Herkules Friidrett
Startliste 200 m - G-12
Bib Navn Klubb
Heat: 2
13 (6) Filip Leander Lundvang Gjerpen IF
Startliste 60 m - G-12
Bib Navn Klubb
Heat: 2
2 (4) Emil Schaffrath Saxegaard Eidanger IL
13 (5) Filip Leander Lundvang Gjerpen IF
Startliste Hoyde - G-12
Bib Navn Klubb
Ingen forh.satt beg.heyde. Gkes 5 cm av gangen
13 Filip Leander Lundvang Gjerpen IF
Startliste Kule - G-12
Bib Navn Klubb
4 forsgk.
2 Emil Schaffrath Saxegaard Eidanger IL
13 Filip Leander Lundvang Gjerpen IF
Startliste 200 m - G-13
Bib Navn Klubb
Heat: 1
33 (2) Torjus Gino Wilhelmsen Herkules Friidrett
23 (3) Andreas Knutsen Herkules Friidrett
38 (4) Loke Aanonsen Ik Grane Arendal Friidi
25 (5) Hakon Felde Rognes Herkules Friidrett
9 (6) Sverre Eik-Nes Saxegaard Eidanger IL
12 (7) Endre Tveten Gjerpen IF
Heat: 2
44 (3)  Alexander Wicklund Mortense Tegnsberg FIK
30 (4) Ola Thorsnes Herkules Friidrett
24 (5) Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules Friidrett
48 (6) Carl Jacob Ekblom Uraedd Friidrett
Startliste 60 m - G-13
Bib Navn Klubb
Heat: 1
12 (2 Endre Tveten Gjerpen IF
33 (3 Torjus @ino Wilhelmsen Herkules Friidrett

)
)

38 (4) Loke Aanonsen
)  Andreas Knutsen
)

48 (2) Carl Jacob Ekblom
30 (3) Ola Thorsnes

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Sverre Eik-Nes Saxegaard

Ik Grane Arendal Friidi
Herkules Friidrett
Eidanger IL

Ureedd Friidrett
Herkules Friidrett
Side 1 av 4



Herkuleslekene 2026

09.05.26 - 09.05.26

44 (4)  Alexander Wicklund Mortense Tensberg FIK 15 Johan Straume Nilsen Gjerpen IF
24 (5) Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules Friidrett 51 Henrik Andreassen Uraedd Friidrett
25 (6) Hakon Felde Rognes Herkules Friidrett 53 Jakob Kalbekken-Nilsen Ursedd Friidrett
Startliste Hoyde - G-13 Startliste Spyd - G-14
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen 3 + 3 forsgk.
9 Sverre Eik-Nes Saxegaard Eidanger IL 15 Johan Straume Nilsen Gjerpen IF
23 Andreas Knutsen Herkules Friidrett 51 Henrik Andreassen Ureedd Friidrett
25 Hakon Felde Rognes Herkules Friidrett .
30 Ola Thorsnes Herkules Friidrett Startliste 400 m - G-15
33 Torjus @ino Wilhelmsen Herkules Friidrett Bib Navn Klubb
38 Loke Aanonsen Ik Grane Arendal Friidi
Startliste Kule - G-13 Heat: 1
Bib Navn Klubb 6 (4) Jakob Kielland Hauge Eidanger IL
3 + 3forsok. Startliste Kule - G-16
9 Sverre Eik-Nes Saxegaard Eidanger IL Bib Navn Klubb
23 Andreas Knutsen Herkules Friidrett 3+ 3 forsek.
25 Hakon Felde Rognes Herkules Friidrett
30 Ola Thorsnes Herkules Friidrett 36 Jonatan Ji-Yong Holm Edvard Horten FIK
33 Torjus dino Wilhelmsen Herkules Friidrett i Startliste Spyd -G-16
38 Loke Aanonsen Ik Grane Arendal Friidi
48 Carl Jacob Ekblom Urzedd Friidrett Bib Navn Klubb
. 3 + 3 forsgk.
Startliste Spyd - G-13
. 36 Jonatan Ji-Yong Holm Edvard Horten FIK
Bib Navn Klubb .
3 +3 forsek Startliste 60 m - G-8
23 Andreas Knutsen Herkules Friidrett Bib Navn Klubb
25 Hakon Felde Rognes Herkules Friidrett
30 Ola Thorsnes Herkules Friidrett Heat 1
33 Torjus @ino Wilhelmsen Herkules Friidrett eat ) )
38 Loke Aanonsen Ik Grane Arendal Friid 16 (4)  Magnus Straume Nilsen Gjerpen IF
50 (5) Gustav Ekblom Ursedd Friidrett
Startliste 200 m - G-14 . .
Startliste Liten Ball - G-8
Bib Navn Klubb .
Bib Navn Klubb
3 forsgk alle
He?;' 22 Jakob Kalbekken-Nil Ureedd Friid 16 Magnus Straume Nilsen Gjerpen IF
(2)  Jakob Kalbekken-Nilsen reedd Friidrett 50 Gustav Ekblom Uraedd Friidrett
7 (7) Julian Theodor Gramme Eidanger IL
. Startliste Liten Ball - G-9
Startliste 60 m - G-14
. Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 3 forsok alle
5 Jakob Ekornrgd Eidanger IL
Heat: 1 . .
53 (3) Jakob Kalbekken-Nilsen Uraedd Friidrett Startliste Liten Ball - J-10
7 (4) Julian Theodor Gramme Eidanger IL Bib Navn Klubb
Startliste Hoyde - G-14 3 forsok alle
Bib Navn Klubb 58 Leonora Hvidsten Qvretveit  Eidanger IL
Ingen forh.satt beg.hoyde. Dkes 5 cm av gangen 59 Olivia Hvidsten @vretveit Eidanger IL
15 Johan Straume Nilsen Gjerpen IF Startliste 200 m - J-11
53 Jakob Kalbekken-Nilsen Ureedd Friidrett Bib Navn Klubb
Startliste Kule - G-14
Bib Navn Klubb Heat: 1
3 + 3 forsok. 59 (1) Olivia Hvidsten Qvretveit Eidanger IL
- . 22 (2) Aimée Timland Haugom Herkules Friidrett
7 Julian Theodor Gramme Eidanger IL

Herkules IF - 06.05.2026

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 2 av 4



39 (3) Guro Settendal
49 (4) Casandra Riis Pedersen

Startliste 60 m - J-11

Herkuleslekene 2026

IL Skade
Ureedd Friidrett

Bib Navn Klubb
Heat: 1
3) Olivia Hvidsten Qvretveit Eidanger IL
4)  Helene Halvorsen Ramfjord  Eidanger IL

59 (
4
22 (5) Aimée Timland Haugom
39 (6) Guro Settendal

49 (7) Casandra Riis Pedersen

Startliste Hgyde - J-11
Bib Navn

Herkules Friidrett
IL Skade
Ureedd Friidrett

Klubb

Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen

56 (2) Sirisa Thapa-Pandit

09.05.26 - 09.05.26

Uraedd Friidrett

41 (5) Hedda Moy Sarild FIK
43 (6) Mina Eren-Follaug Serild FIK

Startliste 60 m - J-13

Bib Navn Klubb

Heat: 1

56 (2) Sirisa Thapa-Pandit

Ureedd Friidrett

22 Aimée Timland Haugom Herkules Friidrett

39 Guro Settendal IL Skade

49 Casandra Riis Pedersen Ureedd Friidrett
Startliste Kule - J-11
Bib Navn Klubb
4 forsok.

4 Helene Halvorsen Ramfjord  Eidanger IL

39 Guro Settendal IL Skade

49 Casandra Riis Pedersen Ureedd Friidrett
Startliste 200 m - J-12
Bib Navn Klubb
Heat: 1

28 (5) Mia Johnsen

Herkules Friidrett

42 (6) Linnea Mgretrg Vassbotn Sorild FIK
37 (7) Karen Anna Horne Skogum  Horten FIK
Startliste 60 m - J-12
Bib Navn Klubb
Heat: 1
37 (5) Karen Anna Horne Skogum  Horten FIK
35 (6) Iselin Hegna-Van Overvelt Horten FIK

28 (7) Mia Johnsen
Startliste Hoyde - J-12

Herkules Friidrett

43 (3) Mina Eren-Follaug Sgrild FIK
41 (4) Hedda Moy Serild FIK
Startliste Hoyde - J-13
Bib Navn Klubb
Ingen forh.satt beg.heyde. Gkes 5 cm av gangen
41 Hedda Moy Serild FIK
43 Mina Eren-Follaug Sgrild FIK
Startliste Kule - J-13
Bib Navn Klubb
3 + 3 forsgk.
41 Hedda Moy Serild FIK
Startliste Spyd - J-13
Bib Navn Klubb
3 + 3 forsgk.
41 Hedda Moy Sgrild FIK
Startliste 200 m - J-14
Bib Navn Klubb
Heat: 1

34 (3) Viktoria Westgard
27 (4) Lilly-Marlien Krijger

Startliste 60 m - J-14
Bib Navn

Herkules Friidrett
Herkules Friidrett

Klubb

Heat: 1
34 (5) Viktoria Westgard

Startliste Hoyde - J-14

Herkules Friidrett

Klubb

Herkules Friidrett
Herkules Friidrett

Klubb

Bib Navn Klubb
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen

37 Karen Anna Horne Skogum  Horten FIK
Startliste Kule - J-12
Bib Navn Klubb
4 forsgk.

35 Iselin Hegna-Van Overvelt Horten FIK
Startliste 200 m - J-13
Bib Navn Klubb
Heat: 1

Herkules IF - 06.05.2026

Herkules Friidrett

Bib Navn
Ingen forh.satt beg.heyde. Gkes 5 cm av gangen
27 Lilly-Marlien Krijger
34 Viktoria Westgard
Startliste Kule - J-14
Bib Navn
3+3 forsak.
27 Lilly-Marlien Krijger
34 Viktoria Westgard

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Herkules Friidrett

Side 3 av 4



Herkuleslekene 2026

09.05.26 - 09.05.26

Startliste Spyd -J-14 54 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett
Bib Navn Kiubb Startliste Kule - J-17
3 + 3 forsgk. Bib Navn Klubb
3 + 3 forsgk.
27 Lilly-Marlien Krijger Herkules Friidrett
34 Viktoria Westgard Herkules Friidrett 54 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett
Startliste 100 m - J-15 Startliste Spyd - J-17
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
3 + 3 forsgk.
Heat: 1 54 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett
29 (4) Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett Startliste 60 m -J-9
Startliste Kule -J-15 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb
3 + 3 forsgk. Heat: 1
29 Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett 58 (1) Leonora Hvidsten @vretveit  Eidanger IL
. 32 Hedda H A Eid IL
Startliste Tresteg - J-15 (2) Fledda Husum Aas e
Bib Navn Klubb Startliste 5000 m - KS
Individ. oppm. av satss. 3+3 forsek Bib Navn Klubb
29 Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett
Startliste 100 m - J-16 Heat:1 — | |
17 (382 Marie Fornes Danielsen Gjerpen IF
Bib Navn Klubb .
Startliste 800 m - KS
Heat: 1 Bib Navn Klubb
55 (2) Matilda Leonora Moen Kasin Uraedd Friidrett
21 (5) Adriana Lervik Henriquez Herkules Friidrett Heat: 1
26 (6) Ina-Lisa Werner Herkules Friidrett 11 (385 Anette Ramfjord Gjerpen IF
Startliste 400 m - J-16 Startliste 5000 m - MS
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Heat: 1 Heat: 1
21 (3) Adriana Lervik Henriquez Herkules Friidrett 19 (383 Sondre Taranger Gijerpen IF
Startliste szde -J-16 20 (384 Tommy Vindal Thoresen Gjerpen IF
Bib Navn Klubb Startliste Hayde - MS
Ingen forh.satt beg.hgyde. Jkes 5 cm av gangen Bib Navn Klubb

Ingen forh.satt beg.hgyde. Jkes 5 cm av gangen

55 Matilda Leonora Moen Kasin  Ursedd Friidrett
Startliste Kule - J-16
Bib Navn Klubb
3 + 3 forsgk.

55 Matilda Leonora Moen Kasin Ursedd Friidrett
Startliste 100 m - J-17
Bib Navn Klubb
Heat: 1

54 (3) Maja Gundersen Palmgren

Startliste Hoyde - J-17
Bib Navn

Uraedd Friidrett

Klubb

Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen

Herkules IF - 06.05.2026

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

47 Ulf Stephen Tudem Tensberg FIK

Side 4 av 4



