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G-9 60 m

Vind: -2.5Heat: 1
2 Gustav Sildnes IL Norodd 11,96 (17)

8 Teodor Dahle Fugelsnes IL Norodd 13,87 (17)

6 Didrik Bråten Mo Il Ulvungen 11,32 (17)

4 Kristian Ørbog Il Ulvungen 12,86 (17)

7 Vemund Solli Dale Il Ulvungen 14,57 (17)

3 Kristian Søvik Gundersen IL Norodd 13,12 (17)

5 Olav Storli Il Ulvungen DNS  (17)

G-9 Lengde

  
1 Kristian Ørbog Il Ulvungen 2,20  (17)

1 Olav Storli Il Ulvungen 0,92  (17)

1 Vemund Solli Dale Il Ulvungen 2,77  (17)

1 Kristian Søvik Gundersen IL Norodd 2,02  (17)

1 Gustav Sildnes IL Norodd 2,41  (17)

1 Teodor Dahle Fugelsnes IL Norodd 2,07  (17)

1 Didrik Bråten Mo Il Ulvungen 2,19  (17)

G-9 Liten Ball 150gr

  
1 Gustav Sildnes IL Norodd 24,61 (17)

3 Olav Storli Il Ulvungen DNS (17)

4 Kristian Søvik Gundersen IL Norodd 14,36 (17)

2 Teodor Dahle Fugelsnes IL Norodd 14,61 (17)

6 Didrik Bråten Mo Il Ulvungen 13,49 (17)

5 Vemund Solli Dale Il Ulvungen 8,85 (17)

7 Kristian Ørbog Il Ulvungen 11,51 (17)

G-10 60 m

  
1 Matheo Berge Melhus IL Norodd 12,73 (16)

1 Teodor Pradzinski IL Norodd 10,75 (16)

1 Tobias Sollid Resell Tingvoll IL 10,99 (16)

1 Matei Dodonov Tingvoll IL 11,99 (16)

1 Ivo Ruste Il Ulvungen 11,27 (16)

1 Johannes Magerøy Il Ulvungen 12,03 (16)

1 Helmer Værø IL Norodd 11,97 (16)

1 Ivo Anker Meisal-Pedersen IL Norodd 12,42 (16)

G-10 Lengde

  
1 Teodor Pradzinski IL Norodd 3,47 (16)

3 Ivo Anker Meisal-Pedersen IL Norodd 2,77 (16)

2 Tobias Sollid Resell Tingvoll IL 2,86 (16)

7 Matei Dodonov Tingvoll IL 2,10 (16)

5 Matheo Berge Melhus IL Norodd 1,92 (16)

8 Helmer Værø IL Norodd 2,62 (16)
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G-10 Lengde
6 Johannes Magerøy Il Ulvungen 2,75 (16)

4 Ivo Ruste Il Ulvungen 2,45 (16)

G-10 Liten Ball 150gr

  
5 Teodor Pradzinski IL Norodd 23,06  (16)

3 Matei Dodonov Tingvoll IL 21,56  (16)

1 Matheo Berge Melhus IL Norodd 24,82  (16)

6 Helmer Værø IL Norodd 22,23  (16)

4 Ivo Ruste Il Ulvungen 13,13  (16)

8 Johannes Magerøy Il Ulvungen 12,84  (16)

2 Ivo Anker Meisal-Pedersen IL Norodd 22,09  (16)

7 Tobias Sollid Resell Tingvoll IL 27,75  (16)

G-11 60 m

Vind: -2,4 
5 Aksel Espvik IL Norodd 9,711  (15)

3 Jose Miguel Gomes Dias IL Norodd 9,862  (15)

2 William Brunsvik-Romundstad Ålesund FIK 10,013  (15)

6 Thomas  Myrset Dønnem IL Norodd 10,464  (15)

7 Joakim Løvoll Ålesund FIK 10,905  (15)

4 Ask Oliver Kristensen IL Norodd 12,126  (15)

G-11 200 m

Vind: -4,6 
5 Aksel Espvik IL Norodd 34,241  (15)

4 Joakim Løvoll Ålesund FIK 34,432  (15)

6 Jose Miguel Gomes Dias IL Norodd 34,573  (15)

3 Thomas  Myrset Dønnem IL Norodd 37,404  (15)

G-11 600 m

  
3 William Brunsvik-Romundstad Ålesund FIK 2,04,471  (15)

6 Aksel Espvik IL Norodd 2,04,612  (15)

5 Jose Miguel Gomes Dias IL Norodd 2.19,603  (15)

4 Joakim Løvoll Ålesund FIK 2.26,664  (15)

G-11 Kule 2,0kg

  
2 Jose Miguel Gomes Dias IL Norodd 5,721  (15)
5,72 3,55 4,86 - - -

1 Joakim Løvoll Ålesund FIK 5,652  (15)
5,19 4,92 5,19 5,47 4,94 5,65
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G-11 Lengde

 
2 Aksel Espvik IL Norodd 3,731  (15)
0,0

3,73

1,5

3,58

0,6

-

0,9

3,60

0,3

-

0,9

-

6 Jose Miguel Gomes Dias IL Norodd 3,672  (15)
1,1

-

1,4

3,67

0,0

3,61

0,5

3,61

0,4

3,57

0,3

-

5 Thomas  Myrset Dønnem IL Norodd 3,643  (15)
1,0

3,64

1,2

3,19

2,7

3,43

1,3

3,15

0,9

-

0,0

3,32

3 William Brunsvik-Romundstad Ålesund FIK 3,564  (15)
2,8

3,44

1,2

3,56

1,1

3,51

0,5

3,52

4,9

3,51

0,9

3,47

4 Joakim Løvoll Ålesund FIK 3,265  (15)
1,6

3,09

1,3

2,34

0,2

3,23

0,9

2,94

2,5

3,26

1,9

2,99

1 Ask Oliver Kristensen IL Norodd 2,406  (15)
2,0

2,30

2,9

2,21

2,4

2,40

-

-

-

-

-

-

G-12 60 m

Vind: -2,2 
6 Eirik Furu Walseth Il Ulvungen 9,531  (14)

5 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK 10,002  (14)

4 Sigve Betten Lade Verdal FIK 10,063  (14)

G-12 200 m

Vind: -3,3 
5 Eirik Furu Walseth Il Ulvungen 32,541  (14)

3 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK 34,392  (14)

4 Sigve Betten Lade Verdal FIK 35,983  (14)

6 Sivert Magnus  Fiske Surnadal IL 38,964  (14)

G-12 600 m

  
5 Eirik Furu Walseth Il Ulvungen 2.09,991  (14)

4 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK 2.11,922  (14)

G-12 Kule 3,0kg

  
1 Sivert Magnus  Fiske Surnadal IL 6,121  (14)
5,47 5,84 6,09 6,12 5,94 5,89

2 Sigve Betten Lade Verdal FIK 5,342  (14)
5,34 4,77 5,06 4,45 4,81 3,84

3 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK 4,253  (14)
4,25 - - - - -

G-12 Lengde
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G-12 Lengde

 
2 Tobias Hovland Værdal Verdal FIK 3,991  (14)
0,6

3,99

1,4

3,74

1,9

3,57

0,8

3,72

-

-

-

-

1 Sigve Betten Lade Verdal FIK 3,632  (14)
1,5

3,63

1,7

3,00

0,5

3,54

2,1

3,17

1,6

3,09

-

-

3 Sivert Magnus  Fiske Surnadal IL 3,143  (14)
1,4

-

0,5

2,92

2,4

2,86

2,6

2,45

4,1

3,14

2,8

2,95

G-13 60 m

Vind: -2,5 
7 Oskar Romundstad-Brunsvik Ålesund FIK 10,181  (13)

5 Felix Patrick Alexander Gobert-Micia Ålesund FIK 10,662  (13)

6 Colin Crevsier Ålesund FIK 11,753  (13)

G-13 200 m

Vind: -4,3 
3 William Skoglund Aas IL Norodd 31,111  (13)

G-13 Lengde

 
2 Oskar Romundstad-Brunsvik Ålesund FIK 3,761  (13)

-

0,2

3,57

0,6

3,76

3,1

3,68

0,9

3,57 -

1 Felix Patrick Alexander Gobert-Micia Ålesund FIK 3,592  (13)
2,7

3,59

1,4

3,49

0,4

3,56

3,6

3,52

1,2

3,58

0,8

3,57

3 Colin Crevsier Ålesund FIK 3,123  (13)
1,9

3,00

1,5

3,01

1,9

2,82

0

2,89 -

1,7

3,12

G-14 60 m

Vind: -2,5 
4 Henrik Olai Lystad Sem IF 9,001  (12)

3 Iver Ormbostad Jørgensen IL Norodd 9,292  (12)

G-14 200 m

Vind: -4,3 
5 Iver Ormbostad Jørgensen IL Norodd 30,591  (12)

4 Sverre Vaksdal Seljeseth Ålesund FIK 34,482  (12)

G-14 Høyde
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G-14 Høyde

  
0 Henrik Olai Lystad Sem IF 1,451  (12)
1,35

o

1,40

xo

1,45

xxo

1,50

xxx

G-14 Lengde

 
2 Sverre Vaksdal Seljeseth Ålesund FIK 3,771  (12)

-

1,7

3,75 - -

3,6

3,71

1,9

3,77

1 Iver Vullum-Bruer Utleira IL 3,512  (12)
0,3

3,38

2,7

3,40

0,8

3,51 - - -

G-15 Kule 4,0kg

  
1 Håkon Holten Røren Il Ulvungen 8,841  (11)
8,45 8,12 8,33 8,57 8,84 8,13

G-6-8 Rekrutt 60 m

 Heat: 1
8 Anders Henden-Husby Tingvoll IL 14,62 (20)

1 Milian Berge Melhus IL Norodd 14,51 (19)

6 Davur Fugelvåg Il Ulvungen DNS (18)

4 Sigve Johnsen Lekve IL Norodd 13,38 (19)

3 Lavrans Furu Walseth Il Ulvungen 14,70 (20)

2 Erik Sørvik Ulset Tingvoll IL DNS (18)

5 Kailo Kristensen IL Norodd 16,43 (18)

7 Albert Kvam IL Norodd 12,97 (18)

G-6-8 Rekrutt Lengde

  
6 Milian Berge Melhus IL Norodd 0,85 (19)

1 Kailo Kristensen IL Norodd 1,79 (18)

8 Anders Henden-Husby Tingvoll IL 1,54 (20)

7 Davur Fugelvåg Il Ulvungen DNS (18)

5 Sigve Johnsen Lekve IL Norodd 2,12 (19)

4 Erik Sørvik Ulset Tingvoll IL DNS (18)

3 Lavrans Furu Walseth Il Ulvungen 0,60 (20)

2 Albert Kvam IL Norodd 1,82 (18)

G-6-8 Rekrutt Liten Ball

  
2 Davur Fugelvåg Il Ulvungen DNS (18)

5 Anders Henden-Husby Tingvoll IL 12,48 (20)

1 Sigve Johnsen Lekve IL Norodd 11,41 (19)
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G-6-8 Rekrutt Liten Ball
3 Albert Kvam IL Norodd 7,91 (18)

4 Milian Berge Melhus IL Norodd 11,51 (19)

6 Lavrans Furu Walseth Il Ulvungen 7,99 (20)

8 Kailo Kristensen IL Norodd 10,43 (18)

7 Erik Sørvik Ulset Tingvoll IL DNS (18)

J-9 60 m

Vind: -2.6 
1 Alvilde Dahle Fugelsnes IL Norodd 13,04 (17)

1 Tuva Ormbostad Sira Tingvoll IL 11,52 (17)

1 Astrid Henden-Husby Tingvoll IL 11,05 (17)

1 Frida Sund Molde Olymp 11,40 (17)

1 Ingrid Ose Molde Olymp 12,52 (17)

J-9 Lengde

  
3 Alvilde Dahle Fugelsnes IL Norodd 2,14 (17)

4 Astrid Henden-Husby Tingvoll IL 3,01 (17)

2 Tuva Ormbostad Sira Tingvoll IL 2,42 (17)

1 Frida Sund Molde Olymp 2,76 (17)

5 Ingrid Ose Molde Olymp 2,47 (17)

J-9 Liten Ball 150gr

  
4 Ingrid Ose Molde Olymp 7,83 (17)

3 Tuva Ormbostad Sira Tingvoll IL 17,19 (17)

1 Astrid Henden-Husby Tingvoll IL 17,43 (17)

2 Alvilde Dahle Fugelsnes IL Norodd 7,34 (17)

J-10 60 m

  
1 Emilie Bruseth Smiseth Tingvoll IL 11,90 (16)

1 Eivor Hennum Drøpping Il Ulvungen 12,50 (16)

1 Hanna Rolland Bråthen Tingvoll IL 11,10 (16)

1 Helene Holten Røren Il Ulvungen 10,88 (16)

1 Anna Fjeldheim Molde Olymp 12,47 (16)

1 Abigael Efrem Tingvoll IL DNS  (16)

1 Tiril Øyen Nilsen Tingvoll IL DNS  (16)

J-10 Lengde

  
1 Eivor Hennum Drøpping Il Ulvungen 2,83 (16)

6 Anna Fjeldheim Molde Olymp 2,68 (16)

7 Tiril Øyen Nilsen Tingvoll IL DNS (16)

4 Hanna Rolland Bråthen Tingvoll IL 2,89 (16)

2 Abigael Efrem Tingvoll IL DNS (16)
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J-10 Lengde
3 Helene Holten Røren Il Ulvungen 2,86 (16)

5 Emilie Bruseth Smiseth Tingvoll IL 2,84 (16)

J-10 Liten Ball 150gr

  
1 Emilie Bruseth Smiseth Tingvoll IL 18,90  (16)

7 Helene Holten Røren Il Ulvungen 19,16  (16)

5 Abigael Efrem Tingvoll IL DNS  (16)

6 Hanna Rolland Bråthen Tingvoll IL 18,36  (16)

3 Tiril Øyen Nilsen Tingvoll IL DNS  (16)

4 Anna Fjeldheim Molde Olymp 13,59  (16)

2 Eivor Hennum Drøpping Il Ulvungen 10,92  (16)

J-11 60 m

Vind: -2,0 
6 Tiril Ormbostad Sira Tingvoll IL 9,691  (15)

4 Ingrid Psenickova Molde Olymp 10,462  (15)

5 Nora Eline Sæterbø Tingvoll IL 10,793  (15)

J-11 200 m

Vind: -2,3 
5 Tiril Ormbostad Sira Tingvoll IL 33,281  (15)

4 Alina Kanestrøm-Pettersen Straumsnes IL 38,832  (15)

J-11 600 m

  
5 Ingrid Psenickova Molde Olymp 2,16,451  (15)

6 Tiril Ormbostad Sira Tingvoll IL 2,17,402  (15)

4 Alina Kanestrøm-Pettersen Straumsnes IL 2,29,503  (15)

J-11 Kule 2,0kg

  
1 Tiril Ormbostad Sira Tingvoll IL 5,641  (15)
5,64 5,51 5,63 5,64 5,47 5,24

2 Alina Kanestrøm-Pettersen Straumsnes IL 5,472  (15)
5,35 5,12 5,47 5,32 5,38 5,20

J-11 Lengde

  
1 Tiril Ormbostad Sira Tingvoll IL 3,661  (15)
3,66 3,58 3,60 x 3,56 x

3 Ingrid Psenickova Molde Olymp 3,322  (15)
3,19 2,94 3,32 2,82 3,00 3,26
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J-11 Lengde
4 Alina Kanestrøm-Pettersen Straumsnes IL 3,233  (15)
3,16 3,20 3,15 3,04 3,18 3,23

2 Nora Eline Sæterbø Tingvoll IL 3,194  (15)
3,03 3,10 3,11 3,04 3,19 2,92

J-12 60 m

Vind: -2,8 
4 Rakel Rønninghaug Straumsnes IL 9,711  (14)

6 Ella Marie Ose Molde Olymp 10,282  (14)

3 Eirin Fjeldheim Molde Olymp 10,803  (14)

7 Anna Nikoline Eikrem-Sele Straumsnes IL DNS  (14)

5 Maud Waage Bergsøy IL DNS  (14)

J-12 200 m

Vind: -2,3 
6 Rakel Rønninghaug Straumsnes IL 32,161  (14)

4 Ella Marie Ose Molde Olymp 36,292  (14)

5 Eirin Fjeldheim Molde Olymp 38,843  (14)

3 Anna Nikoline Mulvik Bjørge Tingvoll IL DNS  (14)

7 Maud Waage Bergsøy IL DNS  (14)

J-12 600 m

  
5 Maud Waage Bergsøy IL 1.56,701  (14)

J-12 Høyde

  
0 Anna Nikoline Mulvik Bjørge Tingvoll IL 1,201  (14)
1,15

o

1,20

xxo

1,25

xxx

J-12 Kule 2,0kg

  
2 Ella Marie Ose Molde Olymp 6,711  (14)
5,00 5,81 6,71 6,40 6,29 4,94

1 Liv Boksasp Bryn Straumsnes IL 5,612  (14)
x x 4,32 5,61 4,59 x

3 Eirin Fjeldheim Molde Olymp 5,333  (14)
5,30 4,24 5,33 4,94 4,67 x

J-12 Lengde

  
2 Anna Nikoline Mulvik Bjørge Tingvoll IL 3,361  (14)
x 3,26 3,36 3,09 2,96 3,20
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J-12 Lengde
1 Ella Marie Ose Molde Olymp 3,352  (14)
3,35 3,27 3,27 3,32 3,33 3,16

3 Liv Boksasp Bryn Straumsnes IL 3,043  (14)
2,85 2,70 3,04 2,81 2,27 2,30

4 Eirin Fjeldheim Molde Olymp 3,034  (14)
3,03 2,96 2,95 2,91 2,91 2,96

J-13 60 m

Vind: -1,9Heat: 1
3 Eivor Lykkeslet Sandal Molde Olymp 9,961  (13)

4 Mali Lange Ålesund FIK 10,012  (13)

6 Sofie Sæther Nerbøvik Molde Olymp 10,073  (13)

5 Ava Waage Bergsøy IL DNS  (13)

Vind: -3,9Heat: 2
6 Aurora Sund Molde Olymp 9,081  (13)

5 Ellen Mittet Haas Molde Olymp 9,322  (13)

3 Siv Zhao Thomsen Molde Olymp 9,463  (13)

4 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 9,644  (13)

2 Emma Løvoll Ålesund FIK 9,725  (13)

Plassering Totalt
63 Aurora Sund Molde Olymp 9,081

67 Ellen Mittet Haas Molde Olymp 9,322

72 Siv Zhao Thomsen Molde Olymp 9,463

14 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 9,644

1 Emma Løvoll Ålesund FIK 9,725

65 Eivor Lykkeslet Sandal Molde Olymp 9,966

5 Mali Lange Ålesund FIK 10,017

73 Sofie Sæther Nerbøvik Molde Olymp 10,078

9 Ava Waage Bergsøy IL DNS 

J-13 200 m

Vind: -4,0Heat: 1
3 Aurora Sund Molde Olymp 30,041  (13)

4 Siv Zhao Thomsen Molde Olymp 31,342  (13)

5 Emma Løvoll Ålesund FIK 32,423  (13)

6 Ellen Mittet Haas Molde Olymp DNS  (13)

Vind: -2,3Heat: 2
2 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 32,591  (13)

3 Eivor Lykkeslet Sandal Molde Olymp 33,632  (13)

4 Mali Lange Ålesund FIK 34,243  (13)

5 Sofie Sæther Nerbøvik Molde Olymp 34,584  (13)

Plassering Totalt
63 Aurora Sund Molde Olymp 30,041

72 Siv Zhao Thomsen Molde Olymp 31,342

1 Emma Løvoll Ålesund FIK 32,423

14 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 32,594

65 Eivor Lykkeslet Sandal Molde Olymp 33,635

5 Mali Lange Ålesund FIK 34,246

73 Sofie Sæther Nerbøvik Molde Olymp 34,587

67 Ellen Mittet Haas Molde Olymp DNS 

J-13 600 m
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J-13 600 m

  
4 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 2.07,801  (13)

2 Emma Løvoll Ålesund FIK 2.15,532  (13)

3 Kathrine Sofie Bjøringsøy IL Norodd 2.24,183  (13)

7 Ava Waage Bergsøy IL DNS  (13)

6 Ellen Mittet Haas Molde Olymp DNS  (13)

5 Mali Lange Ålesund FIK DNS  (13)

J-13 Kule 2,0kg

  
2 Emma Løvoll Ålesund FIK 7,541  (13)
6,54 7,40 7,07 7,54 7,29 6,16

1 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 7,392  (13)
7,20 5,73 7,09 6,92 7,36 7,39

J-13 Lengde

 
3 Aurora Sund Molde Olymp 4,351  (13)
3,2

4,30

4,2

4,26

3,5

4,06

3,3

4,35

4,8

4,31

2,4

4,23

1 Emma Løvoll Ålesund FIK 3,982  (13)
2,3

3,93

1,5

3,75

2,3

3,78

6,6

3,98

4,0

3,93

4,5

3,97

6 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 3,763  (13)
4,2

3,67

2,5

3,52

3,3

3,36

5,6

3,75

4,6

3,49

3,6

3,76

4 Kathrine Sofie Bjøringsøy IL Norodd 3,524  (13)
1,6

3,50

1,7

3,52

2,7

-

- - -

2 Mali Lange Ålesund FIK 3,435  (13)
3,6

3,34

4,3

3,43

2,4

-

- - -

5 Sofie Sæther Nerbøvik Molde Olymp DNS  (13)
DNS

J-14 60 m

Vind: -1,9 
6 Filippa Persson Sande Molde Olymp 8,511  (12)

4 Åsa Boksasp Bryn Straumsnes IL 9,072  (12)

5 Sanna Bulling Tingvoll IL 9,093  (12)

J-14 200 m

Vind: -2,3 
5 Filippa Persson Sande Molde Olymp 28,261  (12)

6 Åsa Boksasp Bryn Straumsnes IL 30,542  (12)

4 Sanna Bulling Tingvoll IL 32,343  (12)

J-14 600 m
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J-14 600 m

  
5 Katia Loennechen IL Norodd 2.00,931  (12)

J-14 Høyde

  
0 Katia Loennechen IL Norodd 1,251  (12)
1,25

xo

1,30

xxx

J-14 Kule 3,0kg

  
1 Åsa Boksasp Bryn Straumsnes IL 8,181  (12)
6,49 6,40 6,24 6,92 6,70 8,18

J-14 Lengde

 
1 Åsa Boksasp Bryn Straumsnes IL 3,931  (12)
3,4

3,93

2,4

-

3,9

3,84

0,7

3,86

3,1

3,80

4,0

3,76

J-14 Stav

  
1 Katia Loennechen IL Norodd 2,001  (12)
1,80

o

1,90

o

2,00

o

2,10

xxx

J-17 Kule 3,0kg

  
1 Andrea Betten Lade Verdal FIK 12,461  (09)
12,46 x 11,72 11,97 11,70 x

J-18-19 Kule

  
1 Thanida Ingebrigtsen Straumsnes IL 9,641  (08)
9,64 x 9,47 9,37 8,81 8,80

J-6-8 Rekrutt 60 m

 Heat: 2
3 Live Bøgeberg Kvernstad IL Norodd 15,97 (18)

5 Guro Hennum Drøpping Il Ulvungen 13,66 (18)

4 Ella Bruseth Smiseth Tingvoll IL 13,85 (20)

2 Alida Solaas  Espvik IL Norodd 12,62 (18)
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J-6-8 Rekrutt 60 m
6 Ingvill Solli Dale Il Ulvungen 13,25 (19)

J-6-8 Rekrutt Lengde

  
5 Live Bøgeberg Kvernstad IL Norodd 2,08 (18)

0 Milla Sætherbø NOR 1,63 (19)
141 163

4 Guro Hennum Drøpping Il Ulvungen 2,77 (18)

2 Ella Bruseth Smiseth Tingvoll IL 1,75 (20)

3 Alida Solaas  Espvik IL Norodd 2,05 (18)

7 Ine Ormbostad Sira Tingvoll IL 1,83 (19)

0 Cornelia Romundstad Brunsvik Ålesund FIK 2,01
201 146 174

6 Alma Sollid Resell Tingvoll IL 2,03 (18)

1 Ingvill Solli Dale Il Ulvungen DNS (19)

J-6-8 Rekrutt Liten Ball

  
1 Ingvill Solli Dale Il Ulvungen DNS (19)

3 Alida Solaas  Espvik IL Norodd 8,60 (18)

6 Guro Hennum Drøpping Il Ulvungen 9,17 (18)

0 Cornelia Romundstad Brunsvik Ålesund FIK 7.70

7 Live Bøgeberg Kvernstad IL Norodd 13,64 (18)

2 Ella Bruseth Smiseth Tingvoll IL 3,01 (20)

5 Alma Sollid Resell Tingvoll IL 10,27 (18)

4 Ine Ormbostad Sira Tingvoll IL 9,65 (19)

KS 100 m

Vind: -4,2 
5 Elise Hoel Ulseth IL Norodd 12,881  (99)

6 Åse Camilla Dyb Dimna IL 13,002  (08)

4 Sara Solli-Sæther IL Norodd 13,293  (10)

3 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd 14,284  (11)

2 Mie Kristoffersen Tingvoll IL 15,335  (10)

7 Emilja Zalite Dimna IL DNS  (10)

KS 300 m

  
5 Elise Hoel Ulseth IL Norodd 41,211  (99)

4 Sara Solli-Sæther IL Norodd 42,762  (10)

6 Åse Camilla Dyb Dimna IL 42,893  (08)

3 Thanida Ingebrigtsen Straumsnes IL DNS  (08)

7 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd DNS  (11)

KS 3000 m
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KS 3000 m

  
6 Ingrid Emilie Bjøringsøy IL Norodd 11.08,161  (10)

4 Linea Ulstein Voldsund Dimna IL 11.35,492  (08)

5 Emilie Vatle Skarsbø Dimna IL 12.24,273  (08)

KS 1 engelsk mil

  
2 Erle Vullum-Bruer Utleira IL 5.49,441  (09)

1 Ingrid Emilie Bjøringsøy IL Norodd DNS  (10)

KS Høyde

  
1 Elise Hoel Ulseth IL Norodd 1,611  (99)
1,56

o

1,61

o

1,66

xxx

4 Emma Sofie  Sæterbø Tingvoll IL 1,532  (10)
1,45

o

1,50

o

1,53

xxo

1,56

x

2 Andrea Betten Lade Verdal FIK 1,503  (09)
1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,53

xxx

3 Thanida Ingebrigtsen Straumsnes IL 1,404  (08)
1,35

o

1.40

xo

1,45

xo

1,50

xo

1.53

xxx

KS Kule 4,0kg

  
1 Hildegunn Kleinsorg Holten Il Ulvungen 10,151  (79)
9,69 9,86 9,79 9,97 10,15 9,84

KS Lengde

 
2 Stina Pedersen Bodø FIK 4,791  (09)
3,2

4,61

2,7

4,59

3,7

x

0

4,79

5,2

x

4,5

x

3 Andrea Betten Lade Verdal FIK 4,662  (09)
2,4

3,89

1,6

4,62

2,1

4,60

4,9

4,66

2,8

4,21 x

4 Maria Betten Lade Verdal FIK 3,853  (09)
2,0

x

3,6

3,34

2,5

x

2,6

x

3,6

x

4,1

3,85

1 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd DNS  (11)

KS Stav

  
0 Mari Solberg Opdal Steinkjer FIK 2,501  (10)
2,20

o

2,40

xo

2,50

o

2,60

xxx
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KS Stav

MS 100 m

Vind: -1,9Heat: 1
5 Petter Sandhei Bjørklund Rana FIK 11,591  (08)

3 Amund Skogstad Sjåvik Hattfjelldal IL 11,642  (08)

6 Dennis Grytten Holthe Ranheim IL 11,993  (11)

4 Rasmus Værø IL Norodd DNF  (10)

Vind: -2,2Heat: 2
4 Runar Soriano Ervik Dimna IL 11,721  (08)

3 Kristoffer Hagen Skoge Dimna IL 11,912  (09)

5 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens Dimna IL 12,113  (08)

6 Sigve Shen Lundberg Dimna IL 12,124  (06)

7 Silas August Skar Bulling Tingvoll IL 12,485  (09)

Plassering Totalt
77 Petter Sandhei Bjørklund Rana FIK 11,591

20 Amund Skogstad Sjåvik Hattfjelldal IL 11,642

17 Runar Soriano Ervik Dimna IL 11,723

15 Kristoffer Hagen Skoge Dimna IL 11,914

79 Dennis Grytten Holthe Ranheim IL 11,995

18 Sebastian Eystein Tandberg G Dimna IL 12,116

19 Sigve Shen Lundberg Dimna IL 12,127

101 Silas August Skar Bulling Tingvoll IL 12,488

39 Rasmus Værø IL Norodd DNF 

MS 300 m

  
6 Runar Soriano Ervik Dimna IL 36,881  (08)

4 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens Dimna IL 37,872  (08)

5 Kristoffer Hagen Skoge Dimna IL 38,493  (09)

7 Dennis Grytten Holthe Ranheim IL DNS  (11)

MS 3000 m

  
7 Marius Værdal Inderøy IL 10,56,921  (80)

5 Kenneth Sæterli Sira IL Triumf 10,57,292  (85)

6 Hallvard Magne Mageræy Il Ulvungen 11.21,643  (85)

3 Ingebjørn Røren Il Ulvungen 13.01,894  (74)

4 Tron Ivar Kjønnø IL Norodd dnf  (56)

MS 1 engelsk mil

  
1 Mikkel Paulsen Holmemstranda IL 4.48,771  (11)

MS Høyde
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MS Høyde

  
0 Rasmus Værø IL Norodd 1,451  (10)
1,35

o

1,40

xo

1,45

xxo

1,50

xxx

0 Mikkel Paulsen Holmemstranda IL DNS  (11)
DN
S

MS Kule 7,26kg

  
1 Ingebjørn Røren Il Ulvungen 7,171  (74)
6,85 6,96 6,83 7,17 7,13 6,98

MS Lengde

 
3 Amund Skogstad Sjåvik Hattfjelldal IL 6,441  (08)
1,9

6,44

2,2

6,33

3,7

x

2,3

6,31

2,6

x

3,1

5,94

4 Aksel Wormdahl Ranheim IL 6,172  (06)
3,4

6,03

2,8

x

5,6

x

3,1

6,17

2 Silas August Skar Bulling Tingvoll IL 5,433  (09)
3,5

5,43

2,2

5,23

1 Rasmus Værø IL Norodd DNS  (10)

MS Stav

  
1 Teo Scheflo-Kvernmo Verdal FIK 2,501  (10)
2,20

o

2,40

xo

2,50

o

2,60

xxx
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