Halsa Idrettslag inviterer til

HALSAHALV@YA RUNDT 2026

Nar: 10. mai kl.11

Hvor: Start og mal ved Halsa Kirke pa Halsa

Hva: Landeveislgp rundt Halsahalvgya 21,8 km
Trimklasse (uten tidtaking) og konkurranseklasser
Loyperekord: 1:13:27 (Magne Wullum 1979)

Vidrarigang en gammel klassiker, forste gang arrangert i 1976. Det har blitt lgpt KM flere
ganger i laypa. Vi byr pa vakre omgivelser med lite biltrafikk.

Loypa er noe snillere enn den gang, etter at veien ble omlagt noe.

Lapet har lettlgpt trasé de farste kilometerne, pa asfalt. Etter hvert blir laypa mer kupert,
og etter 6 lgpet km blir underlaget fin grusveg. Etter 6,7 km kommer fgrste drikkestasjon.

Noen friske bakker venter, bade opp og ned. Ved passering 12,5 km far vi asfalt under
beina igjen, og ved 14,4 km kommer andre drikkestasjon. De siste 7,3 km er noe snillere,
men greit & ikke ha svidd av alt kruttet.

Premie til de 3 beste i damer og herrer:

1.plass: Kr. 1500,-

2. plass: Kr. 1000,-

3. plass: Kr. 500,-

Pamelding pa eqtiming.no

Parkering nedenfor Halsa Kirke, dusj/garderobe pa Halsa Stadion.

Mer info legges ut pa halsail.no og Halsa IL pa facebook. Vigleder oss til 4 se deg pa
start!



