Startliste 40 m - G-10

Framolekene 2026

147 Filip Batun Selland

189 Emil Storli-Rabenorolahy
203 Magnus Stokvik Rong
235 Andreas Mjglkeraen

289 Aksel Sudmann Hasas

05.06.26 - 07.06.26

IL Bjarg

IL Gneist

IL Gneist

IL Norna Salhus
Lysekloster IL

375 Brage Qyjord Voss IL
378 Igor Schubert Voss IL
Startliste Liten Ball - G-10
Bib Navn Klubb
147 Filip Batun Selland IL Bjarg
164 Trym Kristian Logdberg Gravdal IL Bjarg
189 Emil Storli-Rabenorolahy IL Gneist

235 Andreas Mjglkeraen
289 Aksel Sudmann Hasas

IL Norna Salhus
Lysekloster IL

375 Brage Qyjord Voss IL
378 Igor Schubert Voss IL

Startliste Slegge - G-10

Bib Navn Klubb
375 Brage Qyjord Voss IL
378 Igor Schubert Voss IL

Startliste 200 m - G-11

Bib Navn Klubb

35 William Island Ask Friidrett

143 Edward Vaage IL Bjarg
189 Emil Storli-Rabenorolahy IL Gneist

272 Aksel Abg Berg
283 Bernhard Antonius Ek

Startliste 40 m - G-11
Bib Navn

Laksevag Turn og IL

Loddefjord IL

Klubb

7 Finn Frisch Olsen
21 Noah Standnes Abbedissen
34 William Aleksander Avsnes
42 Fredrik Kayser
58 Fredrik Helle Thorsnes
292 Snorre Monsen Lom
324 Jakob Saetre Myklebust
330 Oliver Szele-Ramstad

Startliste 60 m - G-11
Bib Navn

AsKk Friidrett
Ask Friidrett
Ask Friidrett
Bergens TF
Fana IL
Lysekloster IL
Stord IL
Stord IL

Klubb

Bib Navn Klubb
54 Cornelius Birkeli Haugland Fana IL
60 Jens Torbjgrnsen Ase Fana IL
76 Sverre Mathisen Fana IL
99 Bendik Silgjerd Hartvedt Fyllingen IL
115 Magnus Fjeldseth Lgnningdal  Fyllingen IL
189 Emil Storli-Rabenorolahy IL Gneist
203 Magnus Stokvik Rong IL Gneist
325 Kasper Seele-Ramstad Stord IL
Startliste 60 m - G-10
Bib Navn Klubb
29 Sondre Olander Bergheim Ask Friidrett
54 Cornelius Birkeli Haugland Fana IL
147 Filip Bgtun Selland IL Bjarg
164 Trym Kristian Logdberg Gravdal IL Bjarg
189 Emil Storli-Rabenorolahy IL Gneist
203 Magnus Stokvik Rong IL Gneist
235 Andreas Mjglkeraen IL Norna Salhus
289 Aksel Sudmann Hasas Lysekloster IL
375 Brage @yjord Voss IL
378 Igor Schubert Voss IL
Startliste 60 m hekk - G-10
Bib Navn Klubb
29 Sondre Olander Bergheim Ask Friidrett
49 Alfred Ingebrigtsen Arnesen Fana IL
375 Brage @yjord Voss IL
378 Igor Schubert Voss IL
Startliste 600 m - G-10
Bib Navn Klubb
45 Hakon Thangen Kvist Bergens TF
49 Alfred Ingebrigtsen Arnesen Fana IL
347 Liam Bge Tytingvag T I L Hovding
361 Haakon Fludal Saanum Varegg Fleridrett
375 Brage @yjord Voss IL
378 Igor Schubert Voss IL
Startliste Hoyde - G-10
Bib Navn Klubb
54 Cornelius Birkeli Haugland Fana IL
60 Jens Torbjgrnsen Ase Fana IL
76 Sverre Mathisen Fana IL
99 Bendik Silgjerd Hartvedt Fyllingen IL
115 Magnus Fjeldseth Lgnningdal  Fyllingen IL
189 Emil Storli-Rabenorolahy IL Gneist
203 Magnus Stokvik Rong IL Gneist
347 Liam Bge Tytingvag T I L Hovding
Startliste Kule - G-10
Bib Navn Klubb
115 Magnus Fjeldseth Lgnningdal  Fyllingen IL
Startliste Lengde - G-10
Bib Navn Klubb
49 Alfred Ingebrigtsen Arnesen Fana IL
54 Cornelius Birkeli Haugland Fana IL
99 Bendik Silgjerd Hartvedt Fyllingen IL

Fana stadion - 02.06.2026

7 Finn Frisch Olsen
21 Noah Standnes Abbedissen
34 William Aleksander Avsnes
35 William Island
42 Fredrik Kayser
58 Fredrik Helle Thorsnes
140 Aron Nordahl-Rommetveit
272 Aksel Abg Berg
283 Bernhard Antonius Ek
292 Snorre Monsen Lom
324 Jakob Saetre Myklebust
328 Markus Siglen-Brattbakken
330 Oliver Szxele-Ramstad
338 Abel Midtred
341 Cornelius Bruras Haugen
342 Fredrik Ripe

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Ask Friidrett
AsKk Friidrett
Ask Friidrett
Ask Friidrett
Bergens TF
Fana IL

IL Bjarg

Laksevag Turn og IL

Loddefjord IL
Lysekloster IL
Stord IL
Stord IL
Stord IL
T I L Hovding
T I L Hovding
T I L Hovding

Side 1 av 16



Framolekene 2026

05.06.26 - 07.06.26

Startliste 60 m hekk - G-11 283 Bernhard Antonius Ek Loddefjord IL
292 Snorre Monsen Lom Lysekloster IL
Bib Navn Klubb 324  Jakob Seetre Myklebust Stord IL
42 Fredrik Kayser Bergens TF 328 Markus Siglen-Brattbakken Stord IL
58 Fredrik Helle Thorsnes Fana IL 330 Oliver Seele-Ramstad Stord IL
144 Elias Isaksen Sgrstranen IL Bjarg 338 Abel Midtred T 1L Hovding
292 Snorre Monsen Lom Lysekloster IL 341 Cornelius Bruras Haugen T I L Hovding
324 Jakob Seetre Myklebust Stord IL 342 Fredrik Ripe T 1L Hovding
328 Markus Siglen-Brattbakken Stord IL Startliste Liten Ball - G-11
329 Noa Sesay-Strgemme Stord IL .
_ Y Bib Navn Klubb
Startliste 600 m - G-11 — -
7 Finn Frisch Olsen Ask Friidrett
Bib Navn Klubb 34 Wiliam Aleksander Avsnes  Ask Friidrett
35  William Island Ask Friidrett 42 Fredrik Kayser Bergens TF
42 Fredrik Kayser Bergens TF 58 Fredrik Helle Thorsnes Fana IL
58 Fredrik Helle Thorsnes Fana IL 144 Elias Isaksen Sgrstrgnen IL Bjarg
283 Bernhard Antonius Ek Loddefjord IL 256 Olai Sesthre Aarg IL Norna Salhus
324 Jakob Szetre Myklebust Stord IL 272 Aksel Abg Berg Laksevag Turn og IL
328 Markus Siglen-Brattbakken Stord IL 279 Trygve Jarlsby Revheim Laksevég Turn og IL
329 Noa Sesay-Stremme Stord IL 283 Bernhard Antonius Ek Loddefjord IL
330 Oliver Sxle-Ramstad Stord IL 292 Snorre Monsen Lom Lysekloster IL
341 Cornelius Bruras Haugen T I L Hovding 324 Jakob Seetre Myklebust Stord IL
342 Fredrik Ripe T I L Hovding 328 Markus Siglen-Brattbakken Stord IL
348 Magnus Meyer Heaegland T 1L Hovding 329 Noa Sesay-Stromme Stord IL
. . 330 Oliver Saele-Ramstad Stord IL
Startliste Diskos - G-11 341 Cornelius Bruras Haugen T I L Hovding
Bib Navn Klubb 349 Milian Mjelde Lindeberg Dyrmes T | L Hovding
256 Olai Saethre Aarg IL Norna Salhus Startliste Slegge - G-11
Startliste Hoyde - G-11 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 42 Fredrik Kayser Bergens TF
21 Noah Standnes Abbedissen Ask Friidrett iig _(I?Ial SaeJthrIe :a;a hei :_L ::lornéa S:Ihus L
34 Wiliam Aleksander Avsnes  Ask Friidrett rygve Jarisby Revheim aksevag furnog
42 Fredrik Kayser Bergens TF Startliste Stav - G-11
58 Fr.edrlk Helle Thorsnes Fan? IL Bib Navn Klubb
144 Elias Isaksen Sgrstrgnen IL Bjarg
272 Aksel Abg Berg Laksevag Turn og IL 341 Cornelius Bruras Haugen T I L Hovding
279 Trygve Jarlsby Revheim Laksevag Turn og IL Startliste Tresteg - G-11
292 Snorre Monsen Lom Lysekloster IL .
324 Jakob Satre Myklebust Stord IL Bib Navn Klubb
342 Fredrik Ripe T I L Hovding 58 Fredrik Helle Thorsnes Fana IL
349 Milian Mjelde Lindeberg Dyrnes T | L Hovding 144 Elias Isaksen Sarstrgnen IL Bjarg
Startliste Kule - G-11 Startliste 200 m - G-12
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
7 Finn Frisch Olsen Ask Friidrett 17 Konrad Blommedal Ask Friidrett
42 Fredrik Kayser Bergens TF 90 Oliver Molland FIL AKS-77
256 Olai Seethre Aarg IL Norna Salhus 176 Aziz Bulut Goékturk IL Gneist
279 Trygve Jarlsby Revheim Laksevag Turn og IL 238 Elliot Opedal IL Norna Salhus
324 Jakob Saetre Myklebust Stord IL 244 Igor Borowski IL Norna Salhus
330 Oliver Szele-Ramstad Stord IL 258 Sebastian Espelid Brkic IL Norna Salhus
Startliste Lengde -G-11 316 Solve Hayland Skogsvag IL
. 370 Sigurd Sagedal Gidskehaug Varegg Fleridrett
Bib Navn Klubb 394 Jens Anton Kroken IL Gneist
21 Noah Standnes Abbedissen Ask Friidrett Startliste 40 m - G-12
34 William Aleksander Avsnes Ask Friidrett .
42 Fredrik Kayser Bergens TF Bib Navn Klubb
58 Fredrik Helle Thorsnes Fana IL 24 Philip Osnes Andreassen Ask Friidrett
144 Elias Isaksen Sarstrgnen IL Bjarg 30 Theo Kjgrlaug Ask Friidrett
252 Mathias Haukelidsaeter Nordstr IL Norna Salhus 150 Jens Christian Bondg Andersen IL Bjarg
272 Aksel Abg Berg Laksevag Turn og IL 176 Aziz Bulut Goékturk IL Gneist

Fana stadion - 02.06.2026

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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237 Brage Klever
258 Sebastian Espelid Brkic

Framolekene 2026

IL Norna Salhus
IL Norna Salhus

05.06.26 - 07.06.26

306 Alfred Sangolt Skogsvag IL
316 Sglve Hayland Skogsvag IL
Startliste 60 m - G-12
Bib Navn Klubb
4 Andreas Thomassen Ask Friidrett

16 Kasper Heggay Sletten
17 Konrad Blommedal
20 Mathias Aarskog Ivarsflaten
23 Oskar Grgndal
90 Oliver Molland
171 Martin Dale
176 Aziz Bulut Gokturk
194 Henry Solstad Skoge
238 Elliot Opedal
244 Igor Borowski
258 Sebastian Espelid Brkic

Ask Friidrett
Ask Friidrett
Ask Friidrett
Ask Friidrett

FIL AKS-77

IL Fri

IL Gneist

IL Gneist

IL Norna Salhus
IL Norna Salhus
IL Norna Salhus

306 Alfred Sangolt Skogsvag IL
316 Solve Hayland Skogsvag IL
321 Herman Simonsen Ottesen Stord IL
Startliste Lengde - G-12
Bib Navn Klubb
16 Kasper Heggay Sletten Ask Friidrett
176 Aziz Bulut Goktirk IL Gneist
194 Henry Solstad Skoge IL Gneist

237 Brage Klever

238 Elliot Opedal

258 Sebastian Espelid Brkic
345 Jonas Aase Toppe

382 Ulrik Joakimsen Overa
394 Jens Anton Kroken

Startliste Liten Ball - G-12

IL Norna Salhus
IL Norna Salhus
IL Norna Salhus
T I L Hovding
Voss IL

IL Gneist

Klubb

382 Ulrik Joakimsen Overa Voss IL
394 Jens Anton Kroken IL Gneist
Startliste 60 m hekk - G-12
Bib Navn Klubb
4 Andreas Thomassen Ask Friidrett

23 Oskar Grgndal
171 Martin Dale
244 Igor Borowski
258 Sebastian Espelid Brkic
394 Jens Anton Kroken

Startliste 600 m - G-12

Ask Friidrett

IL Fri

IL Norna Salhus
IL Norna Salhus
IL Gneist

Klubb

Bib Navn
16 Kasper Heggay Sletten
17 Konrad Blommedal

59 Georg Erstad
339 BRAGE STOKKAN @VERLI

Startliste Slegge - G-12
Bib Navn

Ask Friidrett
Ask Friidrett
Fana IL

T I L Hovding

Klubb

237 Brage Klever
Startliste Stav - G-12

IL Norna Salhus

Bib Navn
4 Andreas Thomassen
20 Mathias Aarskog Ivarsflaten

23 Oskar Grgndal
244 Igor Borowski
370 Sigurd Sagedal Gidskehaug

Ask Friidrett
Ask Friidrett
Ask Friidrett
IL Norna Salhus
Varegg Fleridrett

Bib Navn Klubb
59 Georg Erstad Fana IL
70 Maximillian Heldal Fana IL
339 BRAGE STOKKAN @VERLI T I L Hovding
Startliste Tresteg - G-12
Bib Navn Klubb
70 Maximillian Heldal Fana IL

238 Elliot Opedal

Startliste 100 m - G-13
Bib Navn

IL Norna Salhus

Klubb

216 Paul Anton Eichele
280 Yoshua @yvind Quintero Bu

IL Gneist

Laksevag Turn og IL

313 Mads Hagenes Skogsvag IL
385 Peter Flatjord Tofteland Orsta IL
Startliste 1500 m - G-13
Bib Navn Klubb
107 Gustav Vabg Fyllingen IL
119 Samuel Saevik Dyrhovden Fyllingen IL
186 Elias Svendsen Toft IL Gneist
216 Paul Anton Eichele IL Gneist

285 Henrik Nilsen Sagstad
Startliste 200 m - G-13

Loddefjord IL

374 Fredrik Kristiansen Aubert Viking T&IF
Startliste Diskos - G-12
Bib Navn Klubb
316 Sglve Hayland Skogsvag IL
382 Ulrik Joakimsen Overa Voss IL
Startliste Hoyde - G-12
Bib Navn Klubb
70 Maximillian Heldal Fana IL
150 Jens Christian Bondg Andersen IL Bjarg
176 Aziz Bulut Goktirk IL Gneist
238 Elliot Opedal IL Norna Salhus
321 Herman Simonsen Ottesen Stord IL
382 Ulrik Joakimsen Overa Voss IL
Startliste Kule - G-12
Bib Navn Klubb
30 Theo Kjgrlaug Ask Friidrett
150 Jens Christian Bondg Andersen IL Bjarg
194 Henry Solstad Skoge IL Gneist

237 Brage Klever
244 Igor Borowski

Fana stadion - 02.06.2026

IL Norna Salhus
IL Norna Salhus

Bib Navn Klubb
39 Daniel Ganji Husebg Bergens TF
107 Gustav Vabg Fyllingen IL
216 Paul Anton Eichele IL Gneist
291 Lars Sudmann Hasas Lysekloster IL
385 Peter Flatjord Tofteland Orsta IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 3 av 16



Startliste 60 m - G-13

Framolekene 2026

Bib Navn Klubb
39 Daniel Ganji Husebg Bergens TF
40 Edvard Askvik Hval Bergens TF
71 Mikkel Bruvik Fana IL

280 Yoshua @yvind Quintero Bu
291 Lars Sudmann Hasas

Laksevag Turn og IL
Lysekloster IL

256 Olai Seethre Aarg
285 Henrik Nilsen Sagstad

05.06.26 - 07.06.26

IL Norna Salhus
Loddefjord IL

323 Jacob Sz Helland Stord IL
Startliste Stav - G-13
Bib Navn Klubb

216 Paul Anton Eichele IL Gneist

291 Lars Sudmann Hasas Lysekloster IL

Startliste Tresteg - G-13

313 Mads Hagenes Skogsvag IL
385 Peter Flatjord Tofteland Orsta IL
Startliste 60 m hekk - G-13
Bib Navn Klubb
39 Daniel Ganji Husebg Bergens TF
65 Loke Kvalvik Weidner Fana IL
216 Paul Anton Eichele IL Gneist
323 Jacob Sz Helland Stord IL
Startliste 600 m - G-13
Bib Navn Klubb
216 Paul Anton Eichele IL Gneist

285 Henrik Nilsen Sagstad

Loddefjord IL

291 Lars Sudmann Hasas Lysekloster IL
Startliste 800 m - G-13
Bib Navn Klubb

119 Samuel Saevik Dyrhovden Fyllingen IL

285 Henrik Nilsen Sagstad

Startliste Hoyde - G-13

Loddefjord IL

Bib Navn Klubb
39 Daniel Ganji Husebg Bergens TF
216 Paul Anton Eichele IL Gneist
Startliste 100 m - G-14
Bib Navn Klubb
63 Julian Lauenborg Fana IL
106 Eskil Silgjerd Hartvedt Fyllingen IL
131 Iver Valseth Saether Hareid IL
248 Johannes Olson Treedal IL Norna Salhus
390 Shanel Koffi Hareid IL
391 Nour Eddin Wael Masharka IK Austevoll
Startliste 1500 m - G-14
Bib Navn Klubb
224 Ulrik Kallekleiv IL Gneist

257 Olav Lavik Kjellby
Startliste 200 m - G-14

IL Norna Salhus

Bib Navn Klubb
213 Olve Fjelland IL Gneist

Startliste Kule - G-13

Bib Navn Klubb
216 Paul Anton Eichele IL Gneist

285 Henrik Nilsen Sagstad
286 Johan Hanes

Loddefjord IL
Loddefjord IL

313 Mads Hagenes Skogsvag IL
315 Oscar Fjell Hagen Skogsvag IL
323 Jacob Sz Helland Stord IL
Startliste Lengde - G-13
Bib Navn Klubb
40 Edvard Askvik Hval Bergens TF
119 Samuel Saevik Dyrhovden Fyllingen IL
216 Paul Anton Eichele IL Gneist

280 Yoshua @yvind Quintero Bu
285 Henrik Nilsen Sagstad

Laksevag Turn og IL
Loddefjord IL

Bib Navn Klubb
106 Eskil Silgjerd Hartvedt Fyllingen IL
131 Iver Valseth Saether Hareid IL
248 Johannes Olson Treedal IL Norna Salhus
391 Nour Eddin Wael Masharka IK Austevoll
Startliste 60 m - G-14
Bib Navn Klubb
63 Julian Lauenborg Fana IL
106 Eskil Silgjerd Hartvedt Fyllingen IL
131 Iver Valseth Saether Hareid IL
154 Jonathan Steinsland Ursin IL Bjarg
248 Johannes Olson Treedal IL Norna Salhus
390 Shanel Koffi Hareid IL
391 Nour Eddin Wael Masharka IK Austevoll
Startliste 600 m - G-14
Bib Navn Klubb

257 Olav Lavik Kjellby

Startliste 80 m hekk - G-14

IL Norna Salhus

291 Lars Sudmann Hasas Lysekloster IL
Startliste Slegge - G-13
Bib Navn Klubb
216 Paul Anton Eichele IL Gneist
285 Henrik Nilsen Sagstad Loddefjord IL
323 Jacob Sz Helland Stord IL
Startliste Spyd - G-13
Bib Navn Klubb
216 Paul Anton Eichele IL Gneist

Fana stadion - 02.06.2026

Bib Navn Klubb
154 Jonathan Steinsland Ursin IL Bjarg

Startliste Hoyde - G-14

Bib Navn Klubb
106 Eskil Silgjerd Hartvedt Fyllingen IL

Startliste Lengde - G-14

Bib Navn Klubb
154 Jonathan Steinsland Ursin IL Bjarg

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Framolekene 2026

05.06.26 - 07.06.26

390 Shanel Koffi Hareid IL Startliste Spyd -G-15
Bib Navn Klubb 343 Henrik Aasen T I L Hovding
87 Gaute Laver Hopsdal FIL AKS-77 353 Trym Stokkan @verli T I L Hovding
92 Nikolai Bakkelid Fjellhug/Vereide IL Startliste Stav - G-15
Bib Navn Klubb 179 Damiao Marie Humbert de Villar IL Gneist
154 Jonathan Steinsland Ursin IL Bjarg 180 Damiao Marie Humbert de Villar IL Gneist
Startliste 100 m - G-15 181 Dam!ao Mar!e Humbert de V!Ilar IL Gne!st
182 Damiao Marie Humbert de Villar IL Gneist
Bib Navn Klubb .
Startliste 100 m - G-16
12 Haakon Brunborg Ask Friidrett .
254 Olai Heitmann Holmelid IL Norna Salhus Bib Navn Kiubb
290 Gabriel Nylgkken Lysekloster IL 134 Nathaniel Qvrelid Skeide Hareid IL
336 Mathias Soglo Igeltjgrn Saedalen IL 170 Fillip Vik Johannessen IL Fri
380 Odin Dugstad Voss IL 296 Jacob Mikal Maltun Os TF
Startliste 1500 m - G-15 Startliste 1500 m - G-16
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
380 Odin Dugstad Voss IL 331 Simon Farstad Skala Stord IL
Startliste 200 m - G-15 366 . Ludvig Feerg Linde Varegg Fleridrett

12 Haakon Brunborg Ask Friidrett Bib Navn Klubb
290 Gabriel Nylgkken Lysekloster IL 134 Nathaniel @vrelid Skeide Hareid IL
380 Odin Dugstad Voss IL 170 Fillip Vik Johannessen IL Fri
Startliste 400 m - G-15 199 Jonas H?agensen Lien IL Gneist
296 Jacob Mikal Maltun Os TF
Bib Navn Klubb .
Startliste 400 m - G-16
380 Odin Dugstad Voss IL
_ § Bib Navn Klubb
Startliste 60 m - G-15 . .
199 Jonas Haagensen Lien IL Gneist
Bib Navn Klubb .
Startliste 60 m - G-16
254 Olai Heitmann Holmelid IL Norna Salhus .
290 Gabriel Nylgkken Lysekloster IL Bib Navn Klubb
336 Mathias Soglo Igeltjgrn Saedalen IL 134 Nathaniel Dvrelid Skeide Hareid IL
380 Odin Dugstad Voss IL Startliste 800 m - G-16
Bib Navn Kiubb 326  Linus Vikanes Stord IL
380 Odin Dugstad Voss IL 331 Simon Farstad Skala Stord IL
Startliste Hayde -G-15 366 Ludvig Feerg Linde Varegg Fleridrett
72 Nikolai Gald Fana IL Bib Navn Kiubb
188 Emil Noel IL Gneist 125 Ulrik Andre Thunem Gloppen FrilL
343 Henrik Aasen T I L Hovding 167 Andreas Vladimir Sandin IL Fri
Startliste Kule - G-15 Startliste Hoyde - G-16
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
343 Henrik Aasen T I L Hovding 199 Jonas Haagensen Lien IL Gneist
Startliste Lengde - G-15 Startliste Kule - G-16
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
254 Olai Heitmann Holmelid IL Norna Salhus 125 Ulrik Andre Thunem Gloppen FrilL
343 Henrik Aasen T I L Hovding 167 Andreas Vladimir Sandin IL Fri
351 Noah Asen Bjorheim T I L Hovding

Fana stadion - 02.06.2026

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Framolekene 2026

Startliste Lengde - G-16

249 Linus Herneback Andersson

05.06.26 - 07.06.26
IL Norna Salhus

N Klubb 319 Ask Eldgy Rosland Stord IL
Bib avn u .
Startliste Lengde - G-17
134 Nathaniel @vrelid Skeid Hareid IL
- athaniel Qvreli eide arei Bib Navn Klubb
Startliste Slegge - G-16 .
82 Vebjern Thowsen Hauge Fana IL
Bib Navn Klubb .
Startliste Slegge - G-17
93 Simon Bakkelid Fjellhug/Vereide IL .
125  Ulrik Andre Thunem Gloppen FrilL Bib Navn Klubb
Startliste Stav - G-16 84 Andreas Brakstad Klausen FIL AKS-77
167 Andreas Viadimir Sandin IL Fri Bib Navn Kiubb
Startliste Tresteg -G-16 301 . Even Mathisen Ostergy IL
170 Fillip Vik Johannessen IL Fri Bib Navn Klubb
Startliste 100 m - G-17 94 E‘rlfend.Grytten Sunnarvik Florg T&IF
. 200 Kirill Eikanger IL Gneist
Bib Navn Klubb 246 Jakob Heitmann Holmelid IL Norna Salhus
19 Mathias Osnes Andreassen Ask Friidrett 317 Alf Kristian Tjensvoll Hollund Stord IL
77 Sverre Rafaelsen Frantzen Fana IL Startliste 1500 m - G-18-19
82 Vebjegrn Thowsen Hauge Fana IL B
215 Oskar Gjertsen Trumpy IL Gneist Bib Navn Klubb
247 Jens-Kristian Kjglseth Eide IL Norna Salhus 197 Iver Jebsen Hoem IL Gneist
Startliste 110 m hekk - G-17 Startliste 200 m - G-18-19
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
215 Oskar Gjertsen Trumpy IL Gneist 200 Kirill Eikanger IL Gneist
Startliste 1500 m - G-17 234 And!'eas. Lorentz Langhelle IL Norna Salhus
455 Benjamin A B Flygansvaer IL Norna Salhus
Bib Navn Klubb

9 Hector Breivik Ask Friidrett

Startliste 60 m - G-18-19

. Bib Navn Klubb
Startliste 200 m - G-17 , .
. 246 Jakob Heitmann Holmelid IL Norna Salhus

Bib Navn Klubb 317 Alf Kristian Tjensvoll Hollund  Stord IL

15 Johan Grgndal Rebnord Ask Friidrett Startliste 800 m - G-18-19

19 Mathias Osnes Andreassen Ask Friidrett .

77 Sverre Rafaelsen Frantzen Fana IL Bib Navn Klubb

82 Vebjgrn Thowsen Hauge Fana IL 197 Iver Jebsen Hoem IL Gneist

240 Filip Lund IL Norna Salhus Startliste Diskos - G-18-19

247 Jens-Kristian Kjglseth Eide IL Norna Salhus .

319 Ask Eldey Rosland Stord IL Bib Navn Klubb
Startliste 400 m - G-17 86 Daniel Moss FIL AKS-77
Bib Navn Klubb Startliste Lengde - G-18-19

18 Mads Nygaard Ask Friidrett Bib Navn Klubb
62 Johannes Vaage Fana IL 53 Benjamin Christensen Moen Fana IL

249 Linus Herneb&ck Andersson IL Norna Salhus 94 Erlend Grytten Sunnarvik Florg T&IF
Startliste 60 m - G-17 Startliste Slegge - G-18-19
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb

7 Sverre Rafaelsen Frantzen Fana IL 86 Daniel Moss FIL AKS-77
82 Vebjgrn Thowsen Hauge Fana IL .

240  Filip Lund IL Norna Salhus Startliste Tresteg - G-18-19
Startliste 800 m - G-17 Bib___Navn Klubb
Bib Navn Klubb 94 Erlend Grytten Sunnarvik Flore T&IF

10 Henrik Harajuvet Villanger Ask Friidrett
62 Johannes Vaage Fana IL

Fana stadion - 02.06.2026

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Framolekene 2026

05.06.26 - 07.06.26

Startliste 60 m - G-8 160 Oliver Hana-Skogstrand IL Bjarg
185 Eliah Gunleiksrud Brathole IL Gneist
Bib Navn Klubb 218 Sander Kristiansen Skadal IL Gneist
13 Haakon Hagen Skjefstad Ask Friidrett 245  Isak Elvey-Bauge IL Norna Salhus
102 Elias Vabg Fyllingen IL 255 Olai Stokkenes Elvgy IL Norna Salhus
116 Noah Benjamin Burkhardt Fyllingen IL 287 Oliver Solvang Brorstad Loddefjord IL
120 Tobias Austrheim Skjerve Fyllingen IL 322 Iver Sesay-Stremme Stord IL
178 Damian Moyano IL Gneist 344 Jacob Dyrkolbotn Sgvik T I L Hovding
183 Daniel Diaz Skibenes IL Gneist 352 Torstein Espelid T 1L Hovding
191 Falk Lie IL Gneist 354 Ulrik Stokkan @verli T I L Hovding
201 Kristoffer Johannes Skudal IL Gneist 393 Aksel Kroken IL Gneist
212 Oliver Kjelby-Rowe IL Gneist 395  Lyder Kroken IL Gneist
284 Henrik Baann Helleland Loddefjord IL Startliste Lengde -G-9
320 Elio Mars Michelsen Heimdal Stord IL .
325 Kasper Seele-Ramstad Stord IL Bib Navn Klubb
340 Christian Thomsen-Nesse T I L Hovding 6 Elias Nordstrem Brunet Ask Friidrett
359 Aleksander Olsen Varegg Fleridrett 11 Herman Hagen Skjefstad Ask Friidrett
360 Alfred Nygard Varegg Fleridrett 97 Amund Dahlberg Fyllingen IL
363 Jon Christian Haugen Helén Varegg Fleridrett 114 Leon Foldgy Heritier Fyllingen IL
364 Kristoffer Hjellestad Hjgnnevag Varegg Fleridrett 149 Ishaan Nidhin IL Bjarg
388 Birk Sagstad Fyllingen IL 160 Oliver Hana-Skogstrand IL Bjarg
Startliste Lengde -G-8 185 Eliah Gunleiksrud Brathole IL Gneist
218 Sander Kristiansen Skadal IL Gneist
Bib Navn Klubb 245 Isak Elvay-Bauge IL Norna Salhus
13 Haakon Hagen Skjefstad Ask Friidrett 287 Oliver Solvang Brorstad Loddefjord IL
102 Elias Vabg Fyllingen IL 322 Iver Sesay-Stremme Stord IL
116 Noah Benjamin Burkhardt Fyllingen IL 344 Jacob Dyrkolbotn Sgvik T 1L Hovding
120  Tobias Austrheim Skjerve Fyllingen IL 352 Torstein Espelid T 1L Hovding
178 Damian Moyano IL Gneist 354 Ulrik Stokkan @verli T I L Hovding
183 Daniel Diaz Skibenes IL Gneist 393 Aksel Kroken IL Gneist
191 Falk Lie IL Gneist 395 Lyder Kroken IL Gneist
201 Kristoffer Johannes Skudal IL Gneist Startliste Liten Ball - G-9
212 Oliver Kjelby-Rowe IL Gneist .
320  Elio Mars Michelsen Heimdal  Stord IL Bib Navn Kiubb
325 Kasper Seele-Ramstad Stord IL 97 Amund Dahlberg Fyllingen IL
340 Christian Thomsen-Nesse T I L Hovding 114 Leon Foldgy Heritier Fyllingen IL
359 Aleksander Olsen Varegg Fleridrett 149 Ishaan Nidhin IL Bjarg
360 Alfred Nygard Varegg Fleridrett 160 Oliver Hana-Skogstrand IL Bjarg
363 Jon Christian Haugen Helén Varegg Fleridrett 185 Eliah Gunleiksrud Brathole IL Gneist
364 Kristoffer Hjellestad Hjgnnevag Varegg Fleridrett 218 Sander Kristiansen Skadal IL Gneist
Startliste Liten Ball - G-8 255 Olai Stokkenes Elvay IL Norna Salhus
287 Oliver Solvang Brorstad Loddefjord IL
Bib Navn Klubb 322 Iver Sesay-Stremme Stord IL
116 Noah Benjamin Burkhardt Fyllingen IL 344 Jacob Dyrkolbotn Sgvik T 1L Hovding
120 Tobias Austrheim Skjerve Fyllingen IL 352 Torstein Espelid T 1L Hovding
178 Damian Moyano IL Gneist 354 Ulrik Stokkan Qverli T I L Hovding
191 Falk Lie IL Gneist 393 Aksel Kroken IL Gneist
212 Oliver Kjelby-Rowe IL Gneist 395  Lyder Kroken IL Gneist
325 Kasper Saele-Ramstad Stord IL Startliste 40 m -J-10
340 Christian Thomsen-Nesse T I L Hovding .
359 Aleksander Olsen Varegg Fleridrett Bib Navn Klubb
360 Alfred Nygard Varegg Fleridrett 52 Astrid Jebran Ottem Fana IL
363 Jon Christian Haugen Helén Varegg Fleridrett 148 Ida Addington Krokeide IL Bjarg
364 Kristoffer Hjellestad Hjgnnevag Varegg Fleridrett 204 Maitena Moyano IL Gneist
Startliste 60 m - G-9 210 Molly Nore Nilsen IL Gneist
251 Marta Opedal IL Norna Salhus
Bib Navn Klubb 300  Viktorija Rekasiute Os TF
6 Elias Nordstrem Brunet Ask Friidrett Startliste 60 m -J-10
11 Herman Hagen Skjefstad Ask Friidrett .
97 Amund Dahlberg Fyllingen IL Bib Navn Klubb
114 Leon Foldgy Heritier Fyllingen IL 26 Serina Elde Eriksen Ask Friidrett
149 Ishaan Nidhin IL Bjarg 110 Isabella Hernes Borthen Fyllingen IL
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Framolekene 2026

05.06.26 - 07.06.26

138 Agnes Rgseaether Langeland IL Bjarg 148 Ida Addington Krokeide IL Bjarg
142 Celine Aarvold IL Bjarg 204 Maitena Moyano IL Gneist
148 Ida Addington Krokeide IL Bjarg 210 Molly Nore Nilsen IL Gneist
161 Olivia Larsen IL Bjarg 271 Stella Wikne Kalandseid IL
204 Maitena Moy.ano IL Gne!st Startliste Tresteg -J-10
210 Molly Nore Nilsen IL Gneist
251 Marta Opedal IL Norna Salhus Bib Navn Klubb
271 Stella Wikne Kalandseid IL 377 Gabriella Istad Kristiansen Voss IL
300 Viktorija Rekasiute Os TF .
389  Tuva Sagstad Fyllingen IL Startliste 200 m - J-11
Startliste 60 m hekk - J-10 Bib _ Navn Klubb
Bib Navn Klubb 56 Emma Maria Ivars Fana IL
78 Talile @xnevad Geremew Wakji Fana IL
110 Isabella Hernes Borthen Fyllingen IL 118 Olivia Vabga Fyllingen IL
161 Olivia Larsen IL Bjarg 155  Lydia Steinsland Ursin IL Bjarg
210 Molly Nore Nilsen IL Gneist 156 Madeleine Garnes Steinsland  IL Bjarg
300 Viktorija Rekasiute Os TF 369 Rikke Fzerg Linde Varegg Fleridrett
369 Rikke Feerg Linde Varegg Fleridrett 387 Signe Jebsen Hoem @ygarden IL
Startliste 600 m - J-10 Startliste 40 m - J-11
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
26 Serina Elde Eriksen Ask Friidrett 56 Emma Maria Ivars Fana IL
142 Celine Aarvold IL Bjarg 78 Talile @xnevad Geremew Wakji Fana IL
251 Marta Opedal IL Norna Salhus 81 Tuva Rosenlund Fana IL
369 Rikke Faerg Linde Varegg Fleridrett 83 Wilma Othilia Wiger-Nordés Fana IL
Startliste Diskos - J-10 155 Lydia Steinsland Ursin IL Bjarg
. 307 Anna Sabrina Mickevice Skogsvag IL
Bib Navn Klubb 311 Hanna Diehr Skogsvag IL
210 Molly Nore Nilsen IL Gneist Startliste 60 m - J-11
377 Gabiriella Istad Kristiansen Voss IL
. Bib Navn Klubb
Startliste Hoyde - J-10
. 38 Andrea Sandven Gil Bergens TF
Bib Navn Klubb 56 Emma Maria Ivars Fana IL
52 Astrid Jebran Ottem Fana IL 78 Talile @xnevad Geremew Wakji Fana IL
148 Ida Addington Krokeide IL Bjarg 81 Tuva Rosenlund Fana IL
204 Maitena Moyano IL Gneist 83 Wilma Othilia Wiger-Nordas Fana IL
210 Molly Nore Nilsen IL Gneist 155 Lydia Steinsland Ursin IL Bjarg
251 Marta Opedal IL Norna Salhus 162 Sonja Bleiklie Schjetne IL Bjarg
271 Stella Wikne Kalandseid IL 219 Sigrid Barstad Svello IL Gneist
300 Viktorija Rekasiute Os TF 307 Anna Sabrina Mickevice Skogsvag IL
Startliste Kule - J-10 308 Car.lr.1a Ka.rbasw?n. Skogsvr:xg IL
309 Emilie Skjott Kristiansen Skogsvag IL
Bib Navn Klubb 311 Hanna Diehr Skogsvag IL
271 Stella Wikne Kalandseid IL 368 Pauline Skagseth Varegg Fleridrett
300 Viktorija Rekasiute Os TF 372 Tiril Mari Pettersen Varegg Fleridrett
Startliste Lengde - J-10 Startliste 60 m hekk - J-11
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
110 Isabella Hernes Borthen Fyllingen IL 78 Talile @xnevad Geremew Wakji Fana IL
138 Agnes Rgsaether Langeland IL Bjarg 155 Lydia Steinsland Ursin IL Bjarg
142 Celine Aarvold IL Bjarg 162 Sonja Bleiklie Schjetne IL Bjarg
148 Ida Addington Krokeide IL Bjarg 219 Sigrid Barstad Svello IL Gneist
204 Maitena Moyano IL Gneist 220 Sigrid Lillegard IL Gneist
210 Molly Nore Nilsen IL Gneist 307 Anna Sabrina Mickevice Skogsvag IL
251 Marta Opedal IL Norna Salhus Startliste 600 m - J-11
271 Stella Wikne Kalandseid IL .
300  Viktorija Rekasiute 0s TF Bib Navn Klubb
Startliste Liten Ball - J-10 78 Ta.lll.e @xnevad Geremew Wakji Fan.a IL
118 Olivia Vabg Fyllingen IL
Bib Navn Klubb 162  Sonja Bleiklie Schjetne IL Bjarg
138 Agnes Resasther Langeland IL Bjarg 219 Sigrid Barstad Svello IL Gneist
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Framolekene 2026

Startliste 40 m - J-12

05.06.26 - 07.06.26

307 Anna Sabrina Mickevice Skogsvag IL
387 Signe Jebsen Hoem Jygarden IL
Startliste Diskos - J-11
Bib Navn Klubb
56 Emma Maria Ivars Fana IL
308 Carina Karbasian Skogsvag IL
312 Hermine Linnea Sangolt Skogsvag IL
Startliste Hoyde - J-11
Bib Navn Klubb
81 Tuva Rosenlund Fana IL
83 Wilma Othilia Wiger-Nordas Fana IL
220 Sigrid Lillegard IL Gneist
307 Anna Sabrina Mickevice Skogsvag IL
311 Hanna Diehr Skogsvag IL
312 Hermine Linnea Sangolt Skogsvag IL
Startliste Kule - J-11
Bib Navn Klubb
155 Lydia Steinsland Ursin IL Bjarg
282 Alma Hanes Loddefjord IL
307 Anna Sabrina Mickevice Skogsvag IL
308 Carina Karbasian Skogsvag IL
312 Hermine Linnea Sangolt Skogsvag IL
Startliste Lengde - J-11
Bib Navn Klubb
38 Andrea Sandven Gil Bergens TF
56 Emma Maria Ivars Fana IL
81 Tuva Rosenlund Fana IL
83 Wilma Othilia Wiger-Nordas Fana IL
155 Lydia Steinsland Ursin IL Bjarg
162 Sonja Bleiklie Schjetne IL Bjarg
219 Sigrid Barstad Svello IL Gneist
220 Sigrid Lillegard IL Gneist
307 Anna Sabrina Mickevice Skogsvag IL
308 Carina Karbasian Skogsvag IL
309 Emilie Skjgtt Kristiansen Skogsvag IL
311 Hanna Diehr Skogsvag IL

368 Pauline Skagseth
372 Tiril Mari Pettersen

Startliste Liten Ball - J-11

Varegg Fleridrett
Varegg Fleridrett

Bib Navn Klubb
81 Tuva Rosenlund Fana IL
307 Anna Sabrina Mickevice Skogsvag IL
308 Carina Karbasian Skogsvag IL
309 Emilie Skjett Kristiansen Skogsvag IL
311 Hanna Diehr Skogsvag IL
312 Hermine Linnea Sangolt Skogsvag IL
Startliste Tresteg - J-11
Bib Navn Klubb
56 Emma Maria Ivars Fana IL
Startliste 200 m - J-12
Bib Navn Klubb
36 Asne Fog Heen Robinson Ask Friidrett
217 Pia Holdhus IL Gneist
297 Nora Eikrem Os TF

Fana stadion - 02.06.2026

Bib Navn Klubb
270 Iben Wikne Kalandseid IL
297 Nora Eikrem Os TF
Startliste 60 m - J-12
Bib Navn Klubb
139 Alde Vardal Olimb IL Bjarg
217 Pia Holdhus IL Gneist
270 Iben Wikne Kalandseid IL
297 Nora Eikrem Os TF
Startliste 60 m hekk - J-12
Bib Navn Klubb
139 Alde Vardal Olimb IL Bjarg
297 Nora Eikrem Os TF
Startliste 600 m - J-12
Bib Navn Klubb
36 Asne Fog Heen Robinson Ask Friidrett
217 Pia Holdhus IL Gneist
318 Anna Ulrich Emmerhoff Stord IL
Startliste Diskos - J-12
Bib Navn Klubb
355 Vilde Gallefoss Husdal T I L Hovding
Startliste Hoyde - J-12
Bib Navn Klubb
61 Johanna Torbjgrnsen Ase Fana IL
270 Iben Wikne Kalandseid IL
Startliste Kule - J-12
Bib Navn Klubb
2 Amalie Marthinussen Nag Ask Friidrett
270 Iben Wikne Kalandseid IL
297 Nora Eikrem Os TF
355 Vilde Gallefoss Husdal T I L Hovding
Startliste Lengde - J-12
Bib Navn Klubb
2 Amalie Marthinussen Nag AsKk Friidrett
108 Hedda Sofie Smaland Fyllingen IL
123 Vilde Veka Hornes Fyllingen IL
139 Alde Vardal Olimb IL Bjarg
270 Iben Wikne Kalandseid IL
297 Nora Eikrem Os TF
318 Anna Ulrich Emmerhoff Stord IL
355 Vilde Gallefoss Husdal T I L Hovding
Startliste Liten Ball - J-12
Bib Navn Klubb
2 Amalie Marthinussen Nag Ask Friidrett
108 Hedda Sofie Smaland Fyllingen IL
123 Vilde Veka Hornes Fyllingen IL
270 Iben Wikne Kalandseid IL
297 Nora Eikrem Os TF
355 Vilde Gallefoss Husdal T I L Hovding
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Startliste Stav - J-12

Framolekene 2026

47 Mira Magergy Trelsgard
221 Silie Dyb Endresen

05.06.26 - 07.06.26
Bergens TF
IL Gneist

Bib Navn Klubb 365 Live Feerg Linde Varegg Fleridrett
139 Alde Vardal Olimb IL Bjarg Startliste Diskos - J-13
Startliste 100 m - J-13 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 47 Mira Magergy Trelsgard Bergens TF
46 Mathilde Fludal Saanum Bergens TF Startliste Hoyde - J-13
57 Emma Skudal Fana IL .
64  Kaia Engdal Dahl Fana IL Bib Navn Klubb
136 Ingrid Aske Kringeland Haugesund IL 46 Mathilde Fludal Saanum Bergens TF
198 Johanne Gaupseth Allers IL Gneist 57 Emma Skudal Fana IL
206 Marielle Storli-Rabenorolahy IL Gneist 136 Ingrid Aske Kringeland Haugesund IL
217 Pia Holdhus IL Gneist 206 Marielle Storli-Rabenorolahy IL Gneist
232 Aleksandra Borowska IL Norna Salhus 221 Silje Dyb Endresen IL Gneist
335 Erle Soglo Igeltjgrn Saedalen IL 278 Solfrid Jarlsby Revheim Laksevag Turn og IL
346 Leonora Marie Ripe T I L Hovding 346 Leonora Marie Ripe T I L Hovding
367 Maline Husg Reime Varegg Fleridrett 384 Lotta Flatjord Tofteland Orsta IL
Startliste 1500 m - J-13 Startliste Kule - J-13
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
36 Asne Fog Heen Robinson Ask Friidrett 46 Mathilde Fludal Saanum Bergens TF
118 Olivia Vabg Fyllingen IL 47 Mira Magergy Trelsgard Bergens TF
221 Silje Dyb Endresen IL Gneist 136 Ingrid Aske Kringeland Haugesund IL
365 Live Feerg Linde Varegg Fleridrett 222 Sophia Mangergy Kramer IL Gneist

Startliste 200 m - J-13
Bib Navn

Klubb

47 Mira Magergy Trelsgard
136 Ingrid Aske Kringeland
206 Marielle Storli-Rabenorolahy
222 Sophia Mangergy Kramer
232 Aleksandra Borowska
335 Erle Soglo Igeltjgrn
367 Maline Husg Reime
384 Lotta Flatjord Tofteland

Startliste 60 m - J-13

Bergens TF
Haugesund IL

IL Gneist

IL Gneist

IL Norna Salhus
Seedalen IL
Varegg Fleridrett
Orsta IL

232 Aleksandra Borowska
278 Solfrid Jarlsby Revheim

Startliste Lengde - J-13
Bib Navn

IL Norna Salhus
Laksevag Turn og IL

Klubb

Bib Navn Klubb

57 Emma Skudal Fana IL

64 Kaia Engdal Dahl Fana IL
136 Ingrid Aske Kringeland Haugesund IL
198 Johanne Gaupseth Allers IL Gneist
206 Marielle Storli-Rabenorolahy IL Gneist
222 Sophia Mangergy Kramer IL Gneist
232 Aleksandra Borowska IL Norna Salhus
335 Erle Soglo Igeltjgrn Saedalen IL
346 Leonora Marie Ripe T I L Hovding
358 Salma Asfour-Safri Varegg

367 Maline Hus@ Reime

Startliste 60 m hekk - J-13

Varegg Fleridrett

46 Mathilde Fludal Saanum

57 Emma Skudal
136 Ingrid Aske Kringeland
198 Johanne Gaupseth Allers
206 Marielle Storli-Rabenorolahy
221 Silie Dyb Endresen
222 Sophia Mangergy Kramer
278 Solfrid Jarlsby Revheim
346 Leonora Marie Ripe
384 Lotta Flatjord Tofteland

Startliste Slegge - J-13
Bib Navn

Bergens TF

Fana IL

Haugesund IL

IL Gneist

IL Gneist

IL Gneist

IL Gneist

Laksevag Turn og IL
T I L Hovding

Orsta IL

Klubb

46 Mathilde Fludal Saanum

47 Mira Magergy Trelsgard

85 Astrid Brakstad Klausen
206 Marielle Storli-Rabenorolahy
222 Sophia Mangergy Kramer
278 Solfrid Jarlsby Revheim
356 Andrina Skagestad Kleppe

Startliste Spyd - J-13

Bergens TF
Bergens TF

FIL AKS-77

IL Gneist

IL Gneist

Laksevag Turn og IL
Tambarskjelvar IL

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
46 Mathilde Fludal Saanum Bergens TF 206 Marielle Storli-Rabenorolahy IL Gneist
64 Kaia Engdal Dahl Fana IL 222 Sophia Mangergy Kramer IL Gneist
136 Ingrid Aske Kringeland Haugesund IL 270 Iben Wikne Kalandseid IL
206 Marielle Storli-Rabenorolahy IL Gneist Startliste Stav - J-13
232 Aleksandra Borowska IL Norna Salhus
. Bib Navn Klubb
Startliste 600 m - J-13
. 46 Mathilde Fludal Saanum Bergens TF
Bib Navn Klubb 57 Emma Skudal Fana IL

Fana stadion - 02.06.2026
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222 Sophia Mangergy Kramer

Startliste Tresteg - J-13
Bib Navn

Framolekene 2026

IL Gneist

Klubb

Startliste 800 m - J-14

05.06.26 - 07.06.26

46 Mathilde Fludal Saanum
47 Mira Magergy Trelsgard
57 Emma Skudal

136 Ingrid Aske Kringeland

Startliste 100 m - J-14

Bergens TF
Bergens TF
Fana IL
Haugesund IL

Bib Navn Klubb
48 Soretti @xnevad Geremew Wakj Bergens TF
80 Tuva Bruvik Fana IL
130 Hedda Selvag Larsen Hareid IL
132 Julia Afanasieva Rayset Hareid IL
135 Sofie Flg Husgy Hareid IL
159 Nikoline Jensen Radseth IL Bjarg
205 Maria Viktoria Aune IL Gneist
269 Hermine Egge Mellin-Olsen Kalandseid IL
305 Kristina Utne Gjertsen Sandnes IL
Startliste 1500 m - J-14
Bib Navn Klubb
398 Ingrid Holstad-Dalsgren Hareid IL
Startliste 200 m - J-14
Bib Navn Klubb

1 Ada-Sofie Skudal Bg
31 Tiril Harajuvet Villanger

Ask Friidrett
Ask Friidrett

67 Maria Hoddevik Vaage Fana IL
80 Tuva Bruvik Fana IL
130 Hedda Selvag Larsen Hareid IL
132 Julia Afanasieva Rayset Hareid IL
135 Sofie Flg Husgy Hareid IL
269 Hermine Egge Mellin-Olsen Kalandseid IL
305 Kristina Utne Gjertsen Sandnes IL
Startliste 60 m - J-14
Bib Navn Klubb
48 Soretti @xnevad Geremew Wakj Bergens TF
69 Mathilde Thowsen Hauge Fana IL
80 Tuva Bruvik Fana IL
132 Julia Afanasieva Rayset Hareid IL
159 Nikoline Jensen Radseth IL Bjarg
172 Oda Wilhelmsen Iden IL Fri
269 Hermine Egge Mellin-Olsen Kalandseid IL
305 Kristina Utne Gjertsen Sandnes IL
Startliste 60 m hekk - J-14
Bib Navn Klubb
67 Maria Hoddevik Vaage Fana IL
100 Eira Paulsdatter Sandlund Fyllingen IL
132 Julia Afanasieva Royset Hareid IL
135 Sofie Flg Husay Hareid IL
Startliste 600 m - J-14
Bib Navn Klubb
1 Ada-Sofie Skudal Bg Ask Friidrett
305 Kristina Utne Gjertsen Sandnes IL
398 Ingrid Holstad-Dalsgren Hareid IL

Fana stadion - 02.06.2026

Bib Navn Klubb
381 Sara Istad Kristiansen Voss IL
398 Ingrid Holstad-Dalsgaren Hareid IL

Startliste Diskos - J-14

Bib Navn Klubb
310 Erika Cassandra Sangolt Skogsvag IL
381 Sara Istad Kristiansen Voss IL

Startliste Hoyde - J-14

Bib Navn Klubb

43 Fride Sofie Fosse Pileberg Bergens TF

Startliste Kule - J-14

Bib Navn Klubb

74 Sanna Amalie Ivars Fana IL
135 Sofie Flg Husay Hareid IL
163 Tiril Godvik Dahl IL Bjarg
269 Hermine Egge Mellin-Olsen Kalandseid IL
310 Erika Cassandra Sangolt Skogsvag IL
Startliste Lengde - J-14
Bib Navn Klubb
43 Fride Sofie Fosse Pileberg Bergens TF
48 Soretti Ixnevad Geremew Wakj Bergens TF
69 Mathilde Thowsen Hauge Fana IL
74 Sanna Amalie Ivars Fana IL
100 Eira Paulsdatter Sandlund Fyllingen IL
135 Sofie Flg Husay Hareid IL
172 Oda Wilhelmsen Iden IL Fri
269 Hermine Egge Mellin-Olsen Kalandseid IL
305 Kristina Utne Gjertsen Sandnes IL

Startliste Slegge - J-14

Bib Navn Klubb
163 Tiril Godvik Dahl IL Bjarg

Startliste Spyd - J-14

Bib Navn Klubb
163 Tiril Godvik Dahl IL Bjarg

Startliste Tresteg - J-14

Bib Navn Klubb

43 Fride Sofie Fosse Pileberg Bergens TF
205 Maria Viktoria Aune IL Gneist
305 Kristina Utne Gjertsen Sandnes IL

Startliste 100 m - J-15

Bib Navn Klubb
103 Ella Karlsen Aksnes Fyllingen IL
111 Kira Chan Sobolowski Fyllingen IL
376 Ella Joakimsen Overa Voss IL
392 Signe Njerve IL Fri

Startliste 1500 m - J-15

Bib Navn Klubb

137 Tiril Berg Opseen

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Startliste 200 m - J-15

Framolekene 2026

Startliste Spyd - J-15

05.06.26 - 07.06.26

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
3 Amanda Foldgy Furu Ask Friidrett 294 Emma Eikrem Os TF
37 Amalie Ganji Husebg Bergens TF Startliste Stav - J-15
103 Ella Karlsen Aksnes Fyllingen IL .
294  Emma Eikrem Os TF Bib Navn Klubb
295 Heloise Espeland Os TF 204 Emma Eikrem Os TF
Startliste 400 m - J-15 392 Signe Njerve IL Fri
Bib Navn Klubb Startliste Tresteg - J-15
51 Anique Christine Mulder Fana IL Bib Navn Klubb
66 Maria Hansen Korsan Fana IL 376 Ella Joakimsen Overa Voss IL
206 Marielle Storli-Rabenorolahy IL Gneist .
295  Heloise Espeland Os TF Startliste 100 m - J-16
Startliste 60 m - J-15 Blb Navn Klubb
Bib Navn Klubb 14 Ingrid Straume-Sunde Ask Friidrett
. - 27 Sofie Elise Indrebg Ask Friidrett
37 Amalie Ganji Husebg Bergens TF 28 Solveig Helen Tveit Haugland ~ Ask Friidrett
103 Ella Karlsen Aksnes Fyllingen IL 128 Erle Grimstad Kirkeb Hareid IL
376 Ella Joakimsen Overa Voss IL 260  Sofie Arstein Holmelid IL Norna Salhus
Startliste 80 m hekk - J-15 Startliste 1500 m - J-16
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
37 Amalie Ganji Husebg Bergens TF 121 Tuva Paulsdatter Sandlund Fyllingen IL
294 Emma Eikrem Os TF .
. Startliste 200 m - J-16
Startliste 800 m - J-15 )
Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb
- 14 Ingrid Straume-Sunde Ask Friidrett
3 Amanda Foldey Furu Ask Friidrett 27 Sofie Elise Indrebg Ask Friidrett
51" Anique Christine Mulder Fana IL 128 Erle Grimstad Kirkebo Hareid IL
66 Maria Hansen Korsan Fana IL 260  Sofie Arstein Holmelid IL Norna Salhus
137 Tiril Barg Opsgen Haugesund IL .
379 Maria Istad Kristiansen Voss IL Startliste 60 m - J-16
Startliste Diskos - J-15 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 28 Solveig Helen Tveit Haugland ~ Ask Friidrett
379 Maria Istad Kristiansen Voss IL Startliste 800 m - J-16
Startliste Hoyde - J-15 Bib Navn Kiubb
Bib Navn Klubb 121 Tuva Paulsdatter Sandlund Fyllingen IL
37 Amalie Ganji Husebg Bergens TF Startliste Diskos - J-16
294 Emma Eikrem Os TF Bib Navn Klubb
392 Signe Njerve IL Fri 27 Sofie Elise Indrebg Ask Friidrett
Startliste Kule - J-15 236 Anna Elisabeth Nordvik Dalsgar IL Norna Salhus
Bib Navn Klubb Startliste Lengde - J-16

250 Maja Elvira Herneback Anderss

294 Emma Eikrem
Startliste Lengde - J-15

IL Norna Salhus
Os TF

Bib Navn Klubb

294 Emma Eikrem Os TF

376 Ella Joakimsen Overa Voss IL

392 Signe Njerve IL Fri
Startliste Slegge - J-15
Bib Navn Klubb

250 Maja Elvira Herneback Anderss IL Norna Salhus

Fana stadion - 02.06.2026

Bib Navn Klubb
208 Marte Gaupseth Allers IL Gneist
Startliste Slegge - J-16
Bib Navn Klubb
27 Sofie Elise Indrebg Ask Friidrett
165 Tuva Godvik Dahl IL Bjarg

236 Anna Elisabeth Nordvik Dalsgar

Startliste 100 m - J-17

IL Norna Salhus

Bib Navn Klubb
196 Isabella Essilfie IL Gneist
386 Pia Flatjord Tofteland Orsta IL
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Framolekene 2026

Startliste 100 m hekk - J-17

05.06.26 - 07.06.26
Startliste 100 m hekk - J-18-19

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
55 Embla Adele Dstreim Jina Fana IL 126 Anna Maria Kostaris Hareid IL
109 Henriette Torgersen Fyllingen IL 265 Oda Asdal Hansen IL Skjalg
Startliste 200 m - J-17 Startliste 1500 m - J-18-19
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
33 Venja Jargensen Lillebg Ask Friidrett 89 Nellie Cecilia Taule FIL AKS-77
196 Isabella Essilfie IL Gneist 373 Victoria Osen Varegg Fleridrett
386 Pia Flatjord Tofteland Orsta IL Startliste 200 m - J-18-19
Bib Navn Klubb 113 Lea Noor Golis Fyllingen IL
33 Venja Jorgensen Lilleba Ask Friidrett 126 Anna Maria Kostaris Hareid IL
109 Henriette Torgersen Fyllingen IL 157 Maren Helen Austegard Kvame IL Bjarg
386 Pia Flatjord Tofteland Orsta IL 299 Synne Hjertaker Os TF
Startliste 60 m -J-17 396 . Nathalie Svanevik Hglleland FIL AKS-77
196 lIsabella Essilfie IL Gneist Bib Navn Klubb
Startliste 800 m - J-17 113 Lea Noor Golis Fyllingen IL
397 Anna Maria Pilskog Bitocchi Hareid IL
Bib Navn Klubb . .
Startliste Diskos - J-18-19
190 Emilie Samland IL Gneist Bib Navn Klubb
Startliste Diskos - J-17
209 Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist
Bib Navn Klubb .
Startliste Hoyde - J-18-19
263 Amalie Jdegard IL Skjalg .
264 Lilly Sunde Johansen IL Skjalg Bib Navn Klubb
Startliste Hayde -J17 151 Jofrid Anderson IL Bjarg
314 Oda Amalie Erstad Skogsvag IL
Bib Navn Klubb .
Startliste Kule - J-18-19
55 Embla Adele Jstreim @ina Fana IL .
109 Henriette Torgersen Fyllingen IL Bib Navn Klubb
Startliste Kule - J-17 133 Malin Flg Husay Hareid IL
209 Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist
Bib Navn Klubb .
Startliste Lengde - J-18-19
263 Amalie Jdegard IL Skjalg Bib Navn Klubb
Startliste Slegge - J-17
99 126 Anna Maria Kostaris Hareid IL
Bib Navn Klubb .
Startliste Slegge - J-18-19
193 Fraya Sofie Fjelland Mikkelsen IL Gneist .
263 Amalie @degard IL Skjalg Bib Navn Klubb
Startliste Spyd -J17 133 Malin Fla Husay Hareid IL
. 209 Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist
Bib Navn Klubb 267  Sigrid Stefringsdal Jolster IL
75 Stina Marie Eriksen Fana IL Startliste Spyd -J-18-19
Startliste Stav - J-17 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 151 Jofrid Anderson IL Bjarg
41 Emma Louise Rolstad Bergens TF Startliste Tresteg -J-18-19
Startliste 100 m - J-18-19 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 68  Martine Vik Fana IL
126 Anna Maria Kostaris Hareid IL 187 E.Iise W?Iff-Hansen IL Gne?st
157 Maren Helen Austegard Kvame IL Bjarg 202 Liza Sofia Aune IL Gneist
202 Liza Sofia Aune IL Gneist
299 Synne Hjertaker Os TF

396 Nathalie Svanevik Hglleland FIL AKS-77
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Startliste 60 m - J-8

Framolekene 2026

Startliste Liten Ball - J-9

05.06.26 - 07.06.26

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
95 Ada Dahl Fyllingen IL 44 HENNIE MAGER@Y TRELSGA Bergens TF
145 Emma Lindvik Holme IL Bjarg 141 Aurora Jensen Radseth IL Bjarg
146 Emmelie Garnes Steinsland IL Bjarg 153 Johanne Bondg Andersen IL Bjarg
152 Johanne Bleiklie Schjetne IL Bjarg 158 Mia Smith Hjelle IL Bjarg
161 Olivia Larsen IL Bjarg 192 Fie Tresselt Andersson IL Gneist
166 Vilde .Vevatne. Sgrstranen . IL Bjarg . Startliste 100 m - KS
268 Hennie Engeline Egge Mellin-Ol Kalandseid IL
273 Amaya Astrid Bu Laksevag Turn og IL Bib Navn Klubb
337 Ase Svello Sereide IL 5  Anna Kolstad Silseth Ask Friidrett
350 Mille Monclair Kvamme T I L Hovding 8 Frida Hopland Ask Friidrett
362 Iben Sagedal Gidskehaug Varegg Fleridrett 112 Lea Alise Gundersen Fyllingen IL
383 Vilia @yjord Voss IL 122 Victoria Serland Fyllingen IL
Startliste Lengde - J-8 124 Kristina Jonstad Jakobsen Forde IL
) 175 Anna Solheim IL Gneist
Bib Navn Klubb 177 Brita Mehl Lode IL Gneist
95 Ada Dahl Fyllingen IL 225 Una Haukanes IL Gneist
145 Emma Lindvik Holme IL Bjarg 274 Astrid Bu Laksevag Turn og IL
146 Emmelie Ga.rm.es Stei.nsland IL BJ:arg Startliste 100 m hekk - KS
152 Johanne Bleiklie Schjetne IL Bjarg
161 Olivia Larsen IL Bjarg Bib Navn Klubb
166 Vilde Vevatne Sgrstrgnen IL Bjarg 112 Lea Alise Gundersen Fyllingen IL
268 Hennie Engeline Egge Mellin-Ol Kalandseid IL 175 Anna Solheim IL Gneist
273 Amaya Astrid Bu Laksevag Turn og IL .
327 Maren Saetre Myklebust Stord IL Startliste 1500 m - KS
337 Ase Svello Sgareide IL Bib Navn Klubb
350 Mille Monclair K.vamme TIL HOVdm.g 227 Aurora Veen Torkildsen IL Gular
362 Iben Sagedal Gidskehaug Varegg Fleridrett
383 Vilja @yjord Voss IL Startliste 200 m - KS
Startliste Liten Ball - J-8 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 98 Anne @i Tharaldsen Danielsen Fyllingen IL
- 105 Emma Endresen Fyllingen IL
95 AdaDahl Fyllingen 1L 122 Victoria Serland Fyllingen IL
145 Emma .I_|ndV|k Holme. IL BJ.arg 175 Anna Solheim IL Gneist
146 Emmelie Galrn‘es Stel.nsland IL Bj.arg 177 Brita Mehl Lode IL Gneist
152 J<.)hanne Bleiklie Schjetne IL BJ.arg 205 Una Haukanes IL Gneist
166 Vilde Yevatng Serstronen . IL Bjarg . 228 Christine-Sofie Lergen-Pederse IL Gular
268 Hennie Engeline Egge Mellin-Ol Kalandseid IL
273 Amaya Astrid Bu Laksevag Turn og IL Startliste 400 m - KS
327 Maren Saetre Myklebust Stord IL Bib Navn Klubb
350 Mille Monclair Kvamme T I L Hovding
383 Vilia @yjord Voss IL 138 énne QIiETZaraldsen Danielsen IIZy::ingen :II:
. 5 mma Endresen yllingen
Startliste 60 m - J-9 127 Borghild Oline Holstad Hareid IL
Bib Navn Klubb 228 Christine-Sofie Lergen-Pederse IL Gular
- 371 Silje Lindstad Varegg Fleridrett
141 Aurora Jensen Rgdseth IL Bjarg
153 Johanne Bondg Andersen IL Bjarg Startliste 60 m - KS
158 Mia Smith Hjelle IL Bjarg Bib Navn Klubb
192 Fie Tresselt Andersson IL Gneist o Y — YT
Startliste Lengde - J-9 169  Eldbjerg Anne Sanden Sevik  IL Fri
Bib Navn Klubb 274 Astrid Bu Laksevag Turn og IL
44 HENNIE MAGER®@Y TRELSGA Bergens TF Startliste Diskos - KS
141 Aurora Jensen Rgdseth IL Bjarg Bib Navn Klubb
153 Johanne Bondg Andersen IL Bjarg
158 Mia Smith Hjelle IL Bjarg 168 Britt Eva Fauskanger Bruras IL Fri
192 Fie Tresselt Andersson IL Gneist 304 Emelia Tveita Otra IL
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Framolekene 2026

05.06.26 - 07.06.26

Startliste Hayde -KS 435 Helene Ramslien NOR
447 Mette-Elise Vaskinn NOR
Bib Navn Klubb . .
Startliste Kule - Kvinner U23
177 Brita Mehl Lode IL Gneist .
. Bib Navn Klubb
Startliste Kule - KS
. 402 Betty R. Jensen DEN
Bib Navn Klubb 415 Kristine s. Bitsch DEN
168 Britt Eva Fauskanger Bruras IL Fri 434 Hanna Emilie Hjeltnes NOR
304  Emelia Tveita Ofra IL 435  Helene Ramslien NOR
357 Mariell Hetlesaeter Morken Ullensaker/Kisa IL 447 Mette-Elise Vaskinn NOR
Startliste Slegge - KS Startliste Slegge - Kvinner U23
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
168 Britt Eva Fauskanger Bruras IL Fri 405 Christina Fisher DEN
253 Mona Ekroll Jaidi IL Norna Salhus 414 Johanne Vilsen DEN
. 446 Maia Kristine Hepsg NOR
Startliste Spyd - KS 451 Thea Danhl NOR
Bib Navn Klubb Startliste Spyd - Kvinner U23
168 Britt Eva Fauskanger Bruras IL Fri Bib Navn Klubb
Startliste Tresteg - KS 403  Camilla Colstrup DEN
Bib Navn Klubb 415 Kristine s. Bitsch DEN
55  Embla Adele Ostreim @ina  Fana IL 440 Inga Rabben Reimers NOR
169  Eldbjerg Anne Sanden Sevik  IL Fri Startliste Diskos - Menn U20
298 Sofie Olsvold Hausberg Os TF Bib Navn Klubb
Startliste Diskos - Kvinner U20 401 August Skytte Christensen _ DEN
Bib Navn Klubb 425 William K Bjerre DEN
210 Esther Mansa DEN 432 Even Ragnhildslgkken NOR
417 Malou Bonde DEN 442 Jarl Amund Arumaraisa NOR
429  Ella Hjeltnes NOR 449 Sigve Holten NOR
439 Ida Ramslien NOR Startliste Kule - Menn U20
Startliste Kule - Kvinner U20 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 407 Daniel Bertelsen DEN
209 Ester Mansa DEN 413 Johan Kokkegard DEN
416 Lousie Lehmann Jensen DEN 428 Eivind Aakra Indahl ) NOR
438 Ida Hagen Jarmund NOR 442 Jarl Amund Arumaraisa NOR
453 Vilde Marie Nebell NOR 449 Sigve Holten NOR
Startliste Slegge - Kvinner U20 Startliste Slegge - Menn U20
Bib Navn Klubb Bib Navn Kiubb
218 Malou Bonde DEN 422 Tristan Parish DEN
420 Sara E. Larsen DEN 423 Valdemar Alban DEN
439 Ida Ramslien NOR 431 Eskil Lea Bakke NOR
444 Linea Sletteba NOR 445 Linus Kristian Kjglberg NOR
448 Sigrid Sefringsdal NOR 449 Sigve Holten NOR
Startliste Spyd - Kvinner U20 Startliste Spyd - Menn U20
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
416 Lousie Lehmann Jensen DEN :(1); g?rl E.Kthn BEE
424 Viola Hansgaard DEN pise E,",’a(; N ka”slez " OR
427 Anna Birgitte Melbye NOR vind Aakra Inca
443 Jofrid Anderson NOR Startliste Diskos - Menn U23
Startliste Diskos - Kvinner U23 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 406 Cornelius B. Meissner DEN
200 Anne J Jensen DEN 408 Emil D. Pedersen DEN
412 Freja Vleiche s DEN 426 Aleksander Berg NOR
434  Hanna Emilie Hjeltnes NOR 437 Hakon Hansesaster NOR
441 Jacob Sederholm Hoff NOR
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Framolekene 2026

05.06.26 - 07.06.26

450 Sondre Jahren NOR Startliste 400 m - MS
Bib Navn Klubb 101 Eirik Markussen Fyllingen IL
408 Emil D. Pedersen DEN 104 Emil Gundersen Fyllingen IL
421 Theodor Hennecke DEN 129 Even Djupvik Korsnes Hareid IL
426 Aleksander Berg NOR 207 Marios Ktorides-Valen IL Gneist
436 Henrik Vesterlid NOR 230 Sivert Flagstad Sellevold IL Gular
450 Sondre Jahren NOR 241 Fredrik Haavardtun Gullachsen IL Norna Salhus
Startliste Slegge - Menn U23 266 Sebgstlan Knuqsen IL.SkJaIg
293 Daniel Hanstveit Mjgsdalen IL
Bib Navn Klubb 303 Vegard Haylo Trefall Osteray IL
411 Fredrik D Pedersen DEN Startliste 60 m - MS
421 Theodor Hennecke DEN .
430 Erik Liberg NOR Bib Navn Klubb
433 Halvard Melsas NOR 25 Sander Feness Armond Ask Friidrett
454 Jystein Solheim Hytten NOR 229 Joakim Dang IL Gular
Startliste Spyd - Menn U23 261 Thef)dor With IL Norna Salhus
281 @yvind Bu Laksevag Turn og IL
Bib Navn Klubb 332 Steffen Tjensvoll Hollund Stord IL
399 Andreas Jensen DEN Startliste 800 m - MS
406 Cornelius B. Meissner DEN .
452 Thomas Brattaule NOR Bib Navn Klubb
Startliste 100 m - MS 101 Eirik Me.lrku.ssen Fyllln.gen IL
129 Even Djupvik Korsnes Hareid IL
Bib Navn Klubb 184  Eivind Larsen IL Gneist
22 Oliver Veka Ask Friidrett Startliste Diskos - MS
25 Sander Feness Armond Ask Friidrett .
73 Odin August Qstreim Gina Fana IL Bib Navn Klubb
96 Albin Muhumuza Lydersen Bote Fyllingen IL 174 Jistein Edmund Sgvik IL Fri
229 Joakim Dang IL Gular 233 Anders Vik IL Norna Salhus
231 Sondre Faugstad Amundsen IL Gular Startliste Hayde -MS
261 Theodor With IL Norna Salhus
266 Sebastian Knudsen IL Skjalg Bib Navn Klubb
281 Jyvind Bu Laksevag Turn og IL 79 Tobias Heldal Fana IL
332 Steffen Tjensvoll Hollund Stord IL Startliste Kule - MS
Startliste 110 m hekk - MS )
. Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb
173 Stein Fossen IL Fri
214 Oscar Ellingsen IL Gneist 174  @istein Edmund Savik IL Fri
Startliste 1500 m - MS Startliste S|egge - MS
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
32 Tobias Engelsen Natland Ask Friidrett 91 @rjan Moss FIL AKS-77

276 Christopher Torset Karbg
333 Vegard Havn

Startliste 200 m - MS

Laksevag Turn og IL
Stord IL

Bib Navn Klubb
22 Oliver Veka Ask Friidrett
50 Andreas Joseph Dixon Fana IL
117 Oliver August Solsvik Fyllingen IL
195 Herman Ellingsen IL Gneist
211 Nicolai Holdhus IL Gneist
226 Andreas Haara Bakketun IL Gular
229 Joakim Dang IL Gular
230 Sivert Flagstad Sellevold IL Gular
266 Sebastian Knudsen IL Skjalg
293 Daniel Hanstveit Mjegsdalen IL
302 Runar Haylo Trefall Ostergy IL
303 Vegard Haylo Trefall Ostergy IL

Fana stadion - 02.06.2026

242 Halvard Martin Melsas
275 Bjarne Snarberg Martinsen
277 Kjartan Revheim

Startliste Spyd - MS

Bib Navn

IL Norna Salhus
Laksevag Turn og IL
Laksevag Turn og IL

Klubb

223 Thomas Brattaule
259 Sebastian Wichstrem Rolland

Startliste Tresteg - MS

Bib Navn

IL Gneist
IL Norna Salhus

Klubb

262 Viljar Helgestad Gjerde

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

IL Norna Salhus
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