Nattlgpet 2026 FOKUS

N Bl©®

Nordre Land idrettslag, friidrettsgruppa, inviterer til «nattlgp»
fredag 19. juni, med start klokka 22:00.

Lopet er et gatelgp pa 5 km, med start og mal i Flgyterparken i Dokka sentrum.
Klasseinndeling: 13-14 ar, 15-16 ar, 17-29 ar, 30-39 ar osv.
Trimklasse uten tidtaking
Pamelding til konkurranseklasser i EQ Timing frem til 17. juni kl 23:59:
https://live.eqtiming.com/82598ttdashboard,
eller sgk Nattlgpet pa friidrett.no

Pamelding utenfor konkurranseklasser til Vipps 587526
Frist 19. juni klokka 20:00
Startkontingent:

13-16 ar kr 50, ikke lisenskrav.

17 ar og eldre kr 150, + evt engangslisens pa 30 kr.
Trimklasse kr 50, ikke lisenskrav.

Lgyperekordene har Adne Skogsbakken p& 15:28 fra 2025, og Silje Eklund p&
17:33 fra 2020.
Det er ikke tilgang til garderober og dusj, men toaletter. Inngang til disse

gjennom Extra-butikken. Premieutdeling etter lgpet.

Laypa er i 2026 igjen kontrollmalt, noe som medfgrer at resultater og rekorder
kan godkjennes i nasjonale statistikker.

Vel mgtt, hilsen friidrettsgruppa i NLI.
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Lgypa er i hovedsak helt flat. Loypekart:

javed

Tidligere vinnere:

2017:
2018:
2019:
2020:
2021:
2022:
2023:
2024
2025:

Abdullahi Abdulle
Abdullahi Abdulle
Nordseth, Bjgrn Egil
Nordseth, Bjgrn Egil
Nordseth, Peder Elias
Adne Skogsbakken
Adne Skogsbakken
Tormod Hol

Adne Skogsbakken

17.09
17.41
17.01
16.46
16.03
16.29
15.55
16.20
15:28

Jessica Silber

Mathilde Nordeng
Karen Amalie Nordseth
Silje Eklund

Lene Jgranli

Mila Strgmsjordet
Karen Amalie Nordseth
Karen Amalie Nordseth
Silje Eklund

Loud Tukkeni as

- fa det trykt i Land du ogsa!

TIf. 61 11 00 70 - www.landtrykkeri.no

Sensitivity: Internal

20.34
22.09
19.30
17.33
18.09
21.56
19.51
20.48
17:39



