Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2026

12.06.26 - 14.06.26

Startliste 60 m - G-10 Lavrans Jarland Sverdrup SK Vidar
Frans Stromstedt Kvissel SK Vidar
Bib Navn Klubb Johannes Horten Marvik SK Vidar
Mikkel Bergstrgm Dybdal Baekkelagets SK Audun Bull Pedersen Serild FIK
Casper Bjgrlykke Tellefsen Baekkelagets SK Jens Flo Serild FIK
Hakon Norum Baekkelagets SK Luke Bull Pedersen Serild FIK
Sigurd Klingberg Zachariassen ~Baekkelagets SK Ulrik Gramstad Tyrving IL
Alfred Thorvaldsen Drgbak-Frogn IL Petter Melbg Gjesme Tyrving IL
Vetle Everett-Hjort Groruddalen FIK Jens Klevjer Kay Tyrving IL
Daniel Lund Gregersen Hvam IL Kristoffer Haug Tyrving IL
Johan Tai Aanes IF Sturla Magnus Birger Penne Tyrving IL
Lukas Chege Olstad IF Sturla Oskar Rgine Gundersen Tyrving IL
Mathias Nordlie Dos Santos IL 1BUL Marius Jensen Larsasen Tyrving IL
Johan Henrik Johnsen Koll, IL AKSEL GROTH HOBY Tynving IL
Kristoffer Dolsvag Hunemo Kristiansands IF Kristoffer Langeland Pedersen  Tyrving IL
Midas Okunevas Moss IL Olav Berglund Tyrving IL
Jacob Olimb van Kervel Ringerike FIK Sebastian Ankerud Ranheim  Tyrving IL
VICTORAYLING @VRELID  Ringerike FIK Ferdinand Alexander Boye Rau - Tynving IL
Demian Demidov SK Vidar Daniel Omarstrand Tyrving IL
Lavrans Jarland Sverdrup SK Vidar August Strom-Andersen Tyrving IL
Eirik Haande Ballot SK Vidar Henrik Holm Teslo Tyrving IL
Halvor Herte Serild FIK Leon Sjgli-Fjertoft Tyrving IL
Jonas Haggstrém Vaerland Serild FIK Syver Rognstad Post Ullensaker/Kisa IL
Marius Jensen Larsasen Tynving IL Iver Leren Ullensaker/Kisa IL
Olav Berglund Tynving IL Haakon Fludal Saanum Varegg Fleridrett
AKSEL GROTH H@IBY Tyrving IL Startliste Kule - G-10
Petter Melbg Gjesme Tyrving IL .
Kristoffer Haug Tyrving IL Bib Navn Klubb
William Wibe Heyerdahl Tyrving IL Mikkel Bergstrgm Dybdal Baekkelagets SK
Sebastian Ankerud Ranheim Tyrving IL Casper Bjerlykke Tellefsen Baekkelagets SK
Kristoffer Langeland Pedersen  Tyrving IL Sigurd Klingberg Zachariassen Baekkelagets SK
Magnus Birger Penne Tyrving IL Vetle Everett-Hjort Groruddalen FIK
Erik Gretting Sjéstrom Tyrving IL Lukas Chege Olstad IF Sturla
Ferdinand Alexander Boye Rau  Tyrving IL Johan Tai Aanes IF Sturla
Leon Sjgli-Fjertoft Tyrving IL Mathias Nordlie Dos Santos L IBUL
Henrik Holm Teslo Tyrving IL Knut Finborud Reigstad Koll, IL
Ulrik Evensen Wislgff Tyrving IL Kristoffer Dolsvag Hunemo Kristiansands IF
Iver Leren Ullensaker/Kisa IL MAX HOFF-OLSEN KLOSTER Lambertseter IF
Haakon Fludal Saanum Varegg Fleridrett Melvin Ulriksen Sarpsborg IL
Startliste 600 m - G-10 Lavrans Jarland Sverdrup SK Vidar
Frans Stromstedt Kvissel SK Vidar
Bib Navn Klubb Luke Bull Pedersen Serild FIK
Sigurd Klingberg Zachariassen ~Baekkelagets SK Jonas Haggstrom Veerland Serild FIK
Casper Bjerlykke Tellefsen Baekkelagets SK Halvor Herte Serild FIK
Mikkel Bergstram Dybdal Baekkelagets SK Audun Bull Pedersen Serild FIK
Hakon Norum Baekkelagets SK Magnus Birger Penne Tyrving IL
Iver Oppheim Kristiansen Baerums Verk Hauger | AKSEL GROTH HaIBY Tyrving IL
Vetle Everett-Hjort Groruddalen FIK Daniel Omarstrand Tyrving IL
Henrik Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget Marius Jensen Larsasen Tyrving IL
Ulrik Reine Nybakken If Eiker Kvikk Kristoffer Langeland Pedersen  Tyrving IL
Edvard Kristoffer Sand If Eiker Kvikk Kristoffer Haug Tyning IL
Lukas Chege Olstad IF Sturla Leon Sjgli-Fjertoft Tyrving IL
Johan Tai Aanes IF Sturla Startliste Lengde - G-10
Mathias Nordlie Dos Santos IL1BUL -
Knut Finborud Reigstad Koll, IL Bib Navn Klubb
Kristoffer Dolsvag Hunemo Kristiansands IF Hakon Norum Baekkelagets SK
MAX HOFF-OLSEN KLOSTER Lambertseter IF Casper Bjerlykke Tellefsen Baekkelagets SK
Jacob Olimb van Kervel Ringerike FIK Sigurd Klingberg Zachariassen Baekkelagets SK
Brage Botilsrud Andersen Sarpsborg IL Mikkel Bergstrgm Dybdal Baekkelagets SK
Melvin Ulriksen Sarpsborg IL Alfred Thorvaldsen Drgbak-Frogn IL
Isak Skaar Sarpsborg IL Vetle Everett-Hjort Groruddalen FIK
Demian Demidov SK Vidar Lukas Chege Olstad IF Sturla
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Johan Tai Aanes

Mathias Nordlie Dos Santos
Johan Henrik Johnsen
Kristoffer Dolsvag Hunemo
Lavrans Jarland Sverdrup
Eirik Haande Ballot

Demian Demidov

Jonas Haggstrom Vaerland
Halvor Herte

Kristoffer Langeland Pedersen
Olav Berglund

Isak Ravndal Fossgard
Magnus Birger Penne
Sebastian Ankerud Ranheim
Marius Jensen Larsasen
William Wibe Heyerdahl
Ferdinand Alexander Boye Rau
Kristoffer Haug

AKSEL GROTH H@IBY

Ulrik Evensen Wisloff

Henrik Holm Teslo

Erik Gretting Sjéstrom

Leon Sjgli-Fjgrtoft

Iver Leren

Startliste Liten Ball - G-10

Bib

Navn

IF Sturla
ILIBUL
Koll, IL
Kristiansands IF
SK Vidar
SK Vidar
SK Vidar
Serild FIK
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Mikkel Bergstrem Dybdal
Casper Bjerlykke Tellefsen
Sigurd Klingberg Zachariassen
Vetle Everett-Hjort

Henrik Heggeland Wingdahl
Ulrik Reine Nybakken

Felix @en Hegg

Lukas Chege Olstad

Johan Tai Aanes

Mathias Nordlie Dos Santos
Knut Finborud Reigstad
Kristoffer Dolsvag Hunemo
Melvin Ulriksen

Bzekkelagets SK
Baekkelagets SK
Bazekkelagets SK
Groruddalen FIK
Hamar IL Hovedlaget
If Eiker Kvikk

IF Sturla

IF Sturla

IF Sturla

IL1BUL

Koll, IL
Kristiansands IF
Sarpsborg IL

Benjamin Birkeland Borgen
Daniel Lund Gregersen
Joshua Amani Issack Bell
Wiktor Chybinski

Edvard Gullheim Langrind
Elias Isaksen Serstrenen
Adam Safaa Al-Saiddi
Sondre Elveseter Braut
Oskar Lossius By

Edvard Nygard Andreassen
Oscar Fjeldstad

Adne Fagerlund

Asmund Leset @pstad
Bastian Botilsrud Andersen
Oliver Strand

Torbjern Unstad

Leon Austnes-Birkeli

Mane Putnik-Mosorinac
Seren Flo

Jakob Haggstrom Veerland
Brage Louis Sebesta Badendyc
Max Andreassen

Sondre Liaklev Gahre
Aksel Jonasson Hoff Rasch
Ola Bakketun

ELIAS LOHNE ERIKSEN
Bernhard Christensen-Scheel
Loui Jensen Larsasen
Sebastian Giske Skyberg
Nikolai Bucher Sandbakk
Vemund Santiago Gunleiksrud
Iver Leren

Vebjorn Millidahl

Nikolai Millidahl

Karl Baluyot Eide

Startliste 60 m - G-11

12.06.26 - 14.06.26
Hinna IL
Hvam IL
Hvam IL
Hvam IL
IF Hellas
IL Bjarg
IL Skjalg
Koll, IL
Lambertseter IF
Moss IL
Ringerike FIK
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
SK Vidar
SK Vidar
SK Vidar
SK Vidar
Serild FIK
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Demian Demidov SK Vidar
Frans Stromstedt Kvissel SK Vidar
Halvor Herte Serild FIK
Audun Bull Pedersen Serild FIK
Jonas Haggstrom Veerland Serild FIK
Luke Bull Pedersen Serild FIK
Ferdinand Alexander Boye Rau  Tyrving IL
Magnus Birger Penne Tyrving IL
Olav Berglund Tyrving IL
Sebastian Ankerud Ranheim Tyrving IL
Daniel Omarstrand Tyrving IL
Kristoffer Langeland Pedersen  Tyrving IL
AKSEL GROTH H@IBY Tyrving IL
Kristoffer Haug Tyrving IL
Marius Jensen Larsasen Tyrving IL
Leon Sjgli-Fjartoft Tyrving IL
Startliste 200 m - G-11
Bib Navn Klubb
Markus Lie Brandbu IF
Nathaniel Espevik Thorsen Gjesdal IL
Rasmus Knoph Norheim Gjesdal IL

Bzerum Idrettspark - 07.06.2026

Bib Navn Klubb
Markus Lie Brandbu IF
Benjamin Birkeland Borgen Hinna IL
Joshua Amani Issack Bell Hvam IL
Edvard Gullheim Langrind IF Hellas
Adam Safaa Al-Saiddi IL Skjalg
Sondre Elveseter Braut Koll, IL
Oskar Lossius By Lambertseter IF
Edvard Nygard Andreassen Moss IL
Christian Midthaug Moss IL
Oscar Fjeldstad Ringerike FIK
Adne Fagerlund Sandnes IL

Asmund Leset @pstad
Bastian Botilsrud Andersen
Torbjgrn Unstad

Leon Austnes-Birkeli

Oliver Strand

Mane Putnik-Mosorinac
Jakob Haggstrém Veerland
Seren Flo

Sondre Liaklev Gahre
Alfred Heiro Elstad
Bernhard Christensen-Scheel
Loui Jensen Larsasen

Ola Bakketun

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
SK Vidar
SK Vidar
SK Vidar
SK Vidar
Serild FIK
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
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Brage Louis Sebesta Badendyc
Nikolai Bucher Sandbakk
Sebastian Giske Skyberg
Joakim Sisu Skovii

Karl Baluyot Eide

Vemund Santiago Gunleiksrud
Vebjern Millidahl

Nikolai Millidahl

Startliste 60 m hekk - G-11

Bib

Navn

Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Aksel Jonasson Hoff Rasch
Max Andreassen

Sondre Liaklev Gahre

Nikolai Bucher Sandbakk
Vemund Santiago Gunleiksrud
Karl Baluyot Eide

Startliste Hoyde - G-11

Bib

Navn

12.06.26 - 14.06.26

Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Sverre Lein Sande

Benjamin Birkeland Borgen
Joshua Amani Issack Bell
Elias Isaksen Sarstrgnen
Jacob Leivestad Andresen
Karsten Karlsen Norstad
Jonathan Thorbjgrnsrud
Sigurd Weerp Glesnes
Bastian Botilsrud Andersen
Andreas Sebastian Addinell
Asmund Laset @pstad
Johannes Horten Marvik
Oliver Strand

Leon Austnes-Birkeli

Saren Flo

Luke Bull Pedersen

Jakob Haggstrém Veaerland
Ola Bakketun

Bernhard Christensen-Scheel
Brage Louis Sebesta Badendyc
Loui Jensen Larsasen

Alfred Heiro Elstad
Ferdinand Alexander Boye Rau
Karl Baluyot Eide

Startliste 600 m - G-11

Bazekkelagets SK
Hinna IL
Hvam IL

IL Bjarg

Koll, IL

Koll, IL

Koll, IL

Koll, IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
SK Vidar
SK Vidar
SK Vidar
Serild FIK
Serild FIK
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Benjamin Birkeland Borgen
Joshua Amani Issack Bell
Daniel Lund Gregersen
Edvard Gullheim Langrind
Elias Isaksen Sgrstrenen
Asmund Leset @pstad
Bastian Botilsrud Andersen
Leon Austnes-Birkeli

Oliver Strand

Sgren Flo

Jakob Haggstrém Veerland
Loui Jensen Larsasen

ELIAS LOHNE ERKKSEN

Ola Bakketun

Alfred Heiro Elstad

Aksel Jonasson Hoff Rasch
Sebastian Giske Skyberg
Ferdinand Alexander Boye Rau
Iver Leren

Vemund Santiago Gunleiksrud

Startliste Kule - G-11

Bib

Navn

Hinna IL
Hvam IL
Hvam IL
IF Hellas
IL Bjarg

Sarpsborg IL
Sarpsborg IL

SK Vidar
SK Vidar
Serild FIK
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Bib Navn Klubb
Markus Lie Brandbu IF
Nathaniel Espevik Thorsen Gjesdal IL
Rasmus Knoph Norheim Gjesdal IL
Wiktor Chybinski Hvam IL
Joshua Amani Issack Bell Hvam IL
Eirik Bohman Lillebekk IL1BUL
Adam Safaa Al-Saiddi IL Skjalg
Jacob Leivestad Andresen Koll, IL
Sigurd Weerp Glesnes Koll, IL
Karsten Karlsen Norstad Koll, IL
Jonathan Thorbjernsrud Koll, IL
Peter August Slagsvold Koll, IL
Victor Maurice Samuel Egerbor  ROS IL
Adne Fagerlund Sandnes IL

Asmund Laset @pstad
Bastian Botilsrud Andersen
Andreas Sebastian Addinell
Henry Lien Sveen

Leon Austnes-Birkeli

Seren Flo

Jakob Haggstrom Veerland
Bernhard Christensen-Scheel
Ola Bakketun

Alfred Heiro Elstad

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
SK Vidar
SK Vidar
Serild FIK
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Benjamin Birkeland Borgen
Brage Spersrud Gabrielsen

Hinna IL

Romerike Friidrett

Adne Fagerlund Sandnes IL
Jakob Haggstrém Veerland Serild FIK
Ola Bakketun Tyrving IL
Bernhard Christensen-Scheel Tyrving IL
Brage Louis Sebesta Badendyc Tyrving IL
Joakim Sisu Skovli Tyrving IL

Startliste Lengde - G-11

Bib Navn Klubb
Benjamin Birkeland Borgen Hinna IL
Joshua Amani Issack Bell Hvam IL
Elias Isaksen Serstrgnen IL Bjarg
Karsten Karlsen Norstad Koll, IL
Edvard Nygard Andreassen Moss IL
Adne Fagerlund Sandnes IL
Oliver Strand SK Vidar
Seren Flo Serild FIK
Jakob Haggstrém Veerland Serild FIK
Brage Louis Sebesta Badendyc Tyrving IL
Loui Jensen Larsasen Tyrving IL
Ola Bakketun Tyrving IL
Joakim Sisu Skovii Tyrving IL

Karl Baluyot Eide

Startliste Liten Ball - G-11

Bib

Navn

Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Sverre Lein Sande
Markus Lie

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Baekkelagets SK

Brandbu IF
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Benjamin Birkeland Borgen
Elias Isaksen Serstronen
Jonathan Thorbjernsrud
Jacob Leivestad Andresen
Sigurd Weerp Glesnes
Christian Midthaug

Sigurd Lein

Adne Fagerlund

Andreas Sebastian Addinell
Bastian Botilsrud Andersen
Asmund Loset @pstad

Oliver Strand

Leon Austnes-Birkeli

Jakob Haggstrom Veerland
Bernhard Christensen-Scheel
Aksel Oppheim Andenes
Brage Louis Sebesta Badendyc
Ola Bakketun

Loui Jensen Larsasen

Alfred Heiro Elstad

Sondre Liaklev Gahre
Joakim Sisu Skovli

Vemund Santiago Gunleiksrud
Karl Baluyot Eide

Startliste 1500 m - G-12

Hinna IL

IL Bjarg

Koll, IL

Koll, IL

Koll, IL

Moss IL
Rustad IL
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
SK Vidar
SK Vidar
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Bib Navn Klubb
Bastian Straume Indredavik Andalsnes IF
Bo August Fossheim Solberg AsIL
Mons Fumio Overgaard Lodden Baekkelagets SK
Johannes Bjgrnstad Halden IL
Troy Victor Stokseth Halden IL
Wiktor Chybinski Hvam IL
Elias Svendsen Toft IL Gneist
Rasmus Charley Ka-Yee Chan  IL IBUL
William Henne-Madsen Koll, IL
Edvard Henne-Madsen Koll, IL
Leonan Fredenfeldt Oppegard IL
Victor Maurice Samuel Egerbor ROS IL
Olle Kack Savedalens AIK
Livius Jarland Sverdrup SK Vidar
Jakob Jahr Osheim Tyrving IL
Eirik Heilund-Kaupang Tyrving IL
Startliste 200 m - G-12
Bib Navn Klubb

Mons Fumio Overgaard Lodden
Ulrik Fluge

Oliver Molland

Troy Victor Stokseth
Johannes Bjgrnstad

Jakob Flaatten

Theodor Johan Sandven
Eirik Grenlund Skretteberg
Simen Myhre Gaserud
Samuel Viksaas Biermann
William Henne-Madsen
Edvard Henne-Madsen
JENS BRATBERG

JONE ASK ARNEGARD
Even Krogsgard Geelmuyden
Fredrik Hennig Lunde

Bzerum Idrettspark - 07.06.2026

Bzekkelagets SK
Egersunds K

FIL AKS-77
Halden IL

Halden IL
Herkules Friidrett
Hvam IL

Ik Grane Arendal Friidr
ILIBUL

IL1BUL

Koll, IL

Koll, IL

Koll, IL
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF

Jonathan Repstad-Kvalvik

12.06.26 - 14.06.26
Moss IL

Oscar Pieter Gerhard Te Lindert Ready IF
Henrik Bones Sarpsborg IL
Livius Jarland Sverdrup SK Vidar
August Melbye Stiegler SK Vidar
Aksel Svensen Sulland SK Vidar
Liam Aleksander Strand SK Vidar
Aksel Hgva-lhle Andersen Ski lL
Tobias Erik Listerud Malm Tyrving IL
Sondre Winge Lgken Tyrving IL
Eirik Krog Alme Tyrving IL
Eirik Hgilund-Kaupang Tyrving IL
Bjorn Blomfeldt Ekjord Tyrving IL
Sverre Gretting Sjostrom Tyrving IL

Startliste 60 m - G-12

Bib Navn Klubb
Mons Fumio Overgaard Lodden Baekkelagets SK
Ulrik Fluge Egersunds K
Georg Erstad Fana IL
Oliver Molland FIL AKS-77
Victor Kjenne Gaustad Fredrikstad IF
Johannes Bjgrnstad Halden IL
Jakob Flaatten Herkules Friidrett
Theodor Johan Sandven Hvam IL

Eirik Grgnlund Skretteberg
Marcus Matei Buhus Larsen
Samuel Viksaas Biermann
Simen Myhre Gaserud
Rasmus Charley Ka-Yee Chan
Lias Opstad Lillebakk
JENS BRATBERG

Edvard Henne-Madsen
William Henne-Madsen
Fredrik Hennig Lunde

Even Krogsgard Geelmuyden
Viktor Petrovski

JONE ASK ARNEGARD
Herman Eggesvik Mjelva
Henrik Bones

August Melbye Stiegler

Pal Haande Ballot

Aksel Svensen Sulland
Liam Aleksander Strand
Aksel Hova-lhle Andersen
Sigve Bunkholt Tveiten
Thomas Johan Fuglestad Topla
Fillip Pedersen Jamvold
Eirik Hgilund-Kaupang
Peter Haland

Erik Tervold Guldbrandsen
Sondre Winge Lgken

Bjern Blomfeldt Ekjord

Filip Bjernskau-Finsrud
Eirik Krog Alme

Tobias Erik Listerud Malm
Sverre Gretting Sjostrom
Gustav Snekkvik-Karlsen
Ulrik Joakimsen Overa

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

lk Grane Arendal Friidr
k Grane Arendal Friidr
IL1BUL

IL IBUL
IL1IBUL

Koll, IL

Koll, IL

Koll, IL

Koll, IL
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Sarpsborg IL
SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Ski IL

Snegg Notodden Friidi
Serild FIK
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Voss IL
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Startliste 60 m hekk - G-12

Bib Navn Klubb
Mons Fumio Overgaard Lodden Baekkelagets SK
Georg Erstad Fana IL

Jakob Flaatten
Eirik Grenlund Skretteberg

Samuel Viksaas Biermann

Fredrik Hennig Lunde
Viktor Petrovski

Even Krogsgard Geelmuyden

Jonathan Repstad-Kvalvik

Oscar Pieter Gerhard Te Lindert

Henrik Bones

Aksel Svensen Sulland
Livius Jarland Sverdrup
Liam Aleksander Strand
Aksel Hava-lhle Andersen
Eirik Hgilund-Kaupang
Sondre Winge Lgken
Ulrik Joakimsen Overa

Startliste 600 m - G-12

Bib

Navn

Herkules Friidrett
Ik Grane Arendal Friidrc
IL1BUL
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Moss IL

Ready IF
Sarpsborg IL

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Ski lL

Tyrving IL
Tyrving IL

Voss IL

Klubb

Bastian Straume Indredavik
Mons Fumio Overgaard Lodden

Ulrik Fluge

Troy Victor Stokseth
Johannes Bjgrnstad
Simen Myhre Gaserud

Rasmus Charley Ka-Yee Chan

Lias Opstad Lillebakk
William Henne-Madsen
JENS BRATBERG
Edvard Henne-Madsen
JONE ASK ARNEGARD
Henrik Bones

Livius Jarland Sverdrup
Aksel Hgva-lhle Andersen

Thomas Johan Fuglestad Topla

Eirik Heilund-Kaupang
Tobias Erik Listerud Malm
Peter Haland

Jay Patrick Mohal

Gustav Snekkvik-Karlsen

Startliste Hoyde - G-12

Bib

Navn

Andalsnes IF
Baekkelagets SK
Egersunds IK
Halden IL
Halden IL
IL1BUL

IL IBUL

Koll, IL

Koll, IL

Koll, IL

Koll, IL
Kristiansands IF
Sarpsborg IL
SK Vidar

Ski lL

Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Klubb

Mons Fumio Overgaard Lodden

Johannes Bjgrnstad
Jakob Flaatten

Eirik Grenlund Skretteberg
Even Krogsgard Geelmuyden

Viktor Petrovski

Fredrik Hennig Lunde
Henrik Bones

Aksel Svensen Sulland
Livius Jarland Sverdrup
Liam Aleksander Strand
P&l Haande Ballot

Filip Bjernskau-Finsrud
Eirik Krog Alme

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Bzekkelagets SK
Halden IL
Herkules Friidrett
Ik Grane Arendal Friidrc
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Sarpsborg IL

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Tyrving IL
Tyrving IL

Tobias Erik Listerud Malm
Sverre Gretting Sjostrom
Gustav Snekkvik-Karlsen
Ulrik Joakimsen Overa

Startliste Kule - G-12

Bib

Navn

12.06.26 - 14.06.26
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Voss IL

Klubb

Startliste Lengde - G-12

Bib

Mons Fumio Overgaard Lodden

Johannes Bjernstad
Eirik Grgnlund Skretteberg

Marcus Matei Buhus Larsen
Even Krogsgard Geelmuyden
Viktor Petrovski

Fredrik Hennig Lunde
Henrik Bones

Livius Jarland Sverdrup
Bjorn Blomfeldt Ekjord
Tobias Erik Listerud Malm
Filip Bjernskau-Finsrud
Gustav Snekkvik-Karlsen

Navn

Baekkelagets SK
Halden IL

lk Grane Arendal Friidr
lk Grane Arendal Friidr
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Sarpsborg IL

SK Vidar

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Klubb

Startliste Liten Ball - G-12

Bib

Mons Fumio Overgaard Lodden

Georg Erstad

Victor Kjenne Gaustad
Johannes Bjgrnstad
Jakob Flaatten

Theodor Johan Sandven

Eirik Grgnlund Skretteberg
Samuel Viksaas Biermann

Simen Myhre Gaserud
JENS BRATBERG
JONE ASK ARNEGARD

Even Krogsgard Geelmuyden

Fredrik Hennig Lunde
Viktor Petrovski

Henrik Bones

Pal Haande Ballot

Liam Aleksander Strand
Livius Jarland Sverdrup
Aksel Svensen Sulland
Aksel Hova-lhle Andersen
Sigve Bunkholt Tveiten

Thomas Johan Fuglestad Topla

Filip Pedersen Jamvold
Bjorn Blomfeldt Ekjord
Eirik Krog Alme

Eirik Hgilund-Kaupang
Jay Patrick Mohal

Tobias Erik Listerud Malm

Erik Tervold Guldbrandsen

Sondre Winge Lgken
Filip Bjernskau-Finsrud
Gustav Snekkvik-Karlsen
Sverre Gretting Sjostrom
Ulrik Joakimsen Overa

Navn

Baekkelagets SK
Fana IL
Fredrikstad IF
Halden IL
Herkules Friidrett
Hvam IL

lk Grane Arendal Friidr
IL IBUL

IL 1IBUL

Koll, IL
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Sarpsborg IL

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Ski IL

Snegg Notodden Friidt
Serild FIK

Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Voss IL

Klubb

Georg Erstad
Johannes Bjernstad

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Fana IL
Halden IL
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Jakob Flaatten

Marcus Matei Buhus Larsen
Samuel Viksaas Biermann
JENS BRATBERG

JONE ASK ARNEGARD
Fredrik Hennig Lunde

Even Krogsgard Geelmuyden
Viktor Petrovski

Jonathan Repstad-Kvalvik
Liam Aleksander Strand
Aksel Hava-lhle Andersen
Fillip Pedersen Jamvold
Bjern Blomfeldt Ekjord
Tobias Erik Listerud Malm
Eirik Krog Aime

Aksel Oppheim Andenes
Gustav Snekkvik-Karlsen

Startliste 1500 m - G-13

Bib

Navn

Herkules Friidrett
Ik Grane Arendal Friidr
IL IBUL

Koll, IL
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Moss IL

SK Vidar

Ski lL

Serild FIK
Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Klubb

Ordin Torgersen Stokkeland
Henry Veigner

Mathias Seime

Paul Anton Eichele

Elliot Aano

Tord Louis Pinturier Frayland
Patrick Jablonski

Maximilian Varvik

Noah Leander Kleven Erstad
Aksel Anker Solberg-Hansen
Jakob Lauvsnes Lapp
Andreas Osnes-Larsen

Carl Jacob Ekblom

Startliste 200 m - G-13

Gjesdal IL
Haugesund IL

lk Grane Arendal Friidrc
IL Gneist

IL Skjalg

IL Skjalg

Nzersnes Lopeklubb
Romerike Friidrett
SK Vidar

SK Vidar

Sogndal IL

Tyrving IL

Uraedd Friidrett

Bib Navn Klubb
Adrian Myklebust AlL k Vag
Daniel Ganiji Husebg Bergens TF
Vilfred Knudsen Naess Boler IF
Ordin Torgersen Stokkeland Gjesdal IL
Teodor Roar Martinsen Halden IL
Johan Grannes Thorsen Haugesund IL
Sean Kindt Bonakdarpour Heming IL

Ola Thorsnes

Mathias Seime

Ulrik Skogheim Eilertsen

Paul Anton Eichele

Helmer Trollsas Olimb
Sveinung Dybvik Haugse

Tord Louis Pinturier Frgyland
Kristoffer Lunde Kollsgard
Anton Johan Sagulin lglebaek
Didrik Hauge

Kasper Riege Robinson
Christian Hammersmark Nittebe
Maximilian Varvik

Henrik Neef

Oscar Mufaro Lunde Msutu
Jon Svagard

Teodor Henriksen

Alexander Wicklund Mortensen
Filip Linge Alver

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Herkules Friidrett

Ik Grane Arendal Friidrc
IK Hind

IL Gneist

IL1BUL

IL IBUL

IL Skjalg

IL Skjalg

Kristiansands IF
Lambertseter IF
Nesodden IF
Nesodden IF
Romerike Friidrett
Romerike Friidrett
Romerike Friidrett
Snegg Notodden Friidr
Serild FIK

Tensberg FIK

Tyrving IL

12.06.26 - 14.06.26

Andreas Osnes-Larsen Tyrving IL
Edvard Hegsaet Norheim Tyrving IL
Eik Gramstad Tyrving IL

Startliste 60 m - G-13

Bib Navn Klubb
Adrian Myklebust AlL k Vag
Daniel Ganji Husebg Bergens TF
Vilfred Knudsen Naess Boler IF

Johan Grannes Thorsen

Ola Thorsnes

Emil Bergersen Holter

William Mosby Enger

Eilev Jenssen @degard
Mathias Seime

Ulrik Skogheim Eilertsen
Theis Fjeldstad Heiberget
Helmer Trollsas Olimb
Sveinung Dybvik Haugse
William Samuel Solbakk Ampof
Kristoffer Lunde Kollsgard

Filip Fure Kristoffersen

Tord Louis Pinturier Frgyland
Anton Johan Sagulin Iglebaek
Felix Ubge Mathe

Didrik Hauge

Kasper Riege Robinson

Max Syver Sgrensen

Herman Espervik Eide

Oscar Mufaro Lunde Msutu
Henrik Neef

Maximilian Varvik

Aron Skaar

Marcus Jensvold Massaoud Ka
Jon Svagard

Teodor Henriksen

Alexander Wicklund Mortensen

Haugesund IL
Herkules Friidrett
Hvam IL

If Eiker Kvikk

IF Sturla

lk Grane Arendal Friidr
K Hind

IL1BUL

IL1BUL

IL IBUL

IL IBUL

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Lambertseter IF
Nesodden IF
Nittedal IL
Nottergy IF
Romerike Friidrett
Romerike Friidrett
Romerike Friidrett
Sarpsborg IL

SK Vidar

Snegg Notodden Friidr
Serild FIK
Tensberg FIK

Edvard Hagsaet Norheim Tyrving IL
Filip Linge Alver Tyrving IL
Startliste 60 m hekk - G-13
Bib Navn Klubb
Daniel Ganiji Husebg Bergens TF
Teodor Roar Martinsen Halden IL
Andreas Knutsen Herkules Friidrett
Paul Anton Eichele IL Gneist
Anton Johan Sagulin Iglebaek Kristiansands IF
Christian Hammersmark Nittebe Nesodden IF
Max Syver Sgrensen Nittedal IL

Aron Skaar
Alexander Wicklund Mortensen

Sarpsborg IL
Tensberg FIK

Filip Linge Alver Tyrving IL
Startliste 600 m - G-13
Bib Navn Klubb
Ordin Torgersen Stokkeland Gjesdal IL

Eirik Wilhelmsen Serkland
Andreas Knutsen

Torjus @ino Wilhelmsen
Antoni Chybinski

Johan Untermarzoner
Mathias Seime

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Herkules Friidrett
Herkules Friidrett
Herkules Friidrett
Hvam IL

IF Hellas

lk Grane Arendal Friidr
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Theis Fjeldstad Heiberget
Elliot Aano

Tord Louis Pinturier Frayland
Filip Solheim

Patrick Jablonski

Kasper Riege Robinson
Herman Espervik Eide

Henrik Neef

Maximilian Varvik

Noah Leander Kleven Erstad
Marcus Jensvold Massaoud Ka
Teodor Henriksen

Alexander Wicklund Mortensen
Andreas Osnes-Larsen

Carl Jacob Ekblom

Startliste Diskos - G-13

Bib

Navn

IL1BUL

IL Skjalg

IL Skjalg

Modum FIK
Neersnes Lopeklubb
Nesodden IF
Netteroy IF
Romerike Friidrett
Romerike Friidrett
SK Vidar

SK Vidar

Serild FIK
Tonsberg FIK
Tyrving IL

Ureedd Friidrett

Klubb

Teodor Roar Martinsen
Johan Grannes Thorsen
Andreas Knutsen

Hakon Felde Rognes
Mathias Seime

Jan Sebastian Amundsen
Felix Ubge Mgathe

Kasper Riege Robinson
Herman Espervik Eide
Teodor Henriksen

Startliste Hoyde - G-13

Bib

Navn

Halden IL

Haugesund IL
Herkules Friidrett
Herkules Friidrett

lk Grane Arendal Friidrc
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Nesodden IF

Netteroy IF

Serild FIK

Klubb

Daniel Ganiji Husebg
Vilfred Knudsen Naess
Haakon Nymark

Teodor Roar Martinsen
Henry Veigner

Johan Grannes Thorsen
Andreas Knutsen

Torjus @ino Wilhelmsen
William Mosby Enger
Mathias Seime

Ulrik Skogheim Eilertsen
Paul Anton Eichele
Helmer Trollsas Olimb
Sveinung Dybvik Haugse
Filip Fure Kristoffersen
Kristoffer Lunde Kollsgard
Anton Johan Sagulin Iglebaek
Jan Sebastian Amundsen
Kasper Riege Robinson
Max Syver Sgrensen
Herman Espervik Eide
Henrik Neef

Jon Svagard

Teodor Henriksen
Andreas Osnes-Larsen
Storm Besikiotis

Filip Linge Alver

Carl Jacob Ekblom

Startliste Slegge - G-13

12.06.26 - 14.06.26
Bergens TF
Boler IF
Fana IL
Halden IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Herkules Friidrett
Herkules Friidrett
If Eiker Kvikk
lk Grane Arendal Friidr
IK Hind
IL Gneist
IL IBUL
IL IBUL
IL Skjalg
IL Skjalg
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Nesodden IF
Nittedal IL
Notteray IF
Romerike Friidrett
Snegg Notodden Friidr
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ureedd Friidrett

Daniel Ganji Husebg

Vilfred Knudsen Naess
Haakon Nymark

Henry Veigner

Sveinung Dybvik Haugse
Anton Johan Sagulin Iglebaek
Jan Sebastian Amundsen

Bergens TF
Boler IF

Fana IL
Haugesund IL

IL IBUL
Kristiansands IF
Kristiansands IF

Didrik Hauge Lambertseter IF
Aron Skaar Sarpsborg IL
Storm Besikiotis Tyrving IL
Startliste Kule - G-13
Bib Navn Klubb
Tor Sverre Augestad Gilborne  Austevoll IK

Hakon Felde Rognes

Ola Thorsnes

William Mosby Enger
Eilev Jenssen @degard
Mathias Seime

Paul Anton Eichele

Jan Sebastian Amundsen
Anton Johan Sagulin Iglebaek
Felix Ubge Mgthe

Didrik Hauge

Kasper Riege Robinson
Herman Espervik Eide
Aron Skaar

Filip Linge Alver

Startliste Lengde - G-13

Bib

Navn

Herkules Friidrett
Herkules Friidrett
If Eiker Kvikk

IF Sturla

Ik Grane Arendal Friidr
IL Gneist
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Lambertseter IF
Nesodden IF
Netteroy IF
Sarpsborg IL
Tyrving IL

Klubb

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Bib Navn Klubb
Tor Sverre Augestad Gilborne  Austevoll IK
Paul Anton Eichele IL Gneist

Startliste Spyd - G-13

Bib Navn Klubb
Haakon Nymark Fana IL
Teodor Roar Martinsen Halden IL

Johan Grannes Thorsen
Ola Thorsnes

Andreas Knutsen

Mathias Seime

Paul Anton Eichele

Filip Fure Kristoffersen
Jan Sebastian Amundsen
Anton Johan Sagulin Iglebaek
Felix Ubge Mgthe

Kasper Riege Robinson
Aron Skaar

Henrik Bones

Startliste Stav - G-13

Bib

Navn

Haugesund IL
Herkules Friidrett
Herkules Friidrett
lk Grane Arendal Friidr
IL Gneist

IL Skjalg
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Nesodden IF
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL

Klubb

Henry Veigner
Héakon Felde Rognes

Haugesund IL
Herkules Friidrett

Paul Anton Eichele IL Gneist
Milliam Scheyen Stenersen Koll, IL
Storm Besikiotis Tyrving IL
Startliste Tresteg - G-13
Bib Navn Klubb
Daniel Ganiji Husebg Bergens TF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Teodor Roar Martinsen Halden IL
Henry Veigner Haugesund IL
Paul Anton Eichele IL Gneist
Sveinung Dybvik Haugse IL1BUL
Didrik Hauge Lambertseter IF
Kasper Riege Robinson Nesodden IF
Jon Svagard Snegg Notodden Friidr
Startliste 1500 m - G-14
Bib Navn Klubb
Jonathan Negaard Bru Baekkelagets SK
Lucas Clement Bazekkelagets SK

Tim Buer Bratsberg
Havard Harstad Jacobsen

Trond Leander Storehjelm Jarge

Haakon Giinther Fritzen

Sebastian Gustumhaugen Flo

Filip Ness Evensmo

Jacob Kristiansen Langbakk

Martin Bergsli Rogstad

Jeppe Gustav Oklum Andersen

Olav Lavik Kijellby
Didrik Navik
Emil Olsen Orskaug

Theodor Waggestad Havnes

Elling Morin Melas
Andreas Haugen Torjussen
Gunnar Riiser

Jacob Ferdinand Pande Walner

Ola Jacobsen Myklatun
Leo William Bzevre
Magnus Berland Reneflot
Iver Arnesen Grasmo

Startliste 200 m - G-14

Bib

Navn

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Halden IL
IL1BUL
ILIBUL

IL IBUL

IL IBUL
ILIBUL

IL Norna Salhus
Moss IL
Nittedal IL
Runar AlL
Runar AlL

SK Vidar
Sogndal IL
Tonsberg FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Nour Eddin Wael Masharka
Jonathan Negaard Bru
Cedrik Johnsen

Johan Tjosevik Dahl
Samuel Wank-Hadland
Oliver Aasbg Hytten

Johan Traa

Jacob Sandvik Selsas
Gustav Stattin

Casper Stremhylden Lunder

Jacob Kristiansen Langbakk

Herman Berg Frantzen
Chika Jonathan Okeke

Jeppe Gustav Oklum Andersen
Jordan Osimega Kamsiyochi kk

Anton Ramsland

Philip Holter Strémberg
Julian Skulstad

Patrick Scott Nyborg
Christian Andersen
Christopher Fredrik Wiggins
Augustin Sgrland

Henrik Amli Langsholt
Henrik Olai Lystad

Oskar Berlin Rgyland
Matheo Altmann Opuama

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Austevoll IK
Baekkelagets SK
Bryne FIK

Bryne FIK

Bryne FIK
Groruddalen FIK
Gui SKb
Haugesund IL

IK Hind

ILIBUL

IL1BUL

IL1BUL

IL IBUL

IL IBUL

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

Koll, IL

Neersnes Lopeklubb
Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Sem IF

SK Vidar

Ski lL

Gunnar Riiser

Philip Wood Brathen
Herman Hamre

Eivind Helmet Holmsve

Startliste 60 m - G-14

12.06.26 - 14.06.26
Sogndal IL
Spydeberg IL
Tyrving IL
Ureedd Friidrett

Bib Navn Klubb
Anton Niziol As L
Nour Eddin Wael Masharka Austevoll IK
Aksel Norum Baekkelagets SK

Lucas Clement

Jonathan Negaard Bru
Petter Hatlevoll Rekdal
Johan Tjosevik Dahl
Cedrik Johnsen

Theodor Kingsred
Andreas Grini Krohn
Edvin Kjenne Gaustad
Mathias Haug Brokerud
Oliver Aasbg Hytten
Johan Traa

Jacob Sandvik Selsas
Jonathan Steinsland Ursin
Casper Stremhylden Lunder
William Wiegels

Jeppe Gustav Oklum Andersen

Chika Jonathan Okeke
Herman Berg Frantzen
Anton Ramsland
Magnus Lye

Jordan Osimega Kamsiyochi k

Philip Holter Strémberg
David Tangen Reiersen
Patrick Scott Nyborg

Olav @strem Vatne
Johannes Parelius Bang
Christian Andersen
Augustin Sgrland

Theodor Gjertsen Tjosevik
Christopher Fredrik Wiggins
Henrik Amli Langsholt
Jacob Aaberg

Oskar Berlin Rgyland
Philip Wood Brathen
Herman Hamre

Sander Tarvold Guldbrandsen

Eivind Helmet Holmsve

Startliste 600 m - G-14

Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Bryne FIK

Bryne FIK
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Gjovik FIK
Groruddalen FIK
Gui SKb
Haugesund IL

IL Bjarg

IL IBUL

IL IBUL

IL1BUL

IL1BUL

IL1BUL

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

Moss IL
Neersnes Lepeklubb
Nesodden IF
Rana FIK
Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sandnes IL
Sandnes IL
Sarpsborg IL

SK Vidar

SK Vidar
Spydeberg IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Ureedd Friidrett

Bib Navn Klubb
Lucas Clement Bzekkelagets SK
Jonathan Negaard Bru Baekkelagets SK
Samuel Wank-Hadland Bryne FIK
Johan Tjosevik Dahl Bryne FIK

Lars Godli Schaug
Havard Harstad Jacobsen
Tim Buer Bratsberg

Trond Leander Storehjelm Jarge

Haakon Giinther Fritzen
Martin Bergsli Rogstad

Jeppe Gustav Oklum Andersen

Filip Ness Evensmo

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Halden IL
IL1IBUL
IL1IBUL
IL1BUL
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Jacob Kristiansen Langbakk
Julian Skulstad

William Erik Hausken Sjoqvist
Noah Leander Agyekum Washin
Oskar Berlin Rgyland

Gunnar Riiser

Jacob Ferdinand Pande Welner
Leo William Bzevre

Ola Jacobsen Myklatun

Magnus Berland Reneflot

Iver Amesen Grasmo

Startliste 80 m hekk - G-14

Bib

Navn

IL1BUL

Koll, IL

Koll, IL

Neersnes Lgpeklubb
SK Vidar
Sogndal IL
Tensberg FIK
Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Anton Niziol
Simon Martinius Schibbye
Karl Landet Danielsen

AslL
Baekkelagets SK
Bazekkelagets SK

12.06.26 - 14.06.26

Aksel Norum Bzekkelagets SK
Fredrik Heiberg-Aubert Fredrikstad IF
Johan Traa Gui SKb
Jacob Sandvik Selsas Haugesund IL
Jonathan Steinsland Ursin IL Bjarg
Chika Jonathan Okeke IL1BUL
Philip Holter Strémberg IL Skjalg
Ingve Ramsdal Kinn Sandnes IL
Henrik Amli Langsholt Sarpsborg IL
Sander Tervold Guldbrandsen ~ Tyrving IL
Startliste Diskos - G-14
Bib Navn Klubb
Aksel Norum Bzekkelagets SK
Jonathan Negaard Bru Baekkelagets SK
Petter Hatlevoll Rekdal Baekkelagets SK
Hugo Greve Kristiansen Dimna IL

Cristian-Alexandru Lapustea-Ma
Edvin Kjenne Gaustad

Fredrik Heiberg-Aubert
Andreas Grini Krohn

Johan Traa

Gustav Stattin

Elliot Karl Weslien

David Tangen Reiersen
Johannes Parelius Bang
Christian Andersen

Ingve Ramsdal Kinn
Christopher Fredrik Wiggins
Henrik Amli Langsholt
Sander Tervold Guldbrandsen
Henrik Andreassen

Startliste Hoyde - G-14

Egersunds IK
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Gui SKb

IK Hind
Kongsberg IF
Moss IL

Rana FIK
Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Tyrving IL
Uraedd Friidrett

Johan Traa Gui SKb
Haakon Giinther Fritzen Halden IL
Jacob Sandvik Selsas Haugesund IL
Magnus Lye IL Skjalg
Johannes Parelius Bang Rana FIK
Christian Andersen Romerike Friidrett
Christopher Fredrik Wiggins Sandnes IL
Henrik Amli Langsholt Sarpsborg IL
Henrik Olai Lystad Sem IF
Oskar Berlin Rgyland SK Vidar
Gunnar Riiser Sogndal IL
Sander Tervold Guldbrandsen  Tyrving IL
Startliste Kule - G-14
Bib Navn Klubb
Petter Hatlevoll Rekdal Beekkelagets SK
Hugo Greve Kristiansen Dimna IL

Cristian-Alexandru Lapustea-Ma
Theodor Kingsrad
Oliver Aasbg Hytten

Egersunds IK
Fredrikstad IF
Groruddalen FIK

Bib Navn Klubb
Anton Niziol As L
Aksel Norum Bzekkelagets SK

Jonathan Negaard Bru
Karl Landet Danielsen
Petter Hatlevoll Rekdal
Simon Martinius Schibbye
Samuel Wank-Hadland
Theodor Kingsrad
Mathias Haug Brokerud
Oliver Aasbg Hytten

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Bzekkelagets SK
Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Bzekkelagets SK
Bryne FIK
Fredrikstad IF
Gjavik FIK
Groruddalen FIK

Johan Traa Gui SKb
Gustav Stattin IK Hind
Julian Skulstad Koll, IL
Johannes Parelius Bang Rana FIK
Henrik Amli Langsholt Sarpsborg IL
Oskar Berlin Rgyland SK Vidar
Matheo Altmann Opuama Ski IL
Sander Tervold Guldbrandsen  Tyrving IL
Startliste Lengde - G-14
Bib Navn Klubb
Petter Hatlevoll Rekdal Baekkelagets SK
Aksel Norum Bzekkelagets SK
Samuel Wank-Hadland Bryne FIK

Theodor Kingsrad

Oliver Aasbg Hytten

Johan Traa

Jacob Sandvik Selsas
Jonathan Steinsland Ursin
Casper Stremhylden Lunder
Chika Jonathan Okeke
Julian Skulstad

Christopher Fredrik Wiggins
Ingve Ramsdal Kinn
Theodor Gjertsen Tjosevik
Henrik Amli Langsholt
Henrik Olai Lystad

Oskar Berlin Rgyland

Philip Wood Brathen
Herman Hamre

Sander Tervold Guldbrandsen
Magnus Berland Reneflot
Eivind Helmet Holmsve

Startliste Slegge - G-14

Bib

Navn

Fredrikstad IF
Groruddalen FIK
Gui SKb
Haugesund IL
IL Bjarg

IL IBUL
IL1IBUL

Koll, IL
Sandnes IL
Sandnes IL
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Sem IF

SK Vidar
Spydeberg IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ureedd Friidrett

Klubb

Hugo Greve Kristiansen
Sverre Buhaug-Sundt
Jacob Sandvik Selsas
Gustav Stattin

Johannes Parelius Bang
Ingve Ramsdal Kinn

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Dimna IL
Groruddalen FIK
Haugesund IL
K Hind

Rana FIK
Sandnes IL
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Augustin Serland

Startliste Spyd - G-14

Bib

Navn

Sandnes IL

Klubb

Simon Martinius Schibbye
Petter Hatlevoll Rekdal
Aksel Norum

Jonathan Negaard Bru

Karl Landet Danielsen
Oliver Aasbg Hytten

Johan Traa

Haakon Giinther Fritzen
Gustav Stattin

Magnus Lye

Julian Skulstad

Sondre Steen Asting

David Tangen Reiersen
Johannes Parelius Bang
Christopher Fredrik Wiggins
Ingve Ramsdal Kinn

Henrik Amli Langsholt
Sander Tervold Guldbrandsen

Startliste Stav - G-14

Bib

Navn

Bzekkelagets SK
Bazekkelagets SK
Bazekkelagets SK
Bazekkelagets SK
Bzekkelagets SK
Groruddalen FIK
Gui SKb

Halden IL

IK Hind

IL Skjalg

Koll, IL

Moss IL

Moss IL

Rana FIK
Sandnes IL
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Tyrving IL

Klubb

Petter Hatlevoll Rekdal
Fredrik Heiberg-Aubert

Baekkelagets SK
Fredrikstad IF

Mathias Haug Brokerud Gjevik FIK
Johan Traa Gui SKb
Jonathan Steinsland Ursin IL Bjarg
Elliot Karl Weslien Kongsberg IF
Ingve Ramsdal Kinn Sandnes IL
Augustin Sgrland Sandnes IL
Theodor Gjertsen Tjosevik Sandnes IL
Startliste Tresteg - G-14
Bib Navn Klubb
Karl Landet Danielsen Baekkelagets SK
Aksel Norum Bazekkelagets SK

Simon Martinius Schibbye
Fredrik Heiberg-Aubert
Johan Traa

Haakon Giinther Fritzen
Jacob Sandvik Selsas
Sondre Steen Asting
Henrik Olai Lystad

Philip Wood Brathen

Startliste 100 m - G-15

Baekkelagets SK
Fredrikstad IF
Gui SKb

Halden IL
Haugesund IL
Moss IL

Sem IF
Spydeberg IL

Bib Navn Klubb
Anton Niziol As L
Kristian August Selvik Thomas  Fredrikstad IF
Trond Kyseth Gausdal FIK
Arnav Suraj Patil Haugesund IL
Oscar Strand-Bjertomt Hurdal IL
William Casper Graham Hvam IL

Tellei Hermansen
Teodor Hosar Lund
Chika Jonathan Okeke
Herman Berg Frantzen
Olai Heitmann Holmelid
Matteo Olivier Bricot

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Ik Grane Arendal Friidrc
ILIBUL

ILIBUL

IL1BUL

IL Norna Salhus

IL Sandvin

Lars Kolding

William Spikkeland Bakka
Max Matheo Momkvist Fiska
Sebastian Furnes

Magnus Hennig Lunde
Bror Celius Fjeld

Jiri Hesselink Cornelissen
Sander Mgrk Rosborg
Dennis Grytten Holthe
Aron Alexander Hagmoen
Steffen Dyrnes

Brian Kato Aalberg
Adrian Wasswa Aalberg
Sigurd Whaley Halland
Magnus Nymoen Rundgren
Brage Henriksen

Johan Oliver Ugland
Brieuc Mickael Watremetz
Vetle Pedersen Jamvold
Arne Steinsvik Evien
Jacob Hind Kvalg

Elliot Kolstad Martinsen
Eirik Gulowsen Marck
Jesper Irgens Holst

Martin Longva Minsas
Johan Le Fjeld

12.06.26 - 14.06.26
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Moss IL
Nittedal IL
Randers Freja Atletik
Ranheim IL
Ringerike FIK
Rjukan IL
Romerike Friidrett
Romerike Friidrett
Sandnes IL
SK Vidar
Serild FIK
Serild FIK
Serild FIK
Serild FIK
Sortland FIK
Sortland FIK
Sortland FIK
Tensberg FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Startliste 100 m hekk - G-15

Bib Navn Klubb
Kristian August Selvik Thomas  Fredrikstad IF
Matteo Olivier Bricot IL Sandvin

Max Matheo Momkvist Fiska
Magnus Hennig Lunde

Jiri Hesselink Cornelissen
Eirik Gulowsen Marck

Kristiansands IF
Kristiansands IF
Nittedal IL
Tensberg FIK

Startliste 1500 m hinder - G-15

Bib Navn Klubb
Benjamin Korsmo Walskra Nittedal IL
Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar
Hans Edward Norheim Lahus Skarphedin IL
Brage Henriksen Serild FIK

Startliste 200 m - G-15

Bib Navn Klubb
Anton Niziol AslL
Jakob Kielland Hauge Eidanger IL

Emilian André Arvesen
Amav Suraj Patil

Oscar Strand-Bjertomt
William Casper Graham
Teodor Hosar Lund
Matteo Olivier Bricot

Lars Kolding

Bror Celius Fjeld

Jiri Hesselink Cornelissen
Sander Merk Rosborg
Dennis Grytten Holthe
Aron Alexander Hagmoen
Steffen Dyrnes

Brian Kato Aalberg
Adrian Wasswa Aalberg

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Fredrikstad IF
Haugesund IL
Hurdal IL

Hvam IL

IL IBUL

IL Sandvin
Kristiansands IF
Moss IL

Nittedal IL
Randers Freja Atletik
Ranheim IL
Ringerike FIK
Rjukan IL
Romerike Friidrett
Romerike Friidrett
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Aksel Lura Sjursen Sandnes IL
Sigurd Whaley Halland Sandnes IL
Brieuc Mickael Watremetz Serild FIK
Brage Henriksen Serild FIK
Adam Torp Kvasjord Serild FIK
Johan Oliver Ugland Serild FIK
Vetle Pedersen Jamvold Serild FIK
Elliot Kolstad Martinsen Sortland FIK
Jacob Hind Kvalg Sortland FIK
Arne Steinsvik Evien Sortland FIK
Eirik Gulowsen Marck Tensberg FIK
Johan Le Fjeld Tyrving IL

Startliste 2000 m - G-15

Bib Navn Klubb
Erlend Dalheim Puntervoll Gjesdal IL

Mikkel Paulsen

Fredrick Jablonski

Benjamin Korsmo Walskra
Albert Askeland

Christopher Wiig

Hans Edward Norheim Lahus
Aksel Hoyer Jacobsen
Lasse Lysgard-Andersen

Holmemstranda IL
Nzersnes Lopeklubb
Nittedal IL

Sandnes IL

SK Vidar
Skarphedin IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Startliste 300 m hekk - G-15

Bib Navn

Klubb

Magnus Hennig Lunde
Kristian Engh-Kristoffersen

Kristiansands IF
Lambertseter IF

Jiri Hesselink Cornelissen Nittedal IL
Elliot Kolstad Martinsen Sortland FIK

Startliste 800 m - G-15

Bib Navn Klubb
Theodor Fredriksen lberg Eidanger IL
Jakob Kielland Hauge Eidanger IL
Lars Godli Schaug Fredrikstad IF
Erlend Dalheim Puntervoll Gjesdal IL

Mikkel Paulsen

Sebastian Furnes

Marius Wilhelm Ruland
Martin Jean Artun

Fredrick Jablonski

Trygve Forberg Aasen

Albert Askeland

Sverre Holmberg Bjgre

Karl Gerhard Hotvedt Bjgnnes
Christopher Wiig

Hans Edward Norheim Lahus
Trym Blom Almas

Adam Torp Kvasjord

Brage Henriksen

Aksel Hoyer Jacobsen

Lasse Lysgard-Andersen

Startliste Diskos - G-15
Bib Navn

Holmemstranda IL
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Moss IL

Neersnes Lopeklubb
Ranheim IL
Sandnes IL

Sem IF

Sem IF

SK Vidar
Skarphedin IL
Sogndal IL

Serild FIK

Serild FIK

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Leon Alexander Timland Haugo
Tellei Hermansen
Oliver Wiik
Viljar Fagerli
Kristian Ersdal
Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Herkules Friidrett

Ik Grane Arendal Friidrc
Moss IL

Rana FIK

Sandnes IL

Startliste Hgyde - G-15

Bib

Arne Steinsvik Evien

Navn

12.06.26 - 14.06.26
Sortland FIK

Klubb

Edvard Brun
Tellei Hermansen
Matteo Olivier Bricot

William Spikkeland Bakka

Sebastian Furnes

IF Sturla

lk Grane Arendal Friidr
IL Sandvin
Kristiansands IF
Kristiansands IF

Viljar Fagerli Rana FIK
Trym Blom Almas Sogndal IL
Jonas Ramstad Johannessen  Sortland FIK
Jesper Irgens Holst Tyrving IL
Startliste Kule - G-15
Bib Navn Klubb
Anton Niziol AsIL

Startliste Lengde - G-15

Bib

Kristian August Selvik Thomas

Arnav Suraj Patil

Leon Alexander Timland Haugo

Oscar Strand-Bjgrtomt
Matteo Olivier Bricot
Daniel Haakon Kiss
Viljar Fagerli

Steffen Dyrnes

Navn

Fredrikstad IF
Haugesund IL
Herkules Friidrett
Hurdal IL

IL Sandvin
Kristiansands IF
Rana FIK

Rjukan IL

Klubb

Kristian August Selvik Thomas

Arnav Suraj Patil

Olai Heitmann Holmelid
Matteo Olivier Bricot
Magnus Hennig Lunde

William Spikkeland Bakka

Lars Kolding
Sebastian Furnes

Max Matheo Momkvist Fiska

Fredrikstad IF
Haugesund IL

IL Norna Salhus
IL Sandvin
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF

Viljar Fagerli Rana FIK
Brian Kato Aalberg Romerike Friidrett
Jacob Hind Kvalg Sortland FIK
Martin Longva Minsas Tyrving IL

Startliste Slegge - G-15

Bib Navn Klubb
Oliver Witk Moss IL
Viljar Fagerli Rana FIK
Kristian Ersdal Sandnes IL
Arme Steinsvik Evien Sortland FIK
Jonas Ramstad Johannessen  Sortland FIK

Startliste Spyd - G-15

Bib Navn Klubb

Leon Alexander Timland Haugo

Tellei Hermansen
Matteo Olivier Bricot

William Spikkeland Bakka

Oliver Wiik
Viljar Fagerli
Steffen Dyrnes
Kristian Ersdal

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Herkules Friidrett

lk Grane Arendal Friidr
IL Sandvin
Kristiansands IF

Moss IL

Rana FIK

Rjukan IL

Sandnes IL
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Startliste Stav - G-15

Bib Navn Klubb
Ask Grimeli IL Flaveeringen
Matteo Olivier Bricot IL Sandvin
Kristian Ersdal Sandnes IL
Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar

Startliste Tresteg - G-15

Bib Navn Klubb

Kristian August Selvik Thomas
Emilian André Arvesen

Max Matheo Momkvist Fiska
Lars Kolding

Magnus Hennig Lunde

Oliver Wiik

Steffen Dyrnes

Jacob Hind Kvalg

Jonas Ramstad Johannessen
Elliot Kolstad Martinsen

Startliste 100 m - G-16

Bib

Navn

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Moss IL

Rjukan IL
Sortland FIK
Sortland FIK
Sortland FIK

Klubb

Martin Mgrch

Konrad Kringeland

Mugis Mohammed Napo
Mohammad Adham Albadwi
Jonas Haagensen Lien
Noah Linell

Sondre Hanshus Hjelm
Jacob Mikal Maltun

Trym Sortdal Volden

Axel Haartsen Njos

Sindre Nakken Liebich
Wilmer Bjgrnstad Bjor
Jakob Slettebakken

Hans Ludvig Wang Bjerge
Florient Ryunosuke Marcouiller
Edvard Raade Asplund

12.06.26 - 14.06.26
Haugesund IL
Havern AlL
IF Hellas
IL Flaveeringen
IL Greist
IL Skjalg
Lambertseter IF
Os TF
Ringerike FIK
Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sarpsborg IL
SK Vidar
SK Vidar
Tyrving IL
Tyrving IL

Startliste 300 m hekk - G-16

Bib

Navn

Klubb

Mathias Meeland Rosholt
Oskar Gram Amundsen
Mustafa Samir Shaker
Atle Pas

Theo Salt Hoftun

Martin Mgrch

Konrad Kringeland

Mikail Emir Bol

Jonas Haagensen Lien
Noah Linell

Jacob Mikal Maltun

Trym Sortdal Volden

Axel Haartsen Njgs
Sindre Nakken Liebich
Wilmer Bjernstad Bjor
Hans Ludvig Wang Bjerge
Jakob Slettebakken
Florient Ryunosuke Marcouiller
Edvard Raade Asplund

Bazekkelagets SK
Bzekkelagets SK
Fredrikstad IF
Hamar IL Hovedlaget
Haugesund IL
Haugesund IL
Havern AlL

IF Hellas

IL Gneist

IL Skjalg

Os TF

Ringerike FIK
Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sarpsborg IL

SK Vidar

SK Vidar

Tyrving IL

Tyrving IL

Startliste 100 m hekk - G-16

Bib Navn Klubb
Johannes Levernes Solberg Kristiansands IF
Jakob Slettebakken SK Vidar

Startliste 1500 m hinder - G-16

Herman Urnes Hahn
Sondre Hanshus Hjelm

Startliste 3000 m - G-16

Bib

Navn

Haugesund IL
Lambertseter IF

Klubb

Viljar Solum Dahlberg

Eivind Helgeland Vikingstad
Magnus Kilvaer Nilssen

Jorgen Smedsrud Engebretsen
Jonas Solberg Rastum
Alexander Puntervold Kolderup
Kristian Engen

Ludvig Feerg Linde

Startliste 800 m - G-16

Bib

Navn

Fredrikstad IF
Haugesund IL
Heroy IL

IL1BUL

IL IBUL

Koll, IL

Sandnes IL
Varegg Fleridrett

Klubb

Eivind Helgeland Vikingstad
Magnus Kilvaer Nilssen
Henrik Robberstad Holbaek
Johann Mjglstad-Skinnes
Markus Steen

Lars-Kristian Muggerud-Senju
Trym Sortdal Volden
Kristian Engen

Herman Unneland

Mathias Eek

Ludvig Feere Linde

Startliste Diskos - G-16

Bib

Navn

Haugesund IL
Heroy IL

IL Skjalg
Kredsherad IL
Mandal & Halse IL
Modum FIK
Ringerike FIK
Sandnes IL

SK Vidar
Ullensaker/Kisa IL
Varegg Fleridrett

Klubb

Bib Navn Klubb
Johann Mjelstad-Skinnes Kregdsherad IL
Lars-Kristian Muggerud-Senju ~ Modum FIK
Herman Unneland SK Vidar

Startliste 200 m - G-16

Bib Navn Klubb

Mathias Meeland Rosholt
Oskar Gram Amundsen
Mustafa Samir Shaker
Atle Pas

Theo Salt Hoftun

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Baekkelagets SK
Bzekkelagets SK
Fredrikstad IF
Hamar IL Hovedlaget
Haugesund IL

Asmund Gjone-Sandnes
Pelle Ihlebaek Haugarvoll
Andreas Varem Lindberg
Ulrik Andre Thunem
Laurits Halkier Egelie
Thorbjern Barsum

Startliste Hoyde - G-16

Bib

Navn

Baekkelagets SK
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Gloppen FrilL
Runar AlL
Tyrving IL

Klubb

Pelle Ihlebaek Haugarvoll
Andreas Varem Lindberg
Herman Urnes Hahn
Jonathan @verland Knutsen

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Fredrikstad IF

Fredrikstad IF

Haugesund IL

lk Grane Arendal Friidr
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Jonas Haagensen Lien
Johannes Levernes Solberg
Jakob Slettebakken

Startliste Kule - G-16

Bib

Navn

IL Gneist
Kristiansands IF
SK Vidar

Klubb

Jonn Dagfinn Augestad Gilborn

Asmund Gjone-Sandnes
Ulrik Andre Thunem
Linus Nordnes Prestg

Jonatan Ji-Yong Holm Edvardse

Laurits Halkier Egelie
Thorbjern Barsum

Startliste Lengde - G-16

Bib

Navn

Austevoll IK
Bazekkelagets SK
Gloppen FrilL
Heray IL

Horten FIK
Runar AlL
Tyrving IL

Klubb

Herman Urnes Hahn
Mohammad Adham Albadwi
Jesper Hoigjelle-Briseid
Johannes Levernes Solberg

Startliste Slegge - G-16

Haugesund IL
IL Flaveeringen
Koll, IL
Kristiansands IF

Bib Navn Klubb
Jonn Dagfinn Augestad Gilborn ~ Austevoll IK
Ulrik Andre Thunem Gloppen FrilL
Linus Nordnes Presta Heray IL

Ebbe Hansrud-Kjeer
Philip Habla-Foss

Startliste Spyd - G-16

Bib

Navn

Romerike Friidrett
Tensberg FIK

Klubb

Asmund Gjone-Sandnes
Oskar Gram Amundsen
Andreas Varem Lindberg
Atle Pas

Herman Urnes Hahn

Jonatan Ji-Yong Holm Edvardse

Mikail Emir Bol

Jonathan @verland Knutsen
Jesper Hoigjelle-Briseid
Hakon Kraggerud Bjerge

Startliste Stav - G-16

Bib

Navn

Bazekkelagets SK
Bazekkelagets SK
Fredrikstad IF

Hamar IL Hovedlaget
Haugesund IL

Horten FIK

IF Hellas

Ik Grane Arendal Friidrc
Koll, IL

Tyrving IL

Klubb

Asmund Gjone-Sandnes

Andreas Varem Lindberg
Pelle Ihlebaek Haugarvoll

Herman Urnes Hahn

Baekkelagets SK
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Haugesund IL

Christopher Sandvik
Daniel Gulbrandsen
Bennett Colas Tgnnessen
Magnus Somying Olsen
Simon Nordmo-Marvik
Theo Hegstad

Matheus Tonsaas
Jens-Kristian Kjalseth Eide

12.06.26 - 14.06.26

Haugesund IL

Hinna IL

IL IBUL

ILi BUL Tromsg

IL i BUL Tromsg

ILi BUL Tromsg

ILi BUL Tromso

IL Norna Salhus

Ole Grindland IL Skjalg
Theodor Nathaniel Gutvik Kristiansands IF
Jesper Eidsten Oppegard IL
Alexander Garseth Watland Sandnes IL
Kim Nathan Abrahamsen SK Vidar
Jonas Osa Vittring SK Vidar
Luka Sokrates Torsen Trivigno  SK Vidar
Brage Kaspersen Bjaaland Tyrving IL
Ludvig Cid-Rasch Tyrving IL
Sindre Klausen Veggan Tyrving IL
MATHIAS ALEXANDER SETS  Tyrving IL
Riza Akbari Ullensaker/Kisa IL
Startliste 110 m hekk - G-17
Bib Navn Klubb
Fredrik Kvarberg Henriksen AsIL
Sigurd Pareli Juven Bodg FIK
Startliste 200 m - G-17
Bib Navn Klubb
Jyvind Kolstad Silseth Ask Friidrett
Mathias Osnes Andreassen Ask Friidrett
Stylianos Michailidis Baekkelagets SK
Kristoffer Hagen Skoge Dimna IL
Christopher Sandvik Haugesund IL
Daniel Gulbrandsen Hinna IL

Matheus Tgnsaas

Magnus Somying Olsen
Theo Hegstad
Jens-Kristian Kjalseth Eide
Ole Grindland

Herman Ystheim Undseth
Mathias Erstad

Gabriel Wennerstrom
Adrian Bolsgy

Alexander Garseth Watland
Luka Sokrates Torsen Trivigno
Jonas Osa Vittring

Kim Nathan Abrahamsen
Brage Kaspersen Bjaaland
Thomas Svendsen

ILiBUL Tromsg
ILi BUL Tromsg
IL i BUL Tromsg
IL Norna Salhus
IL Skjalg

IL Skjalg
Ringerike FIK
Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sandnes IL

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar
Tyrving IL
Tyrving IL

Jakob Sletiebakken SK Vidar Riza Akbari Ullensaker/Kisa IL
Startliste Tresteg - G-16 Startliste 2000 m hinder - G-17
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Herman Urnes Hahn Haugesund IL Hector Breivik Ask Friidrett
Mugis Mohammed Napo IF Hellas Marius Dyb Endresen IL Gneist
Startliste 100 m - G-17 Jakob Simon Treen IL Skjalg
Bib Navn Klubb Startli tToblas Solberg Rﬂd;nd Kristiansands IF
artliste - G-
Mathias Osnes Andreassen Ask Friidrett 3000 m 17
@yvind Kolstad Silseth Ask Friidrett Bib Navn Klubb
Stylianos Michailidis Baekkelagets SK Hector Breivik Ask Friidrett
Kristoffer Hagen Skoge Dimna IL Marius Dyb Endresen IL Gneist

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Startliste Kule - G-17

Tobias Solberg Redland

Kristiansands IF

12.06.26 - 14.06.26

Jakob Macek Rjukan IL
Startliste 400 m - G-17
Bib Navn Klubb
Mads Nygaard Ask Friidrett
Henrik Harajuvet Villanger Ask Friidrett

Erik Bertheussen

Matheus Tensaas

Theo Hegstad

Linus Hernebéck Andersson
Jens-Kristian Kjelseth Eide
Noah Linell

Henrik Robberstad Holbaek
Sondre Hanshus Hjelm
Sverre Hansen Munkvold
Trygve Forberg Aasen
Adrian Wasswa Aalberg
Brian Kato Aalberg

Gabriel Wennerstrém
Adrian Bolsgy

Alexander Garseth Watland
Gunnar Erik Furu

ILiBUL Tromsg
ILiBUL Tromsg
ILiBUL Tromsg
IL Norna Salhus

IL Norna Salhus

IL Skjalg

IL Skjalg
Lambertseter IF
Lambertseter IF
Ranheim IL
Romerike Friidrett
Romerike Friidrett
Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sandnes IL

SK Vidar

Startliste 400 m hekk - G-17

Bib Navn Klubb
Jakob Volline Nessler IL Skjalg

Startliste Lengde - G-17

Bib Navn Klubb
Stylianos Michailidis Baekkelagets SK
Sigurd Pareli Juven Bodg FIK

Leonard Aleksander Hausner
Simon Nordmo-Marvik
Theodor Nathaniel Gutvik
Henrik Hagvold

ILi BUL Tromsg
ILi BUL Tromsg
Kristiansands IF
Tensberg FIK

Sindre Klausen Veggan Tyrving IL
Startliste Slegge - G-17
Bib Navn Klubb
Daniel Gulbrandsen Hinna IL
Startliste Spyd - G-17
Bib Navn Klubb

Vebjorn Grimeli

Leonard Aleksander Hausner
Simon Nordmo-Marvik
Alexander Garseth Watland
Henrik Hagvold

Thomas Svendsen

Startliste Stav - G-17

Bib

Navn

IL Flaveeringen
ILi BUL Tromsg
ILiBUL Tromsg
Sandnes IL
Tensberg FIK
Tyrving IL

Klubb

Bib Navn Klubb
Mads Nygaard Ask Friidrett
Aleksander Jgrgen Lunn IF Hellas

Startliste 800 m - G-17

Bib Navn Klubb
Henrik Harajuvet Villanger Ask Friidrett
Oliver Tobias Dehlin-Moe Fredrikstad IF
Lars Hakon Tengesdal Oftedal ~ Gjesdal IL
Sander Bratberg-Bakken Gjovik FIK

Elias Landgy Rasmussen
Erik Bertheussen
Linus Hermebé&ck Andersson

Haugesund IL
ILiBUL Tromsg
IL Norna Salhus

Vebjern Grimeli
Theodor Nathaniel Gutvik
Henrik Hagvold

Startliste Tresteg - G-17

Bib

Navn

IL Flaveeringen
Kristiansands IF
Tensberg FIK

Klubb

Leonard Aleksander Hausner
Henrik Hagvold

Startliste 100 m - G-18-19

ILi BUL Tromsg
Tensberg FIK

Jakob Simon Treen IL Skjalg
Tobias Solberg Redland Kristiansands IF
Mathias Erstad Ringerike FIK
Jakob Macek Rjukan IL
Startliste Diskos - G-17
Bib Navn Klubb
Sigurd Pareli Juven Bode EK
Anders Serli Egersunds K
Jakob Volline Nessler IL Skjalg

Theodor Nathaniel Gutvik

Kristiansands IF

Henrik Hegvold Tensberg FIK
Startliste Hoyde - G-17
Bib Navn Klubb
Sigurd Pareli Juven Bodg FIK
Mohammad Adham Albadwi IL Flaveeringen
Vebjorn Grimeli IL Flaveeringen

Simon Nordmo-Marvik
Theodor Nathaniel Gutvik
Henrik Hagvold

Ludvig Cid-Rasch

MATHIAS ALEXANDER SETS

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

ILi BUL Tromsg
Kristiansands IF
Tonsberg FIK
Tyrving IL
Tyrving IL

Bib Navn Klubb
Emil Kristoffer Viddal Saetre Asker SK
Jorgen Farbrot Gether Baekkelagets SK
Aksel Gimmingsrud Nagelhus Baekkelagets SK
Sebastian Eystein Tandberg Gyl Dimna IL
Elias Persen Fredrikstad IF
Vegard Kyseth Gausdal FIK

Eirik Svelland Hustoft

Nikolai @strem Enersen
Joachim Liebich Kolle
Simon Vikholt Kaarbg

Josh Anthony Bjerke

Richard Parwon Dahn

Elijah Narciso Ramirez
Christopher Ekene Nordlie
Trym Bugge-Olsen

Oliver Tadeusz Tomala
Nicolai Christianssenn Risg
Leonardo Martinez Espineira
Thor Anders Mannes Minsaas
Lucas Nande Eggen

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Haugesund IL
Haugesund IL
IF Hellas

IK Hind

IL IBUL

IL IBUL
IL1BUL
IL1BUL

ILi BUL Tromsg
IL Sandvin

IL Sandvin

IL Skjalg

IL Skjalg

Koll, IL
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12.06.26 - 14.06.26

Nilas Salvesen Marcussen Lerenskog FrilL Kasper Serlie-Reininger SK Vidar
August Hope Nordvang Lerenskog FrilL Theo Andorsen Spirit FIK
Petter Sandhei Bjgrklund Rana FIK Julian Fagerli Steinkjer FIK
Johan Nordbg Svendsen Sandnes IL Startliste 400 m - G-18-19
Mats Emilsen Béckstrem Sarpsborg IL .
Kristian Weider Bore SK Vidar Bib Navn Klubb
Petter Undeberget Sortland FIK Aksel Gimmingsrud Nagelhus ~ Baekkelagets SK
Sander Bowitz Bringaker Sortland FIK Markus Nordviken Boler IF
Alf Kristian Tjensvoll Hollund Stord IL Sebastian Eystein Tandberg Gyl Dimna IL
Markus Le Field Tyrving IL Eskil Grung Thallaug Gausdal FIK
Carl Zdenek Sebesta Badendyc Tyrving IL Viktor Stattin IK Hind
Sindre Klausen Veggan Tyrving IL Carl Wiliam Thowsen Holst IL IBUL
Kristoffer Olstad Dahl Ullensaker/Kisa IL Aleksander Aarestrup L Skjalg
Startliste 110 m hekk - G-18-19 Leonardo Martinez Espineira  IL Skjalg
- Thor Anders Mannes Minsaas  IL Skjalg
Navn Kl
Bib a ubb Olav Brudvik Sunde IL Syril
Nilas Salvesen Marcussen Lerenskog FrilL Jesper Faanes Kristensveen Nesodden IF
Markus Le Fjeld Tyrving IL Fredrik Bjercke-Johansen Sarpsborg IL
Startliste 200 m - G-18-19 Markus Aseged Nesholen Sem IF
! Kristian Weider Bore SK Vidar
Bib Navn Klubb Kasper Hgylo Jevne Tjalve K
Emil Kristoffer Viddal Sastre  Asker SK Jacob Bergmann Abusdal Tensberg FIK
Jorgen Farbrot Gether Baekkelagets SK Startliste 800 m - G-18-19
Sebastian Eystein Tandberg Gyl Dimna IL .
Vegard Kyseth Gausdal FIK Bib Navn Kiubb
Eirik Svelland Hustoft Haugesund IL Aksel Gimmingsrud Nagelhus Baekkelagets SK
Nikolai Dstrem Enersen Haugesund IL Eskil Grung Thallaug Gausdal FIK
Herman Borge Raaum IF Hellas Kristian Melkeraen Haugesund IL
Joachim Liebich Kolle IF Hellas Filip Navik Moss IL
Viktor Stattin K Hind Martinius Midtgaard Sigvartsen Sarpsborg IL
Simon Vikholt Kaarbg IK Hind Theo Andorsen Spirit FIK
Elijah Narciso Ramirez IL IBUL Julian Fagerli Steinkjer FIK
Carl William Thowsen Holst IL1BUL Marcus Eek Ullensaker/Kisa IL
Richard Parwon Dahn IL IBUL Marius Myran Ullensaker/Kisa IL
Josh Anthony Bjerke IL1BUL Startliste Diskos - G-18-19
Christopher Ekene Nordlie IL 1BUL .
Haakon Bregger Forsbak Langf IL IBUL Bib Navn Klubb
Trym Bugge-Olsen ILiBUL Tromsg Anders Serli Egersunds IK
Oliver Tadeusz Tomala IL Sandvin Sigurd Smitt-Ingebretsen ILIBUL
Nicolai Christianssenn Risg IL Sandvin Hakon Klausen Holth Larvik T&IF
Leonardo Martinez Espineira  IL Skjalg Mats Emilsen Béckstrem Sarpsborg IL
Aleksander Aarestrup IL Skjalg Petter Undeberget Sortland FIK
Thor Anders Mannes Minsaas L Skjalg Sigve Holten Sumnadal IL
Olav Brudvik Sunde IL Syril Even Jakob Ragnhildslekken  Ullensaker/Kisa IL
Lucas Nande Eggen Koll, IL .
August Hope Nordvang Lerenskog FrilL Startliste Hayde - G-18-19
Jesper Faanes Kristensveen Nesodden IF Bib Navn Klubb
Johan Ngrdbz Syendsen Sandnes IL Adrian Brennodden Venholen ~ Hamar IL Hovedlaget
Mats Emilsen Backstrem Sarpsborg IL
o ! ) Jacob Egeberg Holm Moss IL
Kristian Weider Bore SK Vidar . .
X . Mats Emilsen Backstrem Sarpsborg IL
Sander Bowitz Bringaker Sortland FIK August Hagvold Tansberg FIK
Petter Undeberget Sortland FIK | Augustiieg 9
Alf Kristian Tjensvoll Hollund Stord IL Startliste Kule - G-18-19
Kasper Haylo Jevne Tjalve IK Bib Navn Klubb
Kristoffer Olstad Dahl Ullensaker/Kisa IL
. Mats Emilsen Backstrem Sarpsborg IL
Startliste 3000 m - G-18-19 Eivind Aakra Indahl Ski lL
Bib Navn Klubb Sigve Holten Surnadal IL
Kristian Melkeraon Haugesund L Even Jakob Ragnhildslgkken Ullensaker/Kisa IL
Henrik Holberg Heming IL
Daniel Wasbg IL Gneist
Isak Eliassen Lokke Sem IF

Baerum Idrettspark - 07.06.2026 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 15 av40
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Startliste Lengde - G-18-19

Startliste 60 m - G-7

12.06.26 - 14.06.26

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Benjamin Christensen Moen Fana IL David Sande Aremark IF
Elijah Narciso Ramirez IL1BUL Jaeger Kristoffer Fotland Dahl ~ Baekkelagets SK
Johan Nordbg Svendsen Sandnes IL Julius Nordby Ytteborg Hamar IL Hovedlaget
Mats Emilsen Backstrgm Sarpsborg IL Olav Torje Sand If Eiker Kvikk
Sander Bowitz Bringaker Sortland FIK Edvin Schau Krantz IF Sturla
Sindre Klausen Veggan Tyrving IL Artur Tschentscher IL IBUL
Startliste Slegge -G-18-19 Amund Mjglstad-Skinnes Krgdsherad IL
. Finn Oppheim Kristiansen Lommedalen
Bib Navn Klubb Gaute Ottersen Oppheim Sandane Turn og IL
Linus Kristian Kjglberg Romerike Friidrett ar Hégg§tr€5m Veerland Syzri.ld FIK
Petter Undeberget Sortland FIK Brage Hoilund-Kaupang Tyrving IL
Sigve Holten Surnadal IL Elias Omarstrand Tyrving IL
. Johannes Norvoll Mjelva Tyrving IL
Startliste Spyd - G-18-19 Bo Sinnes-Gjelsvik Tyrving IL
Bib Navn Klubb Lian Schall Tyrving IL
Noah Ruben 1L 1BUL I;r?:tiiﬁhl::lu t Eide Lﬁ:rlgilil;r/Kisa L
Daniel Notnees Tagge Oppegard IL Yo

Magnus Farup

Mats Emilsen Backstrem Sarpsborg IL

Sandefjord Turn & IF

Startliste Lengde - G-7

Bib

Navn

Klubb

Ulrik Ardiles Fallan Ski IL
Eivind Aakra Indahl Ski IL
Startliste Stav - G-18-19
Bib Navn Klubb
Melvin Tollefsen Moss IL
Johan Nordbga Svendsen Sandnes IL

Carl Zdenek Sebesta Badendyc Tyrving IL

Startliste Tresteg - G-18-19

Bib Navn Klubb

Sortland FIK
Ullensaker/Kisa IL

Sander Bowitz Bringaker
Alan Nawzad Ringo

Startliste 60 m - G-6

Bib Navn Klubb

Brynjar Arnljot Kevin Bostrom Jo Fet FIK

David Sande

Jaeger Kristoffer Fotland Dahl
Julius Nordby Ytteborg
Olav Torje Sand

Edvin Schau Krantz
Artur Tschentscher
Amund Mjglstad-Skinnes
var Haggstrom Veerland
Brage Hgilund-Kaupang
Johannes Norvoll Mjelva
Elias Omarstrand

Lian Schjall

Lian Schall

Bo Sinnes-Gjelsvik
Kristian Baluyot Eide

Startliste Liten Ball - G-7

Aremark IF
Baekkelagets SK
Hamar IL Hovedlaget
If Eiker Kvikk

IF Sturla

IL IBUL
Kradsherad IL
Serild FIK

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Martin Breda-Bergesen IF Sturla
Johan Felix Olsson-Payhgnen SK Vidar
Even Flo Serild FIK
Iver Tervold Guldbrandsen Tyrving IL
Oliver Holm Klavenes Tyrving IL

Startliste Lengde - G-6

Bib Navn Klubb
Brynjar Arnljot Kevin Bostrom Jo Fet FIK
Martin Breda-Bergesen IF Sturla
Johan Felix Olsson-Pgyhgnen SK Vidar
EvenFlo Serild FIK
Iver Tervold Guldbrandsen Tyrving IL
Oliver Holm Klavenes Tyrving IL

Startliste Liten Ball - G-6

Bib Navn Klubb
Brynjar Arnljot Kevin Bostrom Jo Fet FIK
Martin Breda-Bergesen IF Sturla
EvenFlo Serild FIK
Iver Tervold Guldbrandsen Tyrving IL
Oliver Holm Klavenes Tyrving IL

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Bib Navn Klubb
David Sande Aremark IF
Jaeger Kristoffer Fotland Dahl  Baekkelagets SK
Julius Nordby Ytteborg Hamar IL Hovedlaget
Olav Torje Sand If Eiker Kvikk
Edvin Schau Krantz IF Sturla
Artur Tschentscher IL1BUL
Amund Mjelstad-Skinnes Krgdsherad IL
Finn Oppheim Kristiansen Lommedalen
Gaute Ottersen Oppheim Sandane Turn og IL
Ivar Haggstrém Veaerland Serild FIK
Johannes Norvoll Mjelva Tyrving IL
Elias Omarstrand Tyrving IL
Brage Hgilund-Kaupang Tyrving IL
Lian Schell Tyrving IL
Bo Sinnes-Gjelsvik Tyrving IL
Lian Schjell Tyrving IL

Kristian Baluyot Eide

Startliste 60 m - G-8

Bib

Navn

Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Jens-Adrian Holm Kvaalshagen

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Baler IF
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Fredrik Andreas Rusas
Mogens Weber Aurmo

AKSEL KLAMIKRISTIANSLUN
CARL EDWIN OLSSON-P@YH
Sverre Eika

HAKON DANIELSEN

Caspian Horn Besikiotis

Birger Olai Knapstad Fjukmoen
Adrian Osnes-Larsen

Wilhelm Giinther-Abry

Jens Gundersen

Startliste Lengde - G-8

Fossum IF
ILIBUL
Koll, IL
SK Vidar
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Edward Nicholas Falling Ness
Bernhard Jahren

Jens Klevjer Kay

Tobias Birkals

Vetle Norvoll Mjelva

Mikkel Oppheim Andenes
Jens Slaatsveen Balchen
Leander Olai Schjgll

Richard Ingebrigtsen Stokke
Syver Rognstad Post

Lars Askheim

Einar Christian Hansesveen Vei

Startliste Lengde - G-9

12.06.26 - 14.06.26
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Bib Navn Klubb
Jens-Adrian Holm Kvaalshagen Beler IF Bib Navn Klubb
Fredrik Andreas Rusas Fossum IF Oliver Myklebust AlL k Vag
Mogens Weber Aurmo IL1BUL Gustav Gaustadsaether Auberg  Baekkelagets SK
AKSEL KLAMIKRISTIANSLUN  Kaoll, IL Wilhelm Ansten Baekkelagets SK
CARL EDWIN OLSSON-P@YH SK Vidar Edgar Werner Fotland Dahl Baekkelagets SK
Adrian Osnes-Larsen Tyrving IL August Olsen Riis Groruddalen FIK
Birger Olai Knapstad Fjukmoen Tyrving IL Olav Veigner Haugesund IL
Caspian Horn Besikiotis Tyrving IL Viljar Strange-Andersen Horten FIK
HAKON DANIELSEN Tyrving IL Edvard Kristoffer Sand If Eiker Kvikk
Wilhelm Giinther-Abry Tyrving IL Noah Missaoui IL IBUL
Sverre Eika Tyrving IL Frans Bgrsum-Sandvig IL IBUL
Startliste Liten Ball - G-8 Emil Dolsvag Hunemo Kristiansands IF
Oskar Serli Flatre Lerenskog FrilL
Bib Navn Klubb Iver Sgberg Sjglie Loten Friidrett
Jens-Adrian Holm Kvaalshagen Bagler IF Gabriel Sjglii-Castilla Romerike Friidrett
Mogens Weber Aurmo IL1BUL Brage Botilsrud Andersen Sarpsborg IL
AKSEL KLAMIKRISTIANSLUN  Koll, IL lsak Skaar Sarpshorg IL
Sverre Eika Tyrving IL Fredrik Lentjern Skjelin Sarpsborg IL
Adrian Osnes-Larsen Tyrving IL Christian Bones Sarpsborg IL
HAKON DANIELSEN Tynving IL Mikkel Kilen Kjeserud Sarpsborg IL
Birger Olai Knapstad Fjukmoen Tyrving IL Espen Junior Ulriksen Sarpsborg IL
Caspian Hom Besikiotis Tyrving IL Annar Leander Anshus Snegg Notodden Friidr
A Jens Flo Serild FIK
Startliste 60 m-G-9 Jens Klevjer Kay Tyrving IL
Bib Navn Klubb Martin Winge Loken Tyrving IL
Oliver Myklobust AL Ik Vag Edward Nicholel15 Folling Ness Tyrving L
Wilhelm Ansten Baskkelagets SK \é::':h::’drﬂ'hg:"’a Im :g :t
Gustav Gaustadszether Auberg  Baekkelagets SK X . .
Mikkel Oppheim Andenes Tyrving IL
Edgar Werner Fotland Dahl Baekkelagets SK X
August Olsen Riis Groruddalen FIK Jen§ Slae.ztsveen Balchen Tyrv!ng L
¥ Tobias Birkals Tyrving IL
OlavVeigner Haugesund IL Leander Olai Schjgll Tyrving IL
Villar Strange-Andersen Horten FIK Richard Ingebrigtsen Stokke Tyrving IL
Edvard Kristoffer Sand ffEiker Kvikk Syver Rognstad Post Ullensaker/Kisa IL
Frans Bgrsum-Sandvig IL 1BUL ) )
Noah Missaoui L IBUL Lars Askheim Ullensaker/Kisa IL

Emil Dolsvag Hunemo
Oskar Serli Flgtre

Iver Sgberg Sjolie
Gabriel Sjglli-Castilla
Mikkel Kilen Kjeserud
Brage Botilsrud Andersen
Isak Skaar

Fredrik Lentjern Skjelin
Espen Junior Ulriksen
Christian Bones

Annar Leander Anshus
Jens Flo

Martin Winge Leken

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Kristiansands IF
Larenskog FrilL
Laten Friidrett Bib
Romerike Friidrett

Einar Christian Hansesveen Vei

Startliste Liten Ball - G-9

Ullensaker/Kisa IL

Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL

Snegg Notodden Friidr
Serild FIK

Tyrving IL

Navn Klubb
Gustav Gaustadsaether Auberg  Baekkelagets SK
Wilhelm Ansten Baekkelagets SK

Edgar Werner Fotland Dahl
August Olsen Riis

Olav Veigner

Edvard Kristoffer Sand
Noah Missaoui

Frans Bgrsum-Sandvig
Emil Dolsvag Hunemo

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Bzekkelagets SK
Groruddalen FIK
Haugesund IL

If Eiker Kvikk
IL1IBUL

IL1IBUL
Kristiansands IF
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12.06.26 - 14.06.26

Oskar Serli Flgtre Larenskog FrilL Jenny Gundersen Sigdal FIK
Iver Seberg Sjglie Leten Friidrett Maud Jellum Helgetveit Sigdal FIK
Christian Bones Sarpsborg IL Pippi Alexandra Torsen Trivigno SK Vidar
Espen Junior Ulriksen Sarpsborg IL Anna Lauvsnes Lapp Sogndal IL
Brage Botilsrud Andersen Sarpsborg IL Lone Bull Pedersen Sorild FIK
Fredrik Lentjern Skjelin Sarpsborg IL Kaja Haaversen Holm Tyrving IL
Mikkel Kilen Kjeserud Sarpsborg IL Brit Lystad Fjermeros Tyrving IL
Annar Leander Anshus Snegg Notodden Friidr lben Rye Tyrving IL
Jens Flo Serild FIK Mathilde Rusas Tyrving IL
Vetle Norvoll Mjelva Tyrving IL Livia Szuba-Haneczko Ullensaker/Kisa IL
Tobias Birkals Tyrving IL Rikke Feerg Linde Varegg Fleridrett
Edward Nicholas Falling Ness  Tyrving IL Startliste Kule - J-10
Martin Winge Leken Tyrving IL
Jens Klevjer Kay Tyrving IL Bib Navn Klubb
Mikkel Oppheim Andenes Tyrving IL Sofie Niziol As IL
Richard Ingebrigtsen Stokke Tynving IL Ada Kristine Lystad Engelhardts Boler IF
Leander Olai Schigll Tyrving IL Emilia Eriksen Egeland Holum IL
Syver Rognstad Post Ullensaker/Kisa IL Cornelia Gromsrud Post Nittedal IL
Lars Askheim Ullensaker/Kisa IL Agnes Oline Laberg Fladeby Runar AlL
Einar Christian Hansesveen Vei Ullensaker/Kisa IL Maud Jellum Helgetveit Sigdal FIK
Startliste 60 m - J-10 Jenny Gundersen Sigdal FIK
N Pippi Alexandra Torsen Trivigno SK Vidar
Bib Navn Klubb Cora Melbye Stiegler SK Vidar
Sofie Niziol As IL Kaja Haaversen Holm Tyrving IL
Sonja Dahl Boge Baekkelagets SK Brit Lystad Fjermeros Tyrving IL
Alva Hagli Engoy Bazekkelagets SK Iben Rye Tyrving IL
Ada Kristine Lystad Engelhardts Beler IF Startliste Lengde -J-10
Madelen Nerland Gjesdal IL
Emilia Eriksen Egeland Holum IL Bib Navn Klubb
Kate Louise Aardal-Asbjernred  Horten FIK Sofie Niziol As IL
Kristina Mosby Enger If Eiker Kvikk Sonja Dahl Boge Baekkelagets SK
Anna-Maria Jesus Rojas ILIBUL Ada Kristine Lystad Engelhardts Boler IF
Kamilla Veen Eiterjord Lillehammer IF Emilia Eriksen Egeland Holum IL
Maria Lagerlev Benno Nittedal IL Kristina Mosby Enger If Eiker Kvikk
Klara Kavii Schulting @vsthus Netteray IF Kamilla Veen Eiterjord Lillehammer IF
Lotta Bredsje Runar AlL Maria Lagerlgv Benno Nittedal IL
Agnes Oline Laberg Fladeby Runar AlL Klara Kavli Schulting @vsthus ~ Natteray IF
Milene Espevik Sauda IL Agnes Oline Lgberg Fladeby Runar AlL
Pippi Alexandra Torsen Trivigno  SK Vidar Pippi Alexandra Torsen Trivigno SK Vidar
lda Torp Kvasjord Serild FIK Kaja Haaversen Holm Tyrving IL
Kaja Haaversen Holm Tyrving IL Brit Lystad Fjermeros Tyring IL
Brit Lystad Fjermeros Tyrving IL Iben Rye Tyrving IL
:belf‘ R'_\:e o Lﬁ"’ing li'— KiealL Kaja Renaas Julsrud Ullensaker/Kisa IL
Iselin Heynesda lensaker/Kisa . .
Kaja Renaas Julsrud Ullensaker/Kisa IL Startliste Liten Ball - J-10
Livia Szuba-Haneczko Ullensaker/Kisa IL Bib Navn Klubb
Startliste 600 m - J-10 Sofie Niziol AsIL
Bib Navn Klubb Ada Kristine Lystad Engelhardts Boler IF
Emilia Eriksen Egeland Holum IL
Sofie Niziol As L Cornelia Gromsrud Post Nittedal IL
Alva Hagli Engay Beekkelagets SK Maud Jellum Helgetveit Sigdal FIK
Ada Kristine Lystad Engelhardts Bgler IF Jenny Gundersen Sigdal FIK
Liv Solveig Sigridur Bostrom Jo  Fet FIK Pippi Alexandra Torsen Trivigno SK Vidar
Madelen Nerland Gjesdal IL Kaja Haaversen Holm Tyrving IL
Athene Victoria Stokseth Halden IL Brit Lystad Fjermeros Tyrving IL
Lily Wright Lunde Hemsedal IL Iben Rye Tyrving IL
Marie Lund Stende Lambertseter IF -
Maja Akerstrom Lambertseter IF Startliste 200 m - J-11
Kamilla Veen Eiterjord Lillehammer IF Bib Navn Klubb
Cornelia Qromsrud Post Nittedal IL Sofie Niziol Ao 1L
A?"es Oline Laberg F.Iadeby Runar AL Talile @xnevad Geremew Wakjir Fana IL
Eliana Berhanu Mengistu Rustad IL X
Emma Maria Ivars Fana IL

Baerum Idrettspark - 07.06.2026 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 18 av40
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Ellinor Nygren

Emilia Svendsen Johansen
Oda Strand

Kayleigh Elizabeth Issack Bell
Sara-Linnea Ternby Thoresen
Michelle-Arianna Yaa Opoku-Ag
Victoria Chege Olstad

Amalia Bakken

Emma Lew Tverberg

Lydia Steinsland Ursin

Wilma Weber Aurmo

Nika Tschentscher

Cornelie Smedsrud Engebretse
Tyra Michelle Hjertine Maehlum
Inga Dstrem Vatne

Anna Brandt Midtskogen

Helle Espervik Eide

Ingrid Rennesund Holck

Klara Kavii Schulting @vsthus
Emilie Hafstad

Tiril Bjerkmo Anonli

Frida Glomsas

Eliana Berhanu Mengistu

Iben Ringnes Sanne

Else Skaar

Maja Elise Hge

OLNVIA BERLIN RGYLAND
Soliana Sara Berhanu Mengistu
Sofija Popovic

Alena Grace Kaufmann

Lisa Lystad Fjermeros

Jenny Eide Lepsmark

Alma Sofie Alvik Egebakken
Jenny Asdal Ward

Lily Isabelle Kirchhofer Fernand
Louise Sgderberg

Rikke Fzerg Linde

Startliste 60 m - J-11

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Halden IL
Hvam IL
Hvam IL
Hvam IL

IF Sturla

IF Sturla

IF Sturla

IL Bjarg
ILIBUL
IL1BUL

IL IBUL
Lerenskog FrilL
Nesodden IF
Nittedal IL
Ngtteray IF
Netteray IF
Netteroy IF
Netteroy IF
Rana FIK
Ringerike FIK
Rustad IL
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Varegg Fleridrett

Ingrid Rennesund Holck
Emilie Hafstad

Klara Kavli Schulting @vsthus
Silie Olea Berge Steinvik
Tiril Bjgrkmo Anonli

Frida Glomsas

Iben Ringnes Sanne

Maja Elise Hge

Else Skaar

12.06.26 - 14.06.26
Notteray IF
Notteray IF
Nottergy IF
Oppegard IL
Rana FIK
Ringerike FIK
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL

Bib Navn Klubb
Marie Trasavik Eik Egersunds IK
Talile @xnevad Geremew Wakijir Fana IL
Emma Maria Ivars Fana IL

Emilia Svendsen Johansen
Ellinor Nygren

Oda Strand

Celina Veigner
Michelle-Arianna Yaa Opoku-Ag
Kayleigh Elizabeth Issack Bell
Emma Lew Tverberg

Amalia Bakken

Victoria Chege Olstad

Lydia Steinsland Ursin

Cornelie Smedsrud Engebretse
Nika Tschentscher

Wilma Weber Aurmo

Tyra Michelle Hjertine Mashlum
Mille Othilie Hope Nordvang
Inga Dstrem Vatne

Lotta Serensen

Anna Brandt Midtskogen

Helle Espervik Eide

Bzerum Idrettspark - 07.06.2026

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Halden IL
Haugesund IL
Hvam IL

Hvam IL

IF Sturla

IF Sturla

IF Sturla

IL Bjarg
ILIBUL
IL1BUL

IL IBUL
Lerenskog FrilL
Larenskog FrilL
Nesodden IF
Nittedal IL
Nittedal IL
Netteray IF

OLVIA BERLIN RGYLAND SK Vidar
Alena Grace Kaufmann SK Vidar
Sofija Popovic SK Vidar
Sval Villemine Wikstrem Alsand  Serild FIK
Jenny Eide Lepsmark Tyrving IL
Lisa Lystad Fjermeros Tyrving IL
Alma Sofie Alvik Egebakken Tyrving IL
Lily Isabelle Kirchhofer Fernand ~ Tyrving IL
Jenny Asdal Ward Tyrving IL
Louise Sederberg Tyrving IL

Startliste 60 m hekk - J-11

Bib Navn Klubb
Sofie Niziol As L
Talile @xnevad Geremew Wakjir Fana IL
Oda Strand Halden IL

Celina Veigner

Aimée Timland Haugom
Kayleigh Elizabeth Issack Bell
Victoria Chege Olstad
Amalia Bakken

Emma Low Tverberg

Lydia Steinsland Ursin
Lotta Sgrensen

Anna Brandt Midtskogen
Emilie Hafstad

Silje Olea Berge Steinvik
Else Skaar

Dea Luta

Maja Elise Hoe

Ada Jellum Helgetveit
Laura Lilly Evelina Furu
OLNIA BERLIN RGYLAND
Alena Grace Kaufmann
Jenny Eide Lapsmark
Alma Sofie Alvik Egebakken
Lisa Lystad Fjermeros
Jenny Asdal Ward

Startliste 600 m - J-11

Bib

Navn

Haugesund IL
Herkules Friidrett
Hvam IL

IF Sturla

IF Sturla

IF Sturla

IL Bjarg
Nittedal IL
Nittedal IL
Notteray IF
Oppegard IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sigdal FIK
SK Vidar
SK Vidar
SK Vidar
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Klubb

Kaia Olava Haga Schaanning
Tilde Storebraaten Kolbjernsrud
Talile @xnevad Geremew Wakijir
Emma Maria lvars

Kayleigh Elizabeth Issack Bell
Victoria Chege Olstad

Emma Low Tverberg

Amalia Bakken

Tyra Michelle Hjertine Maehlum
Anna Brandt Midtskogen
Emilie Hafstad

Tiril Bjgrkmo Anonli

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Bzekkelagets SK
Eggedal IL
Fana IL

Fana IL

Hvam IL

IF Sturla

IF Sturla

IF Sturla
Lerenskog FrilL
Nittedal IL
Notteray IF
Rana FIK
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Frida Glomsas

Iben Ringnes Sanne

Maja Elise Hge

Dea Luta

Ada Jellum Helgetveit

Laura Lilly Evelina Furu
Soliana Sara Berhanu Mengistu
Jenny Lillehagen Garnes

Lisa Lystad Fjermeros

Jenny Eide Lapsmark

Alma Sofie Alvik Egebakken
Louise Sederberg

Jenny Asdal Ward

Johanne Hansesveen Veidahl

Startliste Heoyde - J-11

Ringerike FIK
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Sarpsborg IL
Sigdal FIK
SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

12.06.26 - 14.06.26

Jenny Eide Lopsmark Tyrving IL
Jenny Asdal Ward Tyrving IL
Louise Sgderberg Tyrving IL
Eira Vestre Vestby IL

Startliste Lengde - J-11

Bib Navn Klubb
Marie Trasavik Eik Egersunds IK
Talile @xnevad Geremew Wakjir Fana IL
Emma Maria lvars Fana IL
Ellinor Nygren Fredrikstad IF
Oda Strand Halden IL
Celina Veigner Haugesund IL
Michelle-Arianna Yaa Opoku-Ag Hvam IL
Amalia Bakken IF Sturla
Emma Lew Tverberg IF Sturla
Victoria Chege Olstad IF Sturla
Lydia Steinsland Ursin IL Bjarg
Kaja Kovp Flesjo Koll, IL

Tyra Michelle Hjertine Maehlum
Mille Othilie Hope Nordvang

Lerenskog FrilL
Lerenskog FrilL

Bib Navn Klubb
Sofie Niziol AslL
Emilia Svendsen Johansen Fredrikstad IF
Oda Strand Halden IL
Celina Veigner Haugesund IL
Sara-Linnea Ternby Thoresen Hvam IL
Kayleigh Elizabeth Issack Bell Hvam IL
Victoria Chege Olstad IF Sturla
Amalia Bakken IF Sturla
Wilma Weber Aurmo IL1BUL
Anna Brandt Midtskogen Nittedal IL
Ingrid Rennesund Holck Notteray IF
Emilie Hafstad Netteray IF
Helle Espervik Eide Netteroy IF
Silie Olea Berge Steinvik Oppegard IL
Sofija Popovic SK Vidar
Alena Grace Kaufmann SK Vidar
Pippi Alexandra Torsen Trivigno SK Vidar
OLIVIA BERLIN RGYLAND SK Vidar
Sval Villemine Wikstrem Alsand  Serild FIK
Lisa Lystad Fjermeros Tyrving IL
Jenny Eide Lgpsmark Tyrving IL
Alma Sofie Alvik Egebakken Tyrving IL
Louise Sgderberg Tyrving IL
Jenny Asdal Ward Tyrving IL

Startliste Kule - J-11

Bib Navn Klubb
Talile @xnevad Geremew Wakijir Fana IL
Emma Maria lvars Fana IL
Ellinor Nygren Fredrikstad IF
Oda Strand Halden IL
Celina Veigner Haugesund IL
Michelle-Arianna Yaa Opoku-Ag Hvam IL
Emma Lew Tverberg IF Sturla
Amalia Bakken IF Sturla
Lydia Steinsland Ursin IL Bjarg
Kaja Kovp Flesjg Koll, IL
Tyra Michelle Hjertine Meehlum  Lerenskog FrilL
Oline Brustad Saeterbg Nesodden IF
Lotta Serensen Nittedal IL
Tiril Bjerkmo Anonli Rana FIK
Else Skaar Sarpsborg IL
OLIVIA BERLIN RGYLAND SK Vidar
Lisa Lystad Fjermeros Tyrving IL
Alma Sofie Alvik Egebakken Tyrving IL

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Oline Brustad Szeterbg Nesodden IF
Anna Brandt Midtskogen Nittedal IL
Tiril Bjerkmo Anonli Rana FIK
Frida Glomsas Ringerike FIK
Iben Ringnes Sanne Sandnes IL
OLVIA BERLIN RGYLAND SK Vidar
Sofija Popovic SK Vidar
Sval Villemine Wikstrgm Alsand Serild FIK
Lisa Lystad Fjermeros Tyrving IL
Jenny Eide Lepsmark Tyrving IL
Alma Sofie Alvik Egebakken Tyrving IL
Louise Sgderberg Tyrving IL
Jenny Asdal Ward Tyrving IL
Eira Vestre Vestby IL

Startliste Liten Ball - J-11

Bib Navn Klubb
Tilde Storebraaten Kolbjernsrud Eggedal IL
Emma Maria lvars Fana IL
Oda Strand Halden IL

Celina Veigner

Aimée Timland Haugom
Michelle-Arianna Yaa Opoku-Ag
Amalia Bakken

Emma Lew Tverberg

Mille Othilie Hope Nordvang
Tyra Michelle Hjertine Mashlum
Emilie Hafstad

Silie Olea Berge Steinvik

Tiril Bjgrkmo Anonli

Ada Jellum Helgetveit

Laura Lilly Evelina Furu
OLIVIA BERLIN RGYLAND
Alma Sofie Alvik Egebakken
Jenny Eide Lepsmark

Lisa Lystad Fjermeros

Jenny Asdal Ward

Louise Sgderberg

Johanne Hansesveen Veidahl

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Haugesund IL
Herkules Friidrett
Hvam IL

IF Sturla

IF Sturla
Larenskog FrilL
Larenskog FrilL
Nottergy IF
Oppegard IL
Rana FIK

Sigdal FIK

SK Vidar

SK Vidar

Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
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Startliste 1500 m - J-12

Bib

Navn

Klubb

Amanda Negaard Bru
Maud Waage

Selma Andrine Werket-Haug
Alessandra Camille Occena Pe

Helene Kjus Skomedal
Ella Lund Stende

Mille Haugli Myrvang
Eliana Berhanu Mengistu
Jenny Lillehagen Garnes

Soliana Sara Berhanu Mengistu

Agnes Gundersen

Startliste 200 m - J-12

Bzekkelagets SK
Bergsoy IL

IF Sturla

IK Hind

Koll, IL
Lambertseter IF
Ringerike FIK
Rustad IL

SK Vidar

SK Vidar
Ullensaker/Kisa IL

12.06.26 - 14.06.26

Bib Navn Klubb
Amanda Negaard Bru Bazekkelagets SK
Andrea Strand Halden IL
Alessandra Camille Occena Pe K Hind
Gabriella Audrey IL Flaveeringen
Pia Holdhus IL Gneist
Frida Skaget Michelsen IL Jardar
lben Wikne Kalandseid IL

Julie Mjelstad-Skinnes
Kijersti Bjerkerud Torgersen
Nora Eikrem

Sigrid Hedvig Sommerfeldt
Linnea Mgretra Vassbotn
Mathilde Olsvik Michelsen
Hedda Olsvik Michelsen
Julie Nathalie Wirgenes
Agnes Gundersen

Startliste 60 m - J-12

Kredsherad IL
Kradsherad IL
Os TF

Sarpsborg IL
Serild FIK

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Andrea Strand Halden IL
Alessandra Camille Occena Pe K Hind
Gabriella Audrey IL Flaveeringen
Frida Skaget Michelsen IL Jardar
Eline Holand Oksen IL
Nora Eikrem Os TF
Sigrid Hedvig Sommerfeldt Sarpsborg IL
Hedda Olsvik Michelsen Tyrving IL
Mathilde Olsvik Michelsen Tyrving IL
Startliste 600 m - J-12
Bib Navn Klubb
Amanda Negaard Bru Baekkelagets SK
Maud Waage Bergsoy IL
Selma Andrine Werket-Haug IF Sturla
Alessandra Camille Occena Pe K Hind
Tuva Rundahl IK Orient
Gabriella Audrey IL Flaveeringen
Pia Holdhus IL Gneist
Frida Skaget Michelsen IL Jardar

Kjersti Bjerkerud Torgersen
Julie Mjglstad-Skinnes

Ella Lund Stende

Ella Schjglberg Hegdahl
Linnea Meretra Vassbotn
Hedda Olsvik Michelsen
Mathilde Olsvik Michelsen
Julie Nathalie Wirgenes
Agnes Gundersen

Startliste Hgyde - J-12

Bib

Navn

Kradsherad IL
Kradsherad IL
Lambertseter IF
Nesodden IF
Serild FIK

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Bib Navn Klubb
SELMA ALIDA SOLLI AsIL
Amanda Negaard Bru Baekkelagets SK
Andrea Strand Halden IL
Thea Eriksen Egeland Holum IL
Selma Andrine Werket-Haug IF Sturla
Alessandra Camille Occena Pe K Hind
Ellie Rundahl IK Orient
Gabriella Audrey IL Flaveeringen
Pia Holdhus IL Gneist
Frida Skaget Michelsen IL Jardar
lben Wikne Kalandseid IL
Helene Kjus Skomedal Koll, IL

Startliste 60 m hekk - J-12

Bib

Kjersti Bjerkerud Torgersen
Julie Mjglstad-Skinnes

Ella Lund Stende

Ella Schjglberg Hegdahl
Eline Holand

Nora Eikrem

Sigrid Hedvig Sommerfeldt
Mathilde Olsvik Michelsen
Rikke Wibe Heyerdahl
Hedda Olsvik Michelsen
Julie Nathalie Wirgenes

Navn

Krgdsherad IL
Kradsherad IL
Lambertseter IF
Nesodden IF
Oksen IL

Os TF
Sarpsborg IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Klubb

SELMA ALIDA SOLLI
Andrea Strand
Thea Eriksen Egeland

Selma Andrine Werket-Haug
Alessandra Camille Occena Pe

Iben Wikne

Sigrid Hedvig Sommerfeldt
Hedda Olsvik Michelsen
Mathilde Olsvik Michelsen

Startliste Kule - J-12

Bib

Navn

As L

Halden IL
Holum IL

IF Sturla

IK Hind
Kalandseid IL
Sarpsborg IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Klubb

SELMA ALIDA SOLLI
Amanda Negaard Bru
Siren Serli

Andrea Strand

Iben Wikne

Julie Mjelstad-Skinnes
Nora Eikrem

Sigrid Hedvig Sommerfeldt
Hedda Olsvik Michelsen
Mathilde Olsvik Michelsen

Startliste Lengde - J-12

Bib

Navn

AsIL
Baekkelagets SK
Egersunds K
Halden IL
Kalandseid IL
Kradsherad IL
Os TF
Sarpsborg IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Klubb

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

SELMA ALIDA SOLLI
Amanda Negaard Bru
Andrea Strand

Thea Eriksen Egeland

Selma Andrine Werket-Haug

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

AslL
Baekkelagets SK
Halden IL

Holum IL

IF Sturla
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12.06.26 - 14.06.26

Ellie Rundahl K Orient Bethine Jacobsen Lerenskog FrilL
Tuva Rundahl IK Orient Ellen Mittet Haas Molde Olymp
Iben Wikne Kalandseid IL Siv Zhao Thomsen Molde Olymp
Kijersti Bjerkerud Torgersen Kredsherad IL Sofie Saether Nerbavik Molde Olymp
Ella Lund Stende Lambertseter IF Aurora Sund Molde Olymp
Nora Eikrem Os TF Emine Fjeld Engebretsen Moss IL
Mille Haugli Myrvang Ringerike FIK Iris Sjolte Moss IL
Sigrid Hedvig Sommerfeldt Sarpsborg IL Josefine Ahmed-Montser Tollefs Moss IL
Sofija Popovic SK Vidar Sanne Hesselink Cornelissen Nittedal IL
Hedda Olsvik Michelsen Tyrving IL Thea Lagerlev Benno Nittedal IL
Mathilde Olsvik Michelsen Tyrving IL Josefine Vreim Ringerike FIK
Julie Nathalie Wirgenes Tyrving IL Sophia Holtan Skotmyr Runar AlL
Startliste Liten Ball - J-12 Ermite Espovic Sauda L
Linnéa Horn SK Vidar
Bib Navn Klubb Louisa Niemann SK Vidar
Ellie Rundahl K Orient Karoline Groth Norman SK Vidar
Tuva Rundahl K Orient Sofie Fretheim Serild FIK
Iben Wikne Kalandseid IL Amelia Matulewicz Serild FIK
Julie Mjglstad-Skinnes Kredsherad IL Siena Brandseth-Elie Tyrving IL
Nora Eikrem Os TF Sofie Mika Rosa Mller-Hansen  Tyrving IL
Linnea Mgretrg Vassbotn Serild FIK Xla”” :\;ai’::dAa;_Dag ) aH Iy""?ng :::

. nne Mathilde Mjer Grimsru yrving
Startliste 1500 m - J-13 Kaia Margareta Mcbride Mattss Tyrving IL
Bib Navn Klubb Josefine Charlotte @ien Fuhr ~ Tyrving IL

‘Ava Waage Borgsay L Alicia. Marie Burg TyMng L
Sophia Belstad Tyrving IL

Ine Bergene Fagernes L Mathilde Thomassen-Riis Rose  Tyrving IL

Melisa Gudonyte Glesdal IL Sirisa Thapa-Pandit Uraedd Friidrett

Nora Matilde Hermansen-Lind  IF Sturla

Maline Huse Reime

Startliste 60 m - J-13

Jeanne Elena Pinturier Frayland IL Skjalg Varegg Fleridrett

Ellen Mittet Haas Molde Olymp

Aletta Bjerlykke Moberg Os TF Bib Navn Klubb

Marthe Varlid Sandnes IL

Elisabeth Skjold Heines Sarpsborg IL Nuria Ellen Martinez Leipsland ~ Asker SK
Alexandra Paus Laizet SK Vidar Mathilde Fludal Saanum Bergens TF
Helene Lillelid Stenrad SkilL Sofie Lie Brandbu IF
Maria Eek Serum IL Filippa Dimmen Ertesvag Dimna IL

Eva Aurora Krovel Tyrving IL Asne Marie Anmarkrud Groruddalen FIK
Mathilde Thomassen-Riis Rose  Tyrving IL Mathilde Cedrés Berseth Haugesund IL

Vilma Holte Fjeldstad
Live Feerg Linde

Startliste 200 m - J-13

Uraedd Friidrett
Varegg Fleridrett

Bib Navn Klubb
Mathilde Fludal Saanum Bergens TF
Sofie Lie Brandbu IF
Filippa Dimmen Ertesvag Dimna IL

Asne Marie Anmarkrud
Ingrid Aske Kringeland
Lotte Ofilie Stremstad

Nora Matilde Hermansen-Lind

lda Midtskogen Barbati

lda Katre

Marielle Storli-Rabenorolahy
Sophia Mangergy Kramer
Rebekka Sofie Nybg Felde
Lerke Weber Aurmo
Sunniva Inderberg

Brooklyn Strand Lewis

Jeanne Elena Pinturier Frgyland

Ida Fure Kristoffersen
Sofie Underbakke @stgulen

Lotta Breendeland Baardsen Le

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Groruddalen FIK
Haugesund IL
Hinna IL

IF Sturla

IF Sturla

IK Hind

IL Gneist

IL Gneist
IL1BUL

IL IBUL

ILi BUL Tromsg
IL Sandvin

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg
Lambertseter IF

Ingrid Aske Kringeland
Lotte Ofilie Stremstad
lda Midtskogen Barbati

Marielle Storli-Rabenorolahy

Sophia Mangergy Kramer
Lerke Weber Aurmo
Rebekka Sofie Nybe Felde

Vendel Johanne Grindland Reks
Abigail Akullo Gulbrandsen Lavi

Sunniva Inderberg
Brooklyn Strand Lewis
Sofie Underbakke @stgulen

Jeanne Elena Pinturier Frayland

Kahina Sidhoumi
lda Fure Kristoffersen

Helene Bakken Sommerstad

Annika Haga Holm
Cornelia Widerberg

Lotta Breendeland Baardsen Le

Bethine Jacobsen
Sofie Saether Nerbavik
Siv Zhao Thomsen
Ellen Mittet Haas

Eivor Lykkeslet Sandal

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Haugesund IL
Hinna IL

IF Sturla

IL Gneist

IL Gneist
IL1IBUL
IL1IBUL
IL1BUL

IL IBUL

ILi BUL Tromsg
IL Sandvin

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

Koll, IL

Koll, IL

Koll, IL
Lambertseter IF
Lerenskog FrilL
Molde Olymp
Molde Olymp
Molde Olymp
Molde Olymp
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Startliste 60 m hekk - J-13

Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2026

Aurora Sund

Josefine Ahmed-Montser Tollefs

Emine Fjeld Engebretsen

Sanne Hesselink Cornelissen

Thea Lagerlgv Benno
Josefine Vreim

Sophia Holtan Skotmyr
Emilie Espevik

Louisa Niemann
Linnéa Homn

Karoline Groth Norman
Alexandra Paus Laizet

Ada Sofie Ulvik-Mjerskaug

Maria Vold Aas
Helene Lillelid Stenred
Vérin Blom Almas
Amelia Matulewicz
Sophia Belstad

Sofie Mika Rosa Miiller-Hansen

Malin Isabel Aas Dale

Josefine Charlotte @ien Fuhr
Kaia Margareta Mcbride Mattss

Siena Brandseth-Ellie
Mia Helena Hjertenes
Alicia Marie Burg

Helena Bucher Sandbakk
Adele Lambert Stenersen

Mathilde Thomassen-Riis Rose

Sirisa Thapa-Pandit
Maline Husg Reime

Molde Olymp
Moss IL
Moss IL
Nittedal IL
Nittedal IL
Ringerike FIK
Runar AlL
Sauda IL

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Ski IL

Ski IL

Ski IL
Sogndal IL
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ureedd Friidrett
Varegg Fleridrett

Startliste Diskos - J-13

Bib

Filippa Dimmen Ertesvag
Ine Bergene
Melisa Gudonyte

Anastacia Strogan-Palavra
Nora Matilde Hermansen-Lind
Vendel Johanne Grindland Reks
Jeanne Elena Pinturier Frayland

Cornelia Widerberg
Annika Haga Holm

Lotta Breendeland Baardsen Le

Ellen Mittet Haas

Aletta Bjorlykke Moberg
Josefine Vreim

Sophia Holtan Skotmyr
Marthe Varlid

Elisabeth Skjold Heines
Alexandra Paus Laizet
Karoline Groth Norman
Helene Lillelid Stenrgd
Varin Blom Almas
Sofie Fretheim

Eva Aurora Kravel
Malin Isabel Aas Dale

Mathilde Thomassen-Riis Rose

Adele Lambert Stenersen
Live Feerg Linde

Navn

12.06.26 - 14.06.26
Dimna IL
Fagemes IL
Gjesdal IL
Herkules Friidrett
IF Sturla
IL 1IBUL
IL Skjalg
Koll, IL
Koll, IL
Lambertseter IF
Molde Olymp
Os TF
Ringerike FIK
Runar AlL
Sandnes IL
Sarpsborg IL
SK Vidar
SK Vidar
Ski IL
Sogndal IL
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Varegg Fleridrett

Klubb

Bib Navn Klubb
Mathilde Fludal Saanum Bergens TF
Sofie Lie Brandbu IF
Filippa Dimmen Ertesvag Dimna IL

Ingrid Aske Kringeland
Mathilde Cedres Berseth
Lotte Ofilie Stremstad
lda Midtskogen Barbati

Marielle Storli-Rabenorolahy

Brooklyn Strand Lewis

Lotta Breendeland Baardsen Le

Bethine Jacobsen
Iris Sjolte

Sanne Hesselink Cornelissen

Thea Lagerlgv Benno
Josefine Vreim
Karoline Groth Norman
Varin Blom Almas
Amelia Matulewicz
Siena Brandseth-Ellie
Sophia Belstad

Alicia Marie Burg
Malin Isabel Aas Dale
Mia Helena Hjertenes
Sirisa Thapa-Pandit

Startliste 600 m - J-13

Haugesund IL
Haugesund IL
Hinna IL

IF Sturla

IL Gneist

IL Sandvin
Lambertseter IF
Lerenskog FrilL
Moss IL
Nittedal IL
Nittedal IL
Ringerike FIK
SK Vidar
Sogndal IL
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ureedd Friidrett

Nuria Ellen Martinez Leipsland

Sofie Lie

Filippa Dimmen Ertesvag
Siren Serli

Lotte Ofilie Stremstad
Linnea Reraas Reyseland
Brooklyn Strand Lewis
Emine Fjeld Engebretsen
Alicia Marie Burg

Startliste Hgyde - J-13

Bib

Navn

Asker SK
Brandbu IF
Dimna IL
Egersunds K
Hinna IL
Holum IL

IL Sandvin
Moss IL
Tyrving IL

Klubb

Nuria Ellen Martinez Leipsland

Mathilde Fludal Saanum
Filippa Dimmen Ertesvag
Mathilde Cedres Berseth
Ingrid Aske Kringeland
Lotte Otilie Stremstad

Marielle Storli-Rabenorolahy

Bethine Jacobsen

Sanne Hesselink Cornelissen

Amelia Matulewicz
Maria Eek

Kaia Margareta Mcbride Mattss

Siena Brandseth-Ellie
Malin Isabel Aas Dale
Alicia Marie Burg

Startliste Kule - J-13

Bib

Navn

Asker SK
Bergens TF
Dimna IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Hinna IL

IL Gneist
Larenskog FrilL
Nittedal IL
Serild FIK
Serum IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Klubb

Bib Navn Klubb
Ava Waage Bergsoy IL
Sofie Lie Brandbu IF

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Nuria Ellen Martinez Leipsland

Filippa Dimmen Ertesvag
Siren Serli

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Asker SK
Dimna IL
Egersunds IK
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Startliste Lengde - J-13

Bib

Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2026

Ingrid Aske Kringeland

Anastacia Strogan-Palavra

Lotte Ofilie Stremstad
Linnea Reraas Reyseland
Sophia Mangergy Kramer
Lerke Weber Aurmo
Brooklyn Strand Lewis
Cornelia Widerberg

Lotta Breendeland Baardsen Le
Josefine Ahmed-Montser Tollefs

Emine Fjeld Engebretsen
Thea Lagerlgv Benno
Karoline Groth Norman
Helene Lillelid Stenred
Maria Vold Aas

Ada Sofie Ulvik-Mjerskaug

Malin Isabel Aas Dale

Kaia Margareta Mcbride Mattss

Alicia Marie Burg

Josefine Charlotte @ien Fuhr

Siena Brandseth-Ellie
Helena Bucher Sandbakk
Adele Lambert Stenersen

Navn

Haugesund IL
Herkules Friidrett
Hinna IL
Holum IL

IL Gneist
ILIBUL

IL Sandvin
Koll, IL
Lambertseter IF
Moss IL
Moss IL
Nittedal IL
SK Vidar

Ski IL

Ski IL

Ski IL

Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Klubb

Malin Isabel Aas Dale

Sofie Mika Rosa Miiller-Hansen

Eva Aurora Kravel
Sophia Belstad

Kaia Margareta Mcbride Mattss

Siena Brandseth-Ellie

Mathilde Thomassen-Riis Rose

Helena Bucher Sandbakk
Adele Lambert Stenersen
Sirisa Thapa-Pandit

Startliste Slegge - J-13

12.06.26 - 14.06.26
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ureedd Friidrett

Bib Navn Klubb
Filippa Dimmen Ertesvag Dimna IL
Siren Serli Egersunds IK

Ingrid Aske Kringeland
Mathilde Cedres Berseth
Lotte Otilie Stremstad
Linnea Reraas Royseland
Thea Eriksen Egeland
Brooklyn Strand Lewis

Startliste Spyd - J-13

Bib

Navn

Haugesund IL
Haugesund IL
Hinna IL
Holum IL
Holum IL

IL Sandvin

Klubb

Nuria Ellen Martinez Leipsland

Mathilde Fludal Saanum
Sofie Lie

Filippa Dimmen Ertesvag
Asne Marie Anmarkrud
Mathilde Cedres Barseth
Ingrid Aske Kringeland
Lotte Ofilie Stremstad

Nora Matilde Hermansen-Lind

lda Midtskogen Barbati

Marielle Storli-Rabenorolahy

Sophia Mangergy Kramer
Lerke Weber Aurmo
Brooklyn Strand Lewis
Kahina Sidhoumi

Ida Fure Kristoffersen

Sofie Underbakke @stgulen
Helene Bakken Sommerstad
Lotta Breendeland Baardsen Le

Bethine Jacobsen

Josefine Ahmed-Montser Tollefs

Emine Fjeld Engebretsen

Sanne Hesselink Cornelissen

Thea Lagerlgv Benno
Josefine Vreim
Sophia Holtan Skotmyr
Alexandra Paus Laizet
Louisa Niemann
Linnéa Horn

Sofija Popovic

Helene Lillelid Stenred
Maria Vold Aas

Véarin Blom Almas
Sofie Fretheim
Amelia Matulewicz
Alicia Marie Burg

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Asker SK
Bergens TF
Brandbu IF
Dimna IL
Groruddalen FIK
Haugesund IL
Haugesund IL
Hinna IL

IF Sturla

IF Sturla

IL Gneist

IL Gneist

IL IBUL

IL Sandvin

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

Koll, IL
Lambertseter IF
Larenskog FrilL
Moss IL
Moss IL
Nittedal IL
Nittedal IL
Ringerike FIK
Runar AlL
SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Ski IL

Ski IL
Sogndal IL
Serild FIK
Serild FIK
Tyrving IL

Nuria Ellen Martinez Leipsland

Ava Waage

Sofie Lie

Filippa Dimmen Ertesvag
Lotte Ofilie Stromstad

lda Katre

Sophia Mangergy Kramer
Brooklyn Strand Lewis

Jeanne Elena Pinturier Frayland

Kahina Sidhoumi
Bethine Jacobsen
Alicia Marie Burg

Startliste Stav - J-13

Bib

Navn

Asker SK
Bergsay IL
Brandbu IF
Dimna IL
Hinna IL

IK Hind

IL Gneist
IL Sandvin
IL Skjalg
IL Skjalg
Larenskog FrilL
Tyrving IL

Klubb

Bib

Mathilde Fludal Saanum
Sophia Mangergy Kramer

Mathilde Thomassen-Riis Rose

Startliste Tresteg - J-13

Navn

Bergens TF
IL Gneist
Tyrving IL

Klubb

—
Nuria Ellen Martinez Leipsland

Mathilde Fludal Saanum
Sofie Lie

Ingrid Aske Kringeland
Mathilde Cedres Berseth
Lotte Otilie Stremstad
Thea Eriksen Egeland

Nora Matilde Hermansen-Lind

lda Midtskogen Barbati
Ellie Rundahl

Brooklyn Strand Lewis
Bethine Jacobsen

Iris Sjolte

Sanne Hesselink Cornelissen

Sofie Fretheim
Alicia Marie Burg
Malin Isabel Aas Dale

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Asker SK
Bergens TF
Brandbu IF
Haugesund IL
Haugesund IL
Hinna IL
Holum IL
IF Sturla
IF Sturla
IK Orient
IL Sandvin
Lerenskog FrilL
Moss IL
Nittedal IL
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL

Side 24 av40



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2026

12.06.26 - 14.06.26

Kaia Margareta Mcbride Mattss Tyrving IL Synne Eidsten Tollersrud Tyrving IL
Mathilde Thomassen-Riis Rose  Tyrving IL Bettina Berg Julsrud Ullensaker/Kisa IL
Startliste 1500 m - J-14 Startliste 60 m - J-14
Bib Navn Klubb Navn Klubb
Karen Henriksen Lea Gjesdal IL Ada-Sofie Skudal Ba Ask Friidrett
Ingrid Frayland Haugesund IL Tiril Harajuvet Villanger Ask Friidrett
Maja Louise van der Zant Ik Grane Arendal Friidrc Catharina Sofie Aune Rambjer  Bodg FIK
Josefine Smedsrud Engebretse IL IBUL Ella Ballangrud Brandbu IF
Josephine Lin Bjark Runar AlL Siri Ramsland Egersunds K
Iris Kéck Savedalens AIK Sofia Svendsen Johansen Fredrikstad IF
Maia Gundersen SK Vidar Lydia Nygren Fredrikstad IF
Julie Louise Sandrup SK Vidar Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK
Natalie Scott Nyborg Tyrving IL Agnes Louise Bjerklund Halden IL
Violet Victoria Diderique Nijenh  Urzedd Friidrett Mille Cornelia Koren Idebgen Halden IL

Startliste 200 m - J-14

Bib Navn Klubb
Ada-Sofie Skudal Ba Ask Friidrett
Tiril Harajuvet Villanger Ask Friidrett
Catharina Sofie Aune Rambjer  Bodg FIK
Ella Ballangrud Brandbu IF

Siri Ramsland

Aurora Rafteseth Loe

Maria Helgesen

Marlene Kringeland

Viktoria Westgard

Meredith Nana Ama Opoku-Agy
Nicoline Alexandra Wergeland
Maja Louise van der Zant
Leah Anine Laksfoss Flydal
Celia Cathrine Laksfoss Flydal
Ellen Natvik Rove

Maja Juhlin-neergaard

Ida Riise Aarekol

Hermine Egge Mellin-Olsen
Isabella Lelis Redalen-Mansel
Birgitte Bjarvik Johansen
Eline Lorentzen Bjerkan

Ida Mari Robertsen Moen
Ingrid Brustad Seeterbg
Johanne Otelie Schenheyder
Iselin Moen

Mathilde Bones

Tiril Tepsel Sjulstad

Julie Louise Sandrup

Maia Gundersen

Emma Saugestad

Dina Adele Ulvik-Mjerskaug
Tiril Elise Wikstrgm Alsand
Julie Kjede Birkeland

Vilje Blomfeldt Ekjord

Natalie Scott Nyborg

Celine Svarva Akselsen

Laura Sofie Sjgbakk Allum

Ida Hell Hansen

Norah Petrine Johnsen Anderbe
Maiken Fjeld Halvorsen
Emma Filippa Geach-Bedey
Celia Reinsnos Yvon

Mi Helen Sar

Sunniva Bjernstad Seth

Bzerum Idrettspark - 07.06.2026

Egersunds K
Groruddalen FIK
Haugesund IL
Havern AlL
Herkules Friidrett
Hvam IL

If Eiker Kvikk

Ik Grane Arendal Friidr
IL Jardar

IL Jardar

IL Jardar

IL Skjalg

IL Skjalg
Kalandseid IL
Lambertseter IF
Larvik T&IF
Moss IL

Narvik IL
Nesodden IF
Nittedal IL
Ringerike FIK
Sarpsborg IL
Sem IF

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Ski lL

Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Maria Mirabella Huanca Lindgre
Maria Helgesen

Marlene Kringeland

Viktoria Westgard

Meredith Nana Ama Opoku-Agy
Nicoline Alexandra Wergeland
Celine Bjornstad Wessel Holst
Sina Helgetveit

Marielle Kjekshus

Maja Louise van der Zant
Maria Viktoria Aune

Sophia Serli Martinez

Celia Cathrine Laksfoss Flydal
Ellen Natvik Rove

Leah Anine Laksfoss Flydal
Ida Riise Aarekol

Perille Ystheim Undseth

Maja Juhlin-neergaard
Hermine Egge Mellin-Olsen
Charlotte Ubge Mathe
Johanne Otelie Schenheyder
Frida Saether

Hermine Slaatta

Iselin Moen

Mathilde Bones

Julie Louise Sandrup

Maia Gundersen

Emma Saugestad

Tiril Elise Wikstrem Alsand

Ida Hell Hansen

Emma Filippa Geach-Bedey
Julie Kjede Birkeland

Norah Petrine Johnsen Anderbe
Laura Sofie Sjgbakk Allum
Julie Flaatrud Kvassheim

Alexandra von Tangen Buraas-A

Julie Borling-Dahl
Celine Svarva Akselsen
Natalie Scott Nyborg
Vilie Blomfeldt Ekjord
Celia Reinsnos Yvon

Mi Helen Sar

Synne Eidsten Tollersrud
Sunniva Bjgmnstad Seth
lda Celine Setsaas
Solveig Rosalie Evers
Camilla Hgynesdal

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Haugesund IL
Haugesund IL
Havern AlL
Herkules Friidrett
Hvam IL

If Eiker Kvikk

IF Sturla

IF Sturla

IF Sturla

lk Grane Arendal Friidr
IL Gneist
IL1BUL

IL Jardar

IL Jardar

IL Jardar

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg
Kalandseid IL
Lambertseter IF
Nittedal IL
Nottergy IF
Nottergy IF
Ringerike FIK
Sarpsborg IL
SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
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Bib
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Startliste 60 m hekk - J-14

Navn

Klubb

Ella Ballangrud

Aurora Rafteseth Loe

Maria Helgesen

Amalie Umnes Hahn

Nicoline Alexandra Wergeland
Sina Helgetveit

Celia Cathrine Laksfoss Flydal
Leah Anine Laksfoss Flydal
Isabella Lelis Redalen-Mansel
Maiken Repstad-Kvalvik
Signe Bjonge

Johanne Otelie Schenheyder
Frida Szether

Iselin Moen

Mathilde Bones

Emma Saugestad

Tiril Elise Wikstrgm Alsand
Mathilde Aas-Munoz

Julie Borling-Dahl

Vilie Blomfeldt Ekjord

Julie Kjade Birkeland

Celine Svarva Akselsen

Celia Reinsnos Yvon

Sunniva Bjernstad Seth
Bettina Berg Julsrud

Startliste 600 m - J-14

Brandbu IF
Groruddalen FIK
Haugesund IL
Haugesund IL

If Eiker Kvikk

IF Sturla

IL Jardar

IL Jardar
Lambertseter IF
Moss IL
Nittedal IL
Nittedal IL
Netteroy IF
Ringerike FIK
Sarpsborg IL
SK Vidar
Serild FIK
Tensberg FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Bib Navn Klubb
Ada-Sofie Skudal Ba Ask Friidrett
Ingrid Strand Nordli Asker SK
Karen Henriksen Lea Gjesdal IL

Ingrid Frgyland

Maja Louise van der Zant
Celia Cathrine Laksfoss Flydal
Leah Anine Laksfoss Flydal
Amilie Mjelstad-Skinnes
Sanne Pstensen Gjelstad
Eline Lorentzen Bjerkan
Ingrid Brustad Saeterbg
Signe Bjonge

Iselin Moen

Tuva Bogen Vestli
Josephine Lin Bjerk

Iris Kéck

Emma Saugestad

Julie Louise Sandrup

Maia Gundersen

Tiril Elise Wikstrgm Alsand
Maiken Fjeld Halvorsen
Natalie Scott Nyborg

Ida Hell Hansen

Laura Sofie Sjgbakk Allum
Violet Victoria Diderique Nijenh

Startliste Diskos - J-14

Bib

Navn

Haugesund IL
Ik Grane Arendal Friidrc
IL Jardar

IL Jardar
Krgdsherad IL
Lambertseter IF
Moss IL
Nesodden IF
Nittedal IL
Ringerike FIK
Ringerike FIK
Runar AlL
Sévedalens AIK
SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Uraedd Friidrett

Klubb

Ella Ballangrud
Siren Serli
Lydia Nygren

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Brandbu IF
Egersunds IK
Fredrikstad IF

Aurora Rafteseth Loe

Agnes Louise Bjerklund

Mille Cornelia Koren Idebgen
Eirun Bee Lokke

Sina Helgetveit

Viviana Antonia Buhus Larsen
Perille Ystheim Undseth
Amilie Mjglstad-Skinnes
Charlotte Ubge Mathe

lda Mari Robertsen Moen
Mathilde Bones

Startliste Hgyde - J-14

Bib

Navn

12.06.26 - 14.06.26
Groruddalen FIK
Halden IL
Halden IL
If Eiker Kvikk
IF Sturla
lk Grane Arendal Friidr
IL Skjalg
Kradsherad IL
Lambertseter IF
Narvik IL
Sarpsborg IL

Klubb

Sofia Svendsen Johansen
Aurora Rafteseth Loe
Amalie Urnes Hahn

Maria Helgesen

Fredrikstad IF
Groruddalen FIK
Haugesund IL
Haugesund IL

Leah Anine Laksfoss Flydal IL Jardar
Charlotte Ubge Mathe Lambertseter IF
Ida Mari Robertsen Moen Narvik IL
Johanne Otelie Schanheyder Nittedal IL
Emma Saugestad SK Vidar
Tiril Elise Wikstrem Alsand Serild FIK
Mathilde Aas-Munoz Tensberg FIK
Julie Borling-Dahl Tyrving IL
Laura Sofie Sjgbakk Allum Tyrving IL
Celine Svarva Akselsen Tyrving IL
Julie Kjede Birkeland Tyrving IL
Ida Hell Hansen Tyrving IL
Synne Eidsten Tollersrud Tyrving IL
Mi Helen Sar Tyrving IL
Startliste Kule - J-14
Bib Navn Klubb
Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK
Agnes Louise Bjerklund Halden IL

Maria Mirabella Huanca Lindgre
Maja Louise van der Zant
Viviana Antonia Buhus Larsen
Celia Cathrine Laksfoss Flydal
Leah Anine Laksfoss Flydal
Leah Emilie Nielsen Myckland
Pernille Ystheim Undseth
Amilie Mjelstad-Skinnes
Charlotte Ubge Mathe

lda Mari Robertsen Moen
Mathilde Bones

Mathilde Aas-Munoz

Laura Sofie Sjgbakk Allum
Natalie Scott Nyborg

Emma Filippa Geach-Bedey

Alexandra von Tangen Buraas-A

Julie Flaatrud Kvassheim
Vilje Blomfeldt Ekjord
Julie Borling-Dahl
Sunniva Bjgrnstad Seth
Bettina Berg Julsrud

Startliste Lengde - J-14

Bib

Navn

Haugesund IL

lk Grane Arendal Friidr
lk Grane Arendal Friidr
IL Jardar

IL Jardar

IL Jardar

IL Skjalg
Kradsherad IL
Lambertseter IF
Narvik IL
Sarpsborg IL
Tonsberg FIK
Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Catharina Sofie Aune Rambjer

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Bodg FIK
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Ella Ballangrud
Siri Ramsland
Lydia Nygren

Brandbu IF
Egersunds K
Fredrikstad IF

Amilie Mjglstad-Skinnes

Isabella Lelis Redalen-Mansel

Charlotte Ubge Mgthe

12.06.26 - 14.06.26
Kradsherad IL
Lambertseter IF
Lambertseter IF

Agnes Louise Bjerklund Halden IL Frida Seether Nottergy IF
Amalie Urnes Hahn Haugesund IL Iselin Moen Ringerike FIK
Maria Helgesen Haugesund IL Mathilde Bones Sarpsborg IL
Meredith Nana Ama Opoku-Agy Hvam IL Tiril Tepsel Sjulstad Sem IF

Nicoline Alexandra Wergeland  If Eiker Kvikk Mathilde Aas-Munoz Tonsberg FIK
Maja Louise van der Zant Ik Grane Arendal Friidrc Alexandra von Tangen Buraas-A Tyrving IL
Ellen Natvik Rove IL Jardar Laura Sofie Sjgbakk Allum Tyrving IL
Leah Anine Laksfoss Flydal IL Jardar Startliste Stav - J-14

Celia Cathrine Laksfoss Flydal IL Jardar

Leah Emilie Nielsen Myckland L Jardar Bib Navn Klubb
Hermine Egge Mellin-Olsen Kalandseid IL Lydia Nygren Fredrikstad IF

Charlotte Ubge Methe Lambertseter IF Maria Helgesen Haugesund IL

Eline Lorentzen Bjerkan Moss IL Amalie Urnes Hahn Haugesund IL
Johanne Otelie Schgnheyder Nittedal IL Anna-Eline Tarby Thoresen Hvam IL

Tiril Tepsel Sjulstad Sem IF Laura Sofie Sjgbakk Allum Tyrving IL
Mathilde Aas-Munoz Tensberg FIK Synne Eidsten Tollersrud Tyrving IL
Julie Flaatrud Kvassheim Tyrving IL .

Ida Hell Hansen Tyrving IL Startliste TreSteg -J-14

Celine Svarva Akselsen Tyrving IL Bib Navn Klubb

Julie Boring-Dahl Tyrving I Ella Ballangrud Brandbu IF
Vilie Blomfeldt Ekjord Tyrving IL

Groruddalen FIK
Haugesund IL

Aurora Rafteseth Loe

Norah Petrine Johnsen Anderbe Tyrving IL Maria Helgesen

Ida Celine Set: Tyrving IL
CZIiaeR’I;isr::zaYe:/Zn Tyrv::g L Amalie Urnes Hahn Haugesund IL
Sunniva Bi tad Seth Tyrv. 9 L Maja Louise van der Zant Ik Grane Arendal Friidr
Sunnlvallz.dmtms‘r " © d Tyrv!ng L Maria Viktoria Aune IL Gneist
MY":"'I nl35f:n olersru Tyrv!:g L Hermine Egge Mellin-Olsen Kalandseid IL

: .ee @ yving . lda Mari Robertsen Moen Narvik IL
Bettina Berg Julsrud Ullensaker/Kisa IL .

Frida Saether Notteray IF

Startliste Slegge -J-14 Mathilde Bones Sarpsborg IL

Bib Navn Klubb Tiril Tepsel Sjulstad Sem IF
Laura Sofie Sjgbakk Allum Tyrving IL

Ella Ballangrud Brandbu IF Celia Reinsnos Yvon Tyrving IL
Lydia Nygren Fredrikstad IF Sunniva Bjernstad Seth Tyrving IL
Agnes Buhaug-Sundt Groruddalen FIK Synne Eidsten Tollersrud Tyrving IL
Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK .
Agnes Louise Bjerklund Halden IL Startliste 100 m - J-15
Maria Helgesen Haugesund IL Bib Navn Klubb

Maria Mirabella Huanca Lindgre

Maja Louise van der Zant

Haugesund IL
Ik Grane Arendal Friidr

Eir Bergendal Nordby

Ane Pauline Gram Amundsen

Baekkelagets SK
Baekkelagets SK

Tiril Godvik Dahl IL Bj;
Ini Soavik Da jarg Hedda Amalie Brandstadmoen Baekkelagets SK
Charlotte Ubge Mathe Lambertseter IF . X
da Mari Robertsen M Namvik IL Tomine Espegren Birkenes IL
S'a a;. obertsen Moen szd o Else Isachsen Aune Bodg FIK
) igne Bjonge itteda Alice Nyiramucho Brandbu IF
Startliste Spyd - J-14 Bertine Skaar Berg Dimna IL
Bib Navn Klubb Elise Trasavik Eik Egersunds IK
Ranveig Gundersen Gausdal FIK
Ella Ballangrud Brandbu IF Hedda Strand Halden IL
Aurora Rafteseth Loe Groruddalen FIK Johanna Christiane Dahl-Nielse Halden IL
Mille Cornelia Koren Idebgen Halden IL Elona Ramadani Haugesund IL
Maria Helgesen Haugesund IL Marlene Kringeland Havern AlL
Eirun Bee Lokke If Eiker Kvikk Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett
Nicoline Alexandra Wergeland  If Eiker Kvikk Diandrea Akosua Serwaa Opok Hvam IL
Marielle Kjekshus IF Sturla Maren Sofie Sand IF Sturla
Viviana Antonia Buhus Larsen |k Grane Arendal Friidr Margrethe Oldervik Johansen K Hind
Tiril Godvik Dahl IL Bjarg Mia Fjeldheim Skjerven IL1BUL
Celia Cathrine Laksfoss Flydal  IL Jardar Chebet Hidayah Sabilla L IBUL
Leah Anine Laksfoss Flydal L Jardar Elsa Maskelzs Lindblad ILi BUL Tromsg
Leah Emilie Nielsen Myckland  IL Jardar Eline Birkeland Andera IL Skjalg
Elisa Gjerde-Jahnsen IL Jardar Ingrid Fjeld Falnes IL Skjalg
Baerum Idrettspark - 07.06.2026 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 27 av40
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Maja Juhlin-neergaard

Ida Riise Aarekol

Tilla Louise Haland Stangeland
Alma Jarland

lda Sofie Kaada-Larssen
Susanne Hanasand

Karoline Malen

Hedda Naalsund

Linnea Magnolia Reiersen
Lenie Andrea Rodesten-Olsen
Isabell Kristiansen Foshaug
Heloise Espeland

Solveig Bjerkvig

Maja Bjerkmo Anonli
Edel-Sofie Leinan Knestang
Eira Lenasdatter Seetre

Clara Viola Louise Almén-Moe
Madison Rae Levalley

Ana Nesovic

Liv Andrea Bo Aune

Yiva Sophie Ellevold Granberg
Ella Joakimsen Overa

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Moss IL

Narvik IL

Os TF

Os TF

Rana FIK
Ringerike FIK
Rjukan IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Voss IL

Startliste 1500 m hinder - J-15

Solveig Bjerkvig

Edel-Sofie Leinan Knestang
Matea Anne Sommerfeldt
Amalie Edland

Liv Andrea Bo Aune

Madison Rae Levalley

Clara Viola Louise Almén-Moe
Yiva Sophie Ellevold Granberg

Startliste 2000 m - J-15

12.06.26 - 14.06.26
Os TF
Ringerike FIK
Sarpsborg IL
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Bib Navn Klubb
Hennie Fossheim Solberg AsIL
Lerke Helland Bryne FIK

Startliste 300 m hekk - J-15

Tiril Bere Opsegen

Linea Helgevold Fjelldalselv
Othelie Stave-Wigene
Marie Tveitan Hilmarsen
Alva Hagberg Sporstel
Linnea Sanne

Alva Witnes Ertresvag

Haugesund IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Herkules Friidrett
Nittedal IL
Sandnes IL

SK Vidar

Bib Navn Klubb
Hilde Andersson Leksands FIK
Isabell Kristiansen Foshaug Narvik IL
Alva Hagberg Sporstal Nittedal IL

Startliste 200 m - J-15

Bib Navn Klubb
Amanda Foldgy Furu Ask Friidrett

Eir Bergendal Nordby

Ane Pauline Gram Amundsen
Hedda Amalie Brandstadmoen
Amalie Ganiji Husebg

Else Isachsen Aune

Ylva Djgnne @sterhus

Siri Gisel Lebesby-Garcia
Ranveig Gundersen

Hedda Strand

Elona Ramadani

Neele Tincman-Aune

Maren Sofie Sand

Margrethe Oldervik Johansen
Maria Viktoria Aune

Mia Fjeldheim Skjerven
Chebet Hidayah Sabilla

lda Sofie Kaada-Larssen
Alma Jarland

Susanne Hanasand

Ingrid Fjeld Falnes

Tilla Louise Haland Stangeland
Eline Birkeland Andera
Hedda Naalsund

Karoline Malen

Linnea Magnolia Reiersen
Marie @degard

Lenie Andrea Rodesten-Olsen
Isabell Kristiansen Foshaug
Alva Hagberg Sporstel
Heloise Espeland

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Bazekkelagets SK
Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Bergens TF
Bodg FIK

Bryne FIK
Fredrikstad IF
Gausdal FIK
Halden IL
Haugesund IL
Herkules Friidrett
IF Sturla

IK Hind

IL Gneist
IL1BUL

IL1BUL

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg

IL Skjalg
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Mandal & Halse IL
Moss IL

Narvik IL

Nittedal IL

Os TF

Bib Navn Klubb
Cecilie Renate Amundsen-Svan Alta IF
Ane Pauline Gram Amundsen  Baekkelagets SK
Maia Haase Oggiano Bryne FIK
Bertine Skaar Berg Dimna IL
Sigrun Margrethe Gjerstad Sund IF Sturla

Hedda Naalsund

Celia Nicole Nordli

Linnea Magnolia Reiersen
Isabella Lelis Redalen-Mansel
Thea Miranda Falkman Myklebu

Kristiansands IF
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Lambertseter IF
Lambertseter IF

Heloise Espeland Os TF
Amalie Edland Serild FIK
Startliste 80 m hekk - J-15
Bib Navn Klubb
Ane Pauline Gram Amundsen  Baekkelagets SK
Amalie Ganji Husebg Bergens TF
Maia Haase Oggiano Bryne FIK
Bertine Skaar Berg Dimna IL
Synngve Isolde Teigen Fana IL
Hedda Strand Halden IL
Sigrun Margrethe Gjerstad Sund IF Sturla
Elsa Mzekelze Lindblad ILi BUL Tromsg
Ellen Natvik Rove IL Jardar

Hedda Naalsund
Linnea Magnolia Reiersen

Kristiansands IF
Lambertseter IF

Emma Eikrem Os TF
Isabel Rigotti Sem IF
Startliste 800 m - J-15
Bib Navn Klubb
Cecilie Renate Amundsen-Svan Alta IF
Amanda Foldgy Furu Ask Friidrett
Lerke Helland Bryne FIK

Othelie Stave-Wigene
Linea Helgevold Fjelldalselv
Tiril Bere Opsgen

Marie Tveitan Hilmarsen
Isabell Kristiansen Foshaug

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Haugesund IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Herkules Friidrett
Narvik IL

Side 28 av40



Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2026

Alva Hagberg Sporstel
Linnea Sanne

Isabel Rigotti

Alva Witnes Ertresvag
Amalie Edland

Startliste Diskos - J-15

Bib

Navn

Nittedal IL
Sandnes IL
Sem IF
SK Vidar
Serild FIK

Klubb

Elise Trasavik Eik

Celine Azyrov

Helena Husum Heggem

Silie Haugen-Valand

Rakel Kleveland Svanheim
Edel-Sofie Leinan Knestang
Clara Viola Louise Almén-Moe
Ella Hjeltnes

Startliste Heyde - J-15

Bib

Navn

Egersunds IK
Fredrikstad IF
Koll, IL

Mandal & Halse IL
Mandal & Halse IL
Ringerike FIK
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Henny Frglich

Ane Pauline Gram Amundsen
Amalie Ganji Husebg

Ylva Djenne QDsterhus

Petrine Baade Eiken

Johanna Christiane Dahl-Nielse
Sigrun Margrethe Gjerstad Sund
Helena Husum Heggem

Celia Nicole Nordli

Linnea Magnolia Reiersen
Thea Miranda Falkman Myklebu
Matea Anne Sommerfeldt

Nora Lykke Wennersberg

Clara Viola Louise Almén-Moe
Ella Hjeltnes

Startliste Kule - J-15

Baekkelagets SK
Bzekkelagets SK
Bergens TF
Bryne FIK
Dimna IL

Halden IL

IF Sturla

Koll, IL
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Lambertseter IF
Sarpsborg IL
Stegaberg IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Siri Gisel Lebesby-Garcia
Hedda Strand

Johanne Ellingsen @stebavik
Elsa Mzekelze Lindblad
Karoline Méalen

Ingvild Harstadhaugen Rosselan
Rakel Kleveland Svanheim
Marie @degard

Silje Haugen-Valand

Emma Eikrem

Matea Anne Sommerfeldt
Amalie Edland

Nora Lykke Wennersberg

Clara Viola Louise Almén-Moe
Vilde Langaas-Pedersen
Astrid Helene Knudsen Walstad

12.06.26 - 14.06.26
Fredrikstad IF
Halden IL
Haugesund IL
ILi BUL Tromsg
Kristiansands IF
Mandal & Halse IL
Mandal & Halse IL
Mandal & Halse IL
Mandal & Halse IL
Os TF
Sarpsborg IL
Serild FIK
Stegaberg IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Bib Navn Klubb
Tomine Espegren Birkenes IL
Alice Nyiramucho Brandbu IF
Celine Azyrov Fredrikstad IF
Johanna Christiane Dahl-Nielse Halden IL
Hedda Strand Halden IL
Maja Elvira Herneback Anderss  IL Norna Salhus
Helena Husum Heggem Koll, IL

Rakel Kleveland Svanheim
Emma Eikrem

Maja Bjgrkmo Anonli
Edel-Sofie Leinan Knestang
Matea Anne Sommerfeldt
Astrid Indahl

Clara Viola Louise Almén-Moe
Ella Hjeltnes

Startliste Lengde - J-15

Mandal & Halse IL
Os TF

Rana FIK
Ringerike FIK
Sarpsborg IL

Ski lL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Ella Joakimsen Overa Voss IL
Startliste Slegge - J-15
Bib Navn Klubb
—
Petrine Baade Eiken Dimna IL
Celine Azyrov Fredrikstad IF
Johanna Christiane Dahl-Nielse Halden IL
Hedda Strand Halden IL
Sigrun Margrethe Gjerstad Sund IF Sturla
Maja Elvira Hernebéck Anderss IL Norna Salhus
Maja Bjgrkmo Anonli Rana FIK
Startliste Spyd - J-15
Bib Navn Klubb
Tomine Espegren Birkenes IL
Alice Nyiramucho Brandbu IF
Celine Azyrov Fredrikstad IF
Johanna Christiane Dahl-Nielse Halden IL
Sigrun Margrethe Gjerstad Sund IF Sturla
Helena Husum Heggem Koll, IL

Silje Haugen-Valand
Rakel Kleveland Svanheim

Mandal & Halse IL
Mandal & Halse IL

Bib Navn Klubb
Henny Frglich Baekkelagets SK
Signe Johanne Njerve Bergens TF
Tomine Espegren Birkenes IL
Else Isachsen Aune Bodg FIK
Bertine Skaar Berg Dimna IL
Elise Trasavik Eik Egersunds IK
Synngve Isolde Teigen Fana IL

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Emma Eikrem Os TF
Edel-Sofie Leinan Knestang Ringerike FIK
Eira Lenasdatter Seetre Rjukan IL
Matea Anne Sommerfeldt Sarpsborg IL
Astrid Indahl Ski IL

Startliste Stav - J-15

Bib Navn Klubb
Signe Johanne Njerve Bergens TF
Synngve Isolde Teigen Fana IL

Eva Maria Stefou-Lund
Johanne Ellingsen @stebavik
Helena Husum Heggem
Emma Eikrem

Matea Anne Sommerfeldt

Startliste Tresteg - J-15

Bib

Navn

Fredrikstad IF
Haugesund IL
Koll, IL
Os TF
Sarpsborg IL

Klubb

Synngve Isolde Teigen

Eva Maria Stefou-Lund

Siri Gisel Lebesby-Garcia
Johanne Ellingsen @stebavik
Elona Ramadani

Neele Tincman-Aune

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Fana IL
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Haugesund IL
Haugesund IL
Herkules Friidrett
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Startliste 100 m - J-16

Bib

Oslo Sportslager Tyrvinglekene 2026

Sigrun Margrethe Gjerstad Sund IF Sturla

Elsa Maekelee Lindblad
Celia Nicole Nordli

Thea Miranda Falkman Myklebu

Marie @degard

Ingvild Harstadhaugen Rosselan
Isabell Kristiansen Foshaug

Emma Eikrem
Eira Lenasdatter Seetre

Clara Viola Louise Almén-Moe

Ella Joakimsen Overa

Navn

ILi BUL Tromsg
Kristiansands IF
Lambertseter IF
Mandal & Halse IL
Mandal & Halse IL
Narvik IL

Os TF

Rjukan IL

Tyrving IL

Voss IL

Klubb

Sina Lenea Feness Armond
Solveig Helen Tveit Haugland

Sofie Elise Indrebg
Ingrid Straume-Sunde
Emilie Victoria Lindstad
Selma Torheim

Nicolle Rose Garnes

Peace Lubangamar Aluku

Lavinia Wagen Husby
Diana Terekhova

Adriana Lervik Henriquez
Bethina Birkeland Borgen

Kaja Irene Kaarbg

Mathilda Finborud Reigstad

Celin Larsen

Linda Caridad Mariel Mercedes

Maria Esteves Rego
Alona Kononova
Noria Szevik Vinales

Maja Brandstadmoen Ellingsen
Ingrid Maria Jensen Bragger
Natalie lsabelle Loftesnes-Aas

Eva Lien Augustine
Sofia Andreassen
Sofie Borge Pinnock
Evelyn Svange

Ask Friidrett

Ask Friidrett

Ask Friidrett

Ask Friidrett
Bzekkelagets SK
Baekkelagets SK
Dimna IL
Fredrikstad IF
Haugesund IL
Haugesund IL
Herkules Friidrett
Hinna IL

IK Hind

Koll, IL

Lyngdal IL (Agder)
Modum FIK
Sandefjord Turn & IF
Sandnes IL

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Startliste 1500 m hinder - J-16

Bib

Navn

Klubb

Hanna Skuggevik Helland
Oline Rostrup Thagaard

Kaja Irene Kaarbg

Helena Skepetaris Melleby
Kristine Grimstad

Lotte Sofie Oklum Andersen
Natalie Isabelle Loftesnes-Aas
Noria Szevik Vinales

Maja Brandstadmoen Ellingsen
Ingrid Maria Jensen Bragger
Sofia Andreassen

Eva Lien Augustine

Sofie Borge Pinnock

Evelyn Svange

Startliste 300 m hekk - J-16

12.06.26 - 14.06.26
IF Sturla
IF Sturla
K Hind
IL IBUL
IL1IBUL
IL 1IBUL
SK Vidar
SK Vidar
SK Vidar
SK Vidar
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Bib

Vilia Schjglberg Hegdahl
Nelly Bronebakk Halland

Startliste 200 m - J-16

Navn

Nesodden IF
Sem IF

Klubb

Bib Navn Klubb
Mille Haug Arnevik FIK Orion
Amalie Hgegh-Maass Gui SKb
Hanna Skuggevik Helland IF Sturla
Sofie Engeset IF Sturla
Mathilda Finborud Reigstad Koll, IL
Vilja Schjglberg Hegdahl Nesodden IF
Natalie Isabelle Loftesnes-Aas  SK Vidar
Maja Brandstadmoen Ellingsen SK Vidar

Startliste 3000 m - J-16

Bib Navn Klubb
Leonora Utheim Svela Bjerkreim IL
Kaja Holte Fjeldstad Herkules Friidrett
Mathea Johnsen-Krsemer IK Hind
Lotte Sofie Oklum Andersen IL1BUL
Maria Fet Statvig Sem IF
Elise Ribe Gausla Serild FIK

Startliste 80 m hekk - J-16

Bib Navn Klubb
Nicolle Rose Garnes Dimna IL
Hanna Skuggevik Helland IF Sturla
Sofie Engeset IF Sturla
Mathilda Finborud Reigstad Koll, IL
Linda Caridad Mariel Mercedes Modum FIK
Maja Brandstadmoen Ellingsen SK Vidar
Natalie Isabelle Loftesnes-Aas ~ SK Vidar

Startliste 800 m - J-16

Bib Navn Klubb

Ingrid Straume-Sunde

Solveig Helen Tveit Haugland

Sofie Elise Indrebg
Selma Torheim

Milla Mariko Overgaard Lodden

Rikke Norstrom
Mille Haug Arnevik

Peace Lubangamar Aluku

Amalie Heegh-Maass
Lavinia Wagen Husby
Diana Terekhova
Ina-Lisa Werner

Adriana Lervik Henriquez
Bethina Birkeland Borgen

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Ask Friidrett

Ask Friidrett

Ask Friidrett
Baekkelagets SK
Bazekkelagets SK
Drgbak-Frogn IL
FIK Orion
Fredrikstad IF
Gui SKb
Haugesund IL
Haugesund IL
Herkules Friidrett
Herkules Friidrett
Hinna IL

Sophia Sinniger
Mathea Johnsen-Kraemer

lk Grane Arendal Friidr
IK Hind

Lotte Sofie Oklum Andersen IL1BUL
Vilja Schjelberg Hegdahl Nesodden IF
Marie Huseby Stien Runar AL
Klara Helen Homlung Prgitz Sarpsborg IL
Maria Fet Stetvig Sem IF
Nelly Bronebakk Halland Sem IF
Startliste Diskos - J-16
Bib Navn Klubb
Sofie Elise Indrebe Ask Friidrett
Stine-Marie @degard Vaskinn  Ringerike FIK

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Startliste Hegyde - J-16

Startliste Tresteg - J-16

12.06.26 - 14.06.26

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Aili Tremborg Nordrum Fredrikstad IF Bethina Birkeland Borgen Hinna IL
Amalie Hgegh-Maass Gui SKb Oline Rostrup Thagaard IF Sturla
Celin Larsen Lyngdal IL (Agder) Vilja Schjglberg Hegdahl Nesodden IF
Vilia Schjelberg Hegdahl Nesodden IF Startliste 100 m - J-17
Celine Stalsvik Stegaberg IL
Marie Fallrg Tonsberg FIK Bib Navn Klubb
Hanna Rimstad Ullensaker/Kisa IL Eline Starheim Lundmoen Dimna IL

Startliste Kule - J-16

Bib Navn Klubb
Nicolle Rose Garnes Dimna IL
Mille Haug Arnevik FIK Orion
Aili Tramborg Nordrum Fredrikstad IF
Signe Therese Kvalheim Halden IL

Norma Heggtveit Andersen
Celin Larsen

Stine-Marie @degard Vaskinn
Lisa Stremay Wiik

Marie Fallrg

Hanna Rimstad

Startliste Lengde - J-16

lk Grane Arendal Friidrc
Lyngdal IL (Agder)
Ringerike FIK
Stegaberg IL
Tonsberg FIK
Ullensaker/Kisa IL

Bib Navn Klubb
Milla Mariko Overgaard Lodden Baekkelagets SK
Mille Haug Arnevik FIK Orion
Amalie Heegh-Maass Gui SKb
Oline Rostrup Thagaard IF Sturla
Mathilda Finborud Reigstad Koll, IL
Alona Kononova Sandnes IL

Celine Stelsvik
Lisa Stremay Wiik

Startliste Slegge - J-16

Stegaberg IL
Stegaberg IL

Bib Navn Klubb
Sofie Elise Indrebg Ask Friidrett
Emilie Victoria Lindstad Baekkelagets SK
Mille Haug Arnevik FIK Orion
Signe Therese Kvalheim Halden IL
Tuva Godvik Dahl IL Bjarg

Janna Lie Karlberg

Startliste Spyd - J-16

Snegg Notodden Friidr

Bib Navn Klubb
Mille Haug Arnevik FIK Orion
Aili Tremborg Nordrum Fredrikstad IF
Signe Therese Kvalheim Halden IL
Bethina Birkeland Borgen Hinna IL

Norma Heggtveit Andersen
Mathilda Finborud Reigstad

Ik Grane Arendal Friidrc
Koll, IL

Stine-Marie @degéard Vaskinn  Ringerike FIK
Startliste Stav - J-16
Bib Navn Klubb
Emilie Victoria Lindstad Baekkelagets SK
Mille Haug Arnevik FIK Orion
Signe Therese Kvalheim Halden IL
Mari Solberg Opdal Steinkjer FIK

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Startliste 100 m hekk - J-17

Carla Klepp Fundingsrud
Maria Andersen-Hemstad
Mia Steinnes

Mille Augusta Wiborg
Mathilda Ditlefsen Fossli
Sofie Katre

Martine Inderberg

Aurora Molund Tangen

Ylva Bergeslien Malmo
Rebekka Fure Kristoffersen
Katrine Gundersen

Dagny Marie Grytdal Matheson
Emma Lovra Taylor

Vigdis Sigurdsdottir

Leia Moqvist

Alexandra Maria Mazik-Berg
Beate Raknes

Drabak-Frogn IL
Hamar IL Hovedlaget
Haugesund IL
Herkules Friidrett
K Hind

K Hind

ILi BUL Tromsg

IL i BUL Tromsg

IL Skjalg

IL Skjalg

Lyngdal IL (Agder)
Moss IL

Sandnes IL

Sem IF

SK Vidar

SK Vidar

Serild FIK

Bib Navn Klubb
Stina Pedersen Bodg FIK
Eline Starheim Lundmoen Dimna IL

Maria Andersen-Hemstad
Aurora Molund Tangen
Olivia Skovli Hermansen
Vigdis Sigurdsdottir
Alexandra Maria Mazik-Berg
Lotta van Etten Ankersen
Lisa-Marie Finstad

Startliste 200 m - J-17

Bib

Navn

Hamar IL Hovedlaget
IL i BUL Tromsgo
Moss IL

Sem IF

SK Vidar

Serild FIK

Vestby IL

Klubb

Venja Jergensen Lillebg
Maria Strand Nordli

Adina Kjermo-Aakernes
Eline Starheim Lundmoen
Carla Klepp Fundingsrud
Mia Steinnes

Mathilda Ditlefsen Fossli
Silje Katre

Sofie Katre

Ane Tysso Lie

Martine Inderberg

Yiva Bergeslien Malmo
Rebekka Fure Kristoffersen
Frida Johanna Valstad Elsness
Katrine Gundersen

Emma Lovra Taylor

Eva Sofia Nilsen-Wivestad
Alexandra Maria Mazik-Berg
Beate Raknes

Lotta van Etten Ankersen

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Ask Friidrett
Asker SK

Boler IF

Dimna IL
Dragbak-Frogn IL
Haugesund IL
IK Hind

IK Hind

IK Hind

IL IBUL

ILi BUL Tromsg
IL Skjalg

IL Skjalg

Koll, IL

Lyngdal IL (Agder)
Sandnes IL
Sem IF

SK Vidar

Serild FIK
Serild FIK
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Dina Mathiassen
Elise Sandvik Tornberg

Sortland FIK
Tyrving IL

Startliste 2000 m hinder - J-17

Bib Navn Klubb
Agathe Espevik Thorsen Gjesdal IL
Aurora Veen Torkildsen IL Gular

Klara Helen Homlung Prgitz

Sarpsborg IL

Startliste Diskos - J-17

12.06.26 - 14.06.26

Bib Navn Klubb
Bertine Lanrusten Midttun Hamar IL Hovedlaget
Amalie @degard IL Skjalg
Lilly Sunde Johansen IL Skjalg

Katrine Gundersen
Ulfhildur Lif Isaacs

Lyngdal IL (Agder)
Snegg Notodden Friidr

Startliste 300 m hekk - J-17 Dina Mathiassen Sortland FIK
Bb  Navn Klubb Startliste Hoyde - J-17

Adina Kjermo-Aakernes Boler IF Bib Navn Klubb

Marie Wachelin Larvik T&IF Sofie Katre IK Hind

Ingrid Kehn Lund Larvik T&IF Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett
Startliste 3000 m - J-17 Startliste Kule - J-17
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb

Athina Ringfeldt IFK Géteborg Amalie @degard IL Skjalg

Startliste 400 m - J-17

Bib

Navn

Klubb

Alise Haugen Seiersten
Venja Jergensen Lillebg

Ronja Malene Indrearne Furevik

Ingrid Strand Nordli
Adina Kjermo-Aakernes
Maia Haase Oggiano
Martine Dalseth

Tuva Birgitte Solberg Strand

Sophia Sinniger
Silie Katre
Ane Tyssg Lie

Frida Johanna Valstad Elsness

Hennie Strand-Omreng
Emilie Bjerkmo Anonli

Olea Kristin Leberg Fladeby

Frida Sensteby-Larsen
Eva Sofia Nilsen-Wivestad
Lotta van Etten Ankersen
Idun Hesselberg

Celine Kriiger Henningsen
Elina Maylinn Refvik

Startliste 800 m - J-17

Bib

Navn

As L

Ask Friidrett
Ask Friidrett
Asker SK
Boler IF
Bryne FIK
Haugesund IL
IF Sturla

lk Grane Arendal Friidrc
K Hind
ILIBUL
Koll, IL

Koll, IL
Rana FIK
Runar AlL
Sem IF
Sem IF
Serild FIK
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Klubb

Alise Haugen Seiersten

Ronja Malene Indrearne Furevik
Lerke Gulbrandsen Harlem

Agathe Espevik Thorsen
Maren QOsteras

Martine Dalseth

Hennie Strand-Omreng
Emilie Bjerkmo Anonli

Olea Kristin Laberg Fladeby

Frida Sensteby-Larsen

Edel Agnete Glomséas-Eide

Celine Kriiger Henningsen
Idun Hesselberg
Mia Mathilda Andersen

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

As L

Ask Friidrett
Fredrikstad IF
Gjesdal IL
Hamar IL Hovedlaget
Haugesund IL
Koll, IL

Rana FIK
Runar AlL
Sem IF
Sendre Land IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Katrine Gundersen
Maja Gundersen Palmgren
Anna Martine Ose Vinnstad

Startliste Lengde - J-17

Lyngdal IL (Agder)
Uraedd Friidrett
Ureedd Friidrett

Bib Navn Klubb
Stina Pedersen Bode FIK
Eline Starheim Lundmoen Dimna IL

Aurora Molund Tangen

Katrine Gundersen

Dagny Marie Grytdal Matheson
Leia Moqvist

Elena Marija White

Beate Raknes

Dina Mathiassen

Elise Sandvik Tornberg

Maja Gundersen Palmgren

Startliste Slegge - J-17
Bib Navn

ILiBUL Tromsg
Lyngdal IL (Agder)
Moss IL

SK Vidar

SK Vidar

Serild FIK
Sortland FIK
Tyrving IL

Uraedd Friidrett

Klubb

Ingrid Lundsrud Mjglnerad
Bertine Lanrusten Midttun
Aurora Molund Tangen
Amalie @degard

Katrine Gundersen
Helene Korsmo Walskra
Kristine Grimstad
Ulfhildur Lif Isaacs

Startliste Spyd - J-17

Halden IL

Hamar IL Hovedlaget
ILi BUL Tromsg

IL Skjalg

Lyngdal IL (Agder)
Nittedal IL

Rjukan IL

Snegg Notodden Friidr

Bib Navn Klubb
Ava Lundborg Koll, IL
Ann Kristin Eggerud Rjukan IL
Alvilde Dalan Tyrving IL

Anna Martine Ose Vinnstad
Maja Gundersen Palmgren

Startliste Stav - J-17

Uraedd Friidrett
Uraedd Friidrett

Bib Navn Klubb
Emma Louise Rolstad Bergens TF
Wilma Christine Thorrud IF Sturla
Mathilda Ditlefsen Fossli IK Hind

Selma Maria Weslien

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Kongsberg IF
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Startliste Tresteg - J-17

12.06.26 - 14.06.26

Bib Navn Klubb
Stina Pedersen Bodg FIK
Aurora Molund Tangen ILiBUL Tromsg
Iril Lenasdatter Saetre Rjukan IL

Startliste 100 m - J-18-19

Bib Navn Klubb
Semine Louisa Feness Armond  Ask Friidrett
Nathalie Svanevik Helleland FIL AKS-77
Maggie Clare Hveem Gjevik FIK

Bib

Julie Hasselgren Opsand
Maria Halland

Aurora Hadland Bergsmyr
Mathilde Falck

Tilde Edvardsen Mosli

Mari Thelle Vegsund

Leah Sewali Aalberg

Vilde Voll Talberg

Ingrid Maeland Andersen
Anniken Markussen Rosvoll

Hamar IL Hovedlaget
Herkules Friidrett
Hinna IL

IL IBUL

ILiBUL Tromsg
Koll, IL

Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Tonsberg FIK

Maria Edvarda Elisabet Machad Tyrving IL
Startliste 100 m hekk - J-18-19

Navn

Klubb

Caroline Marie Wiig SK Vidar
Startliste 400 m - J-18-19
Bib Navn Klubb
Anna Reisaeter Overvoll As L
Silie Dgnheim Baekkelagets SK
Nathalie Svanevik Helleland FIL AKS-77
Maria Halland Herkules Friidrett
Sofie Sunde IL1BUL

Lotta Elfenbein
Hanna Fiva @iestad
Elise Rud Kongsgaard

Ranheim IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Maria Edvarda Elisabet Machad Tyrving IL
Startliste 400 m hekk - J-18-19

Aurora Brennodden Venholen
Liza Sofia Aune

Hannah Reed

Anniken Markussen Rosvoll

Startliste 200 m - J-18-19

Hamar IL Hovedlaget
IL Gneist

IL IBUL

Tensberg FIK

Bib Navn Klubb
Anna Reisaeter Overvoll AsIL
Jennifer Valstad Boler IF
Aase Ulstein Dimna IL
Elena Garcia Reppesgard IF Sturla
Hannah Reed IL1BUL
Hennie Strand-Omreng Koll, IL
Alma Hesselberg Owrehagen Nittedal IL
Elise Rud Kongsgaard Tyrving IL

Startliste 800 m - J-18-19

Bib Navn Klubb

Bib Navn Klubb
Anna Reisaeter Overvoll AslL
Semine Louisa Feness Armond  Ask Friidrett
Jennifer Valstad Boler IF
Nathalie Svanevik Hglleland FIL AKS-77
Maggie Clare Hveem Gjevik FIK

Julie Hasselgren Opsand
Maria Halland

Aurora Hadland Bergsmyr
Mathilde Falck

Sofie Sunde

Alma Hesselberg Owrehagen
Leah Sewali Aalberg

Vilde Voll Talberg

Ingrid Maeland Andersen
Anniken Markussen Rosvoll

Maria Edvarda Elisabet Machad

Hanna Fiva @iestad
Elise Rud Kongsgaard

Hamar IL Hovedlaget
Herkules Friidrett
Hinna IL

IL1BUL

IL IBUL

Nittedal IL
Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Tensberg FIK
Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Startliste 2000 m hinder - J-18-19

Silie Dgnheim
Jennifer Valstad

Beekkelagets SK
Baler IF

Emilie Vatle Skarsbg Dimna IL
Caroline Marie Wiig SK Vidar
Madelén Tronstad Sagebakken SK Vidar
Vilde Kjetilsdatter Grgnhaug Tyrving IL
Startliste Diskos - J-18-19
Bib Navn Klubb
lda Hagen Jarmund Hattfielldal IL
Runa Linnea Finseth Hattfielldal IL
Aurora Nordahl IK Hind
Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist
Anna Birgitte Melbye Modum FIK
Startliste Hgyde - J-18-19
Bib Navn Klubb
Maggie Clare Hveem Gjovik FIK

Aurora Brennodden Venholen
Tilde Edvardsen Mosli
Mari Thelle Vegsund

Hamar IL Hovedlaget
ILi BUL Tromsg
Koll, IL

Bib Navn Klubb
Linea Ulstein Voldsund Dimna IL

Startliste 3000 m - J-18-19

Bib Navn Klubb
Emilie Vatle Skarsbg Dimna IL
Linea Ulstein Voldsund Dimna IL
Nellie Cecilia Taule FIL AKS-77

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Hanna Fiva Qiestad Tyrving IL
Startliste Kule - J-18-19
Bib Navn Klubb

lda Hagen Jarmund Hattfielldal IL

Vilde Marie Nebell IF Sturla

Aurora Nordahl IK Hind

Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist

Sigrid Stefringsdal Jalster IL

Anna Birgitte Melbye Modum FIK
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Startliste Lengde - J-18-19
Bib Navn

Klubb

Jennifer Valstad

Aurora Brennodden Venholen
Tilde Edvardsen Mosli

Lotta Elfenbein

Leah Sewali Aalberg

Startliste Slegge - J-18-19

Bogler IF

Hamar IL Hovedlaget
ILiBUL Tromsg
Ranheim IL
Romerike Friidrett

Hennie Jellum Helgetveit

Startliste 60 m - J-7
Bib Navn

12.06.26 - 14.06.26
Sigdal FIK

Klubb

Hanna Constanse Ansten
Agnes Hatle

Hedvig Heva-lhle Andersen
Nora Serli Flatre

Marta Ytreland Hegseth
Heidi Elisabeth Addinell
Olivia Nguyen-Fjeld
Mathilde Groth Haiby

Eva Trasavik Eik

Freya Alette Abigail Santiago G
Linnea Askheim

Natalie Enger-Aas

Startliste Lengde - J-7
Bib Navn

Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Langhus skole
Larenskog FrilL
Lyn Ski
Sarpsborg IL

SK Vidar

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Bib Navn Klubb
Amalie Hanseszaeter Wiig Aremark IF
Thea Sofie Kvalheim Halden IL
Mathilde Alinde Dahl-Nielsen Halden IL
lda Hagen Jarmund Hattfielldal IL
Runa Linnea Finseth Hattfielldal IL
Aurora Hadland Bergsmyr Hinna IL
Vilde Marie Nebell IF Sturla
Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist
Sigrid Stefringsdal Jolster IL
Linea Sletteba Lye IL

Startliste Spyd - J-18-19

Bib Navn Klubb
Mathilde Alinde Dahl-Nielsen Halden IL
Thea Sofie Kvalheim Halden IL
Ava Lundborg Koll, IL
Tove Andersson Leksands FIK
Anna Birgitte Melbye Modum FIK

Startliste Stav - J-18-19

Bib Navn Klubb

Aurora Brennodden Venholen
Lily Elisabeth Sundt Bakke

Startliste Tresteg - J-18-19
Bib Navn

Hamar IL Hovedlaget
Tyrving IL

Klubb

Hanna Constanse Ansten
Agnes Hatle

Hedvig Heva-lhle Andersen
Nora Serli Flatre

Marta Ytreland Hegseth
Heidi Elisabeth Addinell
Olivia Nguyen-Fjeld
Mathilde Groth Haiby
Natalie Enger-Aas

Linnea Askheim

Freya Alette Abigail Santiago G

Startliste Liten Ball - J-7

Bib Navn

Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Langhus skole
Lerenskog FrilL
Lyn Ski
Sarpsborg IL

SK Vidar

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Martine Vik
Aurora Brennodden Venholen
Liza Sofia Aune

Fana IL
Hamar IL Hovedlaget
IL Gneist

Agnes Hatle

Hanna Constanse Ansten
Hedvig Heva-lhle Andersen
Nora Serli Fletre

Heidi Elisabeth Addinell
Mathilde Groth Haiby

Natalie Enger-Aas

Linnea Askheim

Freya Alette Abigail Santiago G

Startliste 60 m - J-8

Bib Navn

Beekkelagets SK
Baekkelagets SK
Langhus skole
Lerenskog FrilL
Sarpsborg IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Mari Thelle Vegsund Koll, IL
Julie Gulbrandsen Lunde Kristiansands IF
Lotta Elfenbein Ranheim IL

Startliste 60 m - J-6

Bib Navn Klubb
Anna Fludal Saanum Bergens TF
Hedda Bjerkan-Qstbye Heming IL
Hennie Jellum Helgetveit Sigdal FIK
Olivia Nguyen-Fjeld SK Vidar

Startliste Lengde - J-6

Bib Navn Klubb
Anna Fludal Saanum Bergens TF
Hedda Bjerkan-Ostbye Heming IL
Hennie Jellum Helgetveit Sigdal FIK

Startliste Liten Ball - J-6

Bib Navn Klubb
Anna Fludal Saanum Bergens TF
Hedda Bjerkan-@stbye Heming IL

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Henny Tangen Wessel-Holst
Ingrid Sande Lein

FRIDA NAS MOLVIK

Hedda Heggeland Wingdahl
Vilde Vevatne Serstranen
Juliet Hanna Skowronski
Hennie Engeline Egge Mellin-Ol
Harriet Eva Sommerfeldt

Ingrid Gundersen

Lone Bull Pedersen

Selma Berglund

Savannah Boye Raundrup
Hermine Thomassen-Riis Rose
Nanna Zhai Tervold

Emilie Larsen Serlundsengen

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Hamar IL Hovedlaget
Hamar IL Hovedlaget
IL Bjarg

IL1BUL

Kalandseid IL
Sarpsborg IL

Sigdal FIK

Serild FIK

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
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Startliste Lengde - J-8 Startliste Liten Ball - J-9
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Henny Tangen Wessel-Holst Bzekkelagets SK Malena Lind Yiterland Baekkelagets SK
Ingrid Sande Lein Baekkelagets SK Thelma Hatle Baekkelagets SK
Hedda Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget Athene Victoria Stokseth Halden IL
FRIDA NAS MOLVIK Hamar IL Hovedlaget Marie Breda-Bergesen IF Sturla
Vilde Vevatne Serstranen IL Bjarg Marie Lund Stende Lambertseter IF
Hennie Engeline Egge Meliin-OI Kalandseid IL Lorina Luta Sarpsborg IL
Harriet Eva Sommerfeldt Sarpsborg IL Cora Melbye Stiegler SK Vidar
Ingrid Gundersen Sigdal FIK Annie Holm Klavenes Tyrving IL
Lone Bull Pedersen Serild FIK Vilja Elisabeth Hermanrud Wiig  Ullensaker/Kisa IL
Selma Berglund Tyrving IL Startliste 100 m - KS
Nanna Zhai Tervold Tyrving IL
Savannah Boye Raundrup Tyrving IL Bib Navn Klubb
Hermine Thomassen-Riis Rose ~ Tyrving IL Anna Kolstad Silseth Ask Friidrett
Emilie Larsen Sgrlundsengen Ullensaker/Kisa IL Iben Carnhed Baekkelagets SK
Startliste Liten Ball - J-8 Regine Josefine Vatland Johans Baekkelagets SK
. Sanna Wolden Byasen IL
Bib Navn Kiubb Ase Camilla Dyb Dimna IL
Henny Tangen Wessel-Holst Baekkelagets SK Ronja Johnsen Skatgy Egersunds IK
Ingrid Sande Lein Baekkelagets SK Marlen Elisabeth Johansson Aa Fredrikstad IF
FRIDA NAS MOLVIK Hamar IL Hovedlaget Live Haugstad Hilton IL Gneist
Hedda Heggeland Wingdahl Hamar IL Hovedlaget Angelica Okparaebo IL IBUL
Vilde Vevatne Serstrgnen IL Bjarg Sofie Felicia Murai-Ubby L 1BUL
Hennie Engeline Egge Meliin-Ol Kalandseid IL Dorothy Mcmanus Ampong IL IBUL
Harriet Eva Sommerfeldt Sarpsborg IL Mruthula Kamalaraja IL1BUL
Ingrid Gundersen Sigdal FIK Therese Elisabeth HaraldsenM IL IBUL
Lone Bull Pedersen Serild FIK Sofie @sterbe Jansen IL Jardar
Selma Berglund Tyrving IL Tina Helen Bergem Kristiansands IF
Savannah Boye Raundrup Tyrving IL Malin Furuhaug Lillehammer IF
Hermine Thomassen-Riis Rose  Tyrving IL lda Saxegaard Moelven IL
Nanna Zhai Tervold Tyrving IL Alvilde Johansen Kvaran Rjukan IL
Emilie Larsen Serlundsengen Ullensaker/Kisa IL Ingrid Heiberg-Andersen Engevi Sandnes IL
Startliste 60 m - J-9 Ingrid Pernille Rismark SK Vidar
Eline Heia SK Vidar
Bib Navn Klubb Marte Aasvang Stokke IL
Malena Lind Ytterland Baekkelagets SK Marte Pettersen Tialve IK
Thelma Hatle Beekkelagets SK Ann Helen Frivold Tyrving IL
Athene Victoria Stokseth Halden IL Startliste 100 m hekk - KS
Marie Breda-Bergesen IF Sturla .
Maja Akerstrom Lambertseter IF Bib Navn Klubb
Marie Lund Stende Lambertseter IF Lovise Skarbgvik Andresen SK Vidar
Louise Demiri Jarfonn Lambertseter IF Ingrid Pemille Rismark SK Vidar
Lorina Luta Sarpsborg IL Startliste 200 m - KS
Cora Melbye Stiegler SK Vidar
Annie Holm Klavenes Tyrving IL Bib Navn Klubb
Vilja Elisabeth Hermanrud Wiig  Ullensaker/Kisa IL Emilie Hagen As IL
Startliste Lengde -J-9 Ase Camilla Dyb Dimna IL
. Marlen Elisabeth Johansson Aa  Fredrikstad IF
Bib Navn Klubb Camilla Dahl Kristiansen Fyllingen IL
Malena Lind Ytterland Bzekkelagets SK Maria Andersen-Hemstad Hamar IL Hovedlaget
Athene Victoria Stokseth Halden IL Dorothy Mcmanus Ampong IL 1BUL
Marie Breda-Bergesen IF Sturla lda Saxegaard Moelven IL
Louise Demiri Jarfonn Lambertseter IF Ingrid Heiberg-Andersen Engevi Sandnes IL
Marie Lund Stende Lambertseter IF Eline Heia SK Vidar
Maja Akerstrom Lambertseter IF Ingrid Permille Rismark SK Vidar
Lorina Luta Sarpsborg IL Ann Helen Frivold Tyrving IL
Cora Melbye Stiegler SK Vidar Lily Elisabeth Sundt Bakke Tyrving IL
Annie Holm Klavenes Tyrving IL

Vilja Elisabeth Hermanrud Wiig  Ullensaker/Kisa IL

Baerum Idrettspark - 07.06.2026 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 35 av40
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Startliste 3000 m - KS

Bib Navn Klubb
Oda Rosland Gjerstad IL Skjalg
Ingrid Skaar Nittedal IL
Eline Skaar Nittedal IL
Gioia Chiesurin Oslostudentenes IK
Kristina Marcelius Stang SK Vidar
Dordi Forseth Steinkjer FIK

Startliste 3000 m hinder - KS

12.06.26 - 14.06.26

Bib Navn Klubb
Mathea Dypvik Kvaale Steinkjer FIK

Startliste 400 m - KS

Bib Navn Klubb
Ingrid Johanne Solheim Fagernes IL
Anisa Abdihakin Abdulle IL Jardar
Sofie Dsterbg Jansen IL Jardar
Tina Helen Bergem Kristiansands IF
Cassandra @degard Nilsen SK Vidar

Startliste 400 m hekk - KS

Bib Navn Klubb

Live Haugstad Hilton IL Gneist
Heidi Barth Larvik T&IF
Thale Leirfall Bremset Tjalve K
Lene Eftestel Berger Tyrving IL

Startliste Slegge - KS

Bib Navn Klubb
Elisabeth Karine Storsveen Holum IL
Aurora Fremnesvik ILiBUL Tromsg
Maia Kristine Hepsg Ranheim IL
Petra Backstrom Saffle FIK

Startliste Spyd - KS

Bib Navn Klubb
Amanda Olsson Saffle FIK
Kaja March Pettersen SK Vidar
Ellevine Kathleen Artesia Octavi Ski IL

Startliste Stav - KS

Bib Navn Klubb

Birgitte Kjuus

Startliste Tresteg - KS

Bib

Navn

Ullensaker/Kisa IL

Klubb

Marlen Elisabeth Johansson Aa  Fredrikstad IF

Regine Josefine Vatland Johans

Baekkelagets SK

Maria Andersen-Hemstad Hamar IL Hovedlaget Julie Margrete Gaustad Dimna IL
Tina Helen Bergem Kristiansands IF Chiamaka Okparaebo Sommer IL IBUL
Cassandra @degard Nilsen SK Vidar Heidi Barth Larvik T&IF
Mari Skraastad Stadsbygd IL Elise Andrea Bos Lysekloster IL
Startliste 800 m - KS Marianne Rabbe Husby Nesodden IF
! Sofie Olsvold Hausberg Os TF
Bib Navn Klubb Mathilde Sofie Karlsen Kiokseth Tjalve IK
Ingrid Johanne Solheim Fagemes IL Guro Navelsaker Hjeltnes Tjalve K
Anisa Abdihakin Abdulle IL Jardar Hedda Kronstrand Kvalvag Tialve IK
Anna Emilia Zielinkiewicz Lillehammer IF Startliste Diskos - KS Para
Birgit Flattum Muggerud Modum FIK -
Mari Skraastad Stadsbygd IL Bib Navn Klubb
Marie Skjeeggestad Tyrving IL Ida Yessica Viviana Nesse Tyrving IL
Startliste Diskos - KS Startliste Kule - KS Para
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Helene Mariel Ramslien IL Norna Salhus Ida Yessica Viviana Nesse Tyrving IL

Startliste Slegge - KS Para

Bib

Navn

Klubb

lda Yessica Viviana Nesse

Tyrving IL

Startliste 100 m - Kvinner m/utv.hemminc

Bib Navn Klubb
Lerke Weber Aurmo L 1BUL
Anisa Abdihakin Abdulle IL Jardar
Frida Johanna Valstad Elsness Koll, IL

Startliste 100 m - Kvinner masters 50-54

Bib

Navn

Klubb

May-Britt Eikemo
Claire Phythian

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Maia Kristine Hepsga Ranheim IL
Mette-Elise @degard Vaskinn Ringerike FIK
Startliste Hoyde - KS
Bib Navn Klubb
Michelle Marie Nyberget Askim IF
Startliste Kule - KS
Bib Navn Klubb
Helene Mariel Ramslien IL Norna Salhus
Mette-Elise @degéard Vaskinn Ringerike FIK
Startliste Lengde - KS
Bib Navn Klubb
Iben Carnhed Baekkelagets SK
Sanna Wolden Byasen IL
Lill-Joelle Miltz Dimna IL
Ase Camilla Dyb Dimna IL

Ronja Johnsen Skatay
Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Egersunds IK
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Startliste 200 m - Kvinner masters 50-54

Bib Navn Klubb
Lizzy Namuleme Aalberg Romerike Friidrett
May-Britt Eikemo Tyrving IL

Claire Phythian
Startliste Diskos - Kvinner masters 50-54
Bib Navn Klubb

Ullensaker/Kisa IL

Berg-André Freybu

12.06.26 - 14.06.26
Tyrving IL

Startliste 200 m - Menn masters 35-39

Bib

Navn

Klubb

Berg-André Frgybu

Tyrving IL

Startliste 100 m - Menn masters 45-49

Mari Tuulikki Kjelberg Romerike Friidrett
Startliste Kule - Kvinner masters 50-54
Bib Navn Klubb

Mari Tuulikki Kjglberg
Startliste 100 m - Kvinner masters 55-59

Romerike Friidrett

Bib Navn Klubb
Heidi Barth Larvik T&IF
Nicole Marie Minker Tyrving IL
Rikke Werge Nilsen Tyrving IL

Startliste 200 m - Kvinner masters 55-59

Bib Navn Klubb
Gaute Floer Johnsen FetFIK
Kyrre Grgtan Tyrving IL
Seren Beck Jensen Tyrving IL

Startliste 200 m - Menn masters 45-49

Bib Navn Klubb
Sgren Beck Jensen Tyrving IL
Kyrre Grgtan Tyrving IL

Startliste Kule - Menn masters 45-49

Bib

Navn

Klubb

Seren Beck Jensen

Tyrving IL

Startliste Diskos - Menn masters 55-59

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Heidi Barth Larvik T&IF Richard Smitt-Ingebretsen Boler IF
Rikke Werge Nilsen Tyrving IL Bjern Arne Kristiansen Tyrving IL
Nicole Marie Minker Tyrving I Startliste Diskos - Menn masters 60-64

Startliste Diskos - Kvinner masters 55-59
Bib Navn Klubb

Nicole Marie Minker Tyrving IL
Startliste Kule - Kvinner masters 55-59

Bib

Navn

Klubb

Tommy Jacobsen
Roar Sigurd Uglem

Askim IF
Snegg Notodden Friidr

Startliste Lengde - Menn masters 60-64

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Nicole Marie Minker Tyrving IL Tommy Jacobsen Askim IF

Startliste 100 m - Menn m/utv.hemminger  Startliste 100 m - MS

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Simon Limstrand Rana FIK Sander Feness Armond Ask Friidrett
Michael Sebastian Setsaas Tyrving IL Erlend Halmay Baekkelagets SK

Startliste 200 m - Menn m/utv.hemminger Sigve Shen Lundberg Dimna IL

. Adrian Ege Helleren Egersunds K

Bib Navn Klubb @yvind Stremmen Kjerpeset Florg T&IF
Eirik Lindg Ranheim IL Espen Ulriksen Fredrikstad IF
Michael Sebastian Setsaas Tyrving IL Kristoffer Persen Fredrikstad IF

Startliste 3000 m - Menn m/utv.hemminge
Bib Navn Klubb

Sondre Arne Hoff IL1BUL
Startliste 400 m - Menn m/utv.hemminger

Bib Navn Klubb
Simon Limstrand Rana FIK
Eirik Lindg Ranheim IL

Startliste 100 m - Menn masters 35+
Bib Navn Klubb

Kijetil Bjerkestrand Tyrving IL

Startliste 100 m - Menn masters 35-39
Bib Navn Klubb
Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Emil Gundersen

Oliver August Solsvik
Sondre Faugstad Amundsen
Sander Werge Nilsen

Philip Reed

Franz Philip Pap Holmen
Sigve Tronslien Estensgard
Theodore Einar Fremstad-Wald
Christian Nicholas Wright
Jonathan Holen

Paul-Louis O'Rock

Christian @ydne

Theodor With

Sondre Witzge

Nikkolaj Gulbrandsen

Daniel Fikre Yesus Debesay
Johannes Peter Langeweg

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Fyllingen IL
Fyllingen IL

IL Gular

IL IBUL

IL IBUL

IL IBUL
IL1IBUL

IL IBUL
IL1BUL

IL IBUL
IL1IBUL
IL1BUL

IL Norna Salhus
IL Sandvin
Kristiansands IF
Lerenskog FrilL
Modum FIK
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Startliste 110 m hekk - MS
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Sjur Grung Thallaug
Alexander Lavik Nyheim
Johannes Eiksund

Oliver Tollefsen

Emil Saeteren Songedal

Eirik Linde

Eskild Gjesdal Hillesund
Simen Gimnes

Andreas Solheim Sollid

Dag Magne Engevik

Steffen Tjensvoll Hollund
Even Pettersen

Patrick Kwizera Bifuko
Sigmund Le Fjeld

Lukas Casey @iseth

Hallgeir Martinsen
Joseph-Justus Jonas Monteiro
Tobias Windjusveen

Mark Daniel Reyes

Johan Andersen Kristoffersen

Moelven IL
Moelven IL
Moelven IL

Moss IL

Nidelv IL
Ranheim IL
Sandnes IL

SK Vidar

Serild FIK
Sortland FIK
Stord IL

Tjalve IK
Trondheim Friidrett
Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Patrick Kwizera Bifuko
Hallgeir Martinsen
Johan Andersen Kristoffersen

Startliste 3000 m - MS

12.06.26 - 14.06.26
Trondheim Friidrett
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Bib Navn Klubb
Philip Reed IL IBUL
Bjern Einar Kjgnstad-Prestvik Ranheim IL

Startliste 200 m - MS

Bib Navn Klubb
Sander Feness Armond Ask Friidrett
Erlend Halmgy Baekkelagets SK
Sigve Shen Lundberg Dimna IL
Adrian Ege Helleren Egersunds IK
@yvind Strammen Kjerpeset Florg T&IF
Espen Ulriksen Fredrikstad IF
Emil Gundersen Fylingen IL
Oliver August Solsvik Fylingen IL
Oskar Stattin IK Hind
Sondre Faugstad Amundsen IL Gular
Christian Nicholas Wright IL1BUL
Franz Philip Pap Holmen IL IBUL
Jonathan Holen IL1BUL
Sigve Tronslien Estensgard IL1BUL
Theodore Einar Fremstad-Wald IL IBUL
Paul-Louis O'Rock IL1BUL
Christian @ydne IL1BUL
Sondre Witzee IL Sandvin

Nikkolaj Gulbrandsen

Daniel Fikre Yesus Debesay
Alexander Lavik Nyheim
Anders Kvesetberget

Sjur Grung Thallaug
Johannes Eiksund

Oliver Tollefsen

Eirik Lindg

Bjern Einar Kjenstad-Prestvik
Eskild Gjesdal Hillesund
Tshishimbi Nissi Kongolo
Andreas Solheim Sollid

Dag Magne Engevik

Steffen Tjensvoll Hollund

Kim Baliruno Kamanzi
Aiden Floyd Vincent

Baerum Idrettspark - 07.06.2026

Kristiansands IF
Larenskog FrilL
Moelven IL
Moelven IL
Moelven IL
Moelven IL
Moss IL
Ranheim IL
Ranheim IL
Sandnes IL
Sendre Land IL
Serild FIK
Sortland FIK
Stord IL

Tjalve IK

Tjalve IK

Bib Navn Klubb
Remy Rune Furevik Ask Friidrett
Even Brgndbo Dahl FIK Orion

Fredrik Pinas

Herman Harstad Jacobsen
Endre Hartvedt Haugen
Sondre Reed Momrak
Tarjei Reed Momrak

Lars Hakon Tengesdal Oftedal
Andreas Melkeraen

Elias Landgy Rasmussen
Simon @streng Veland
Terje Ruset Alne

Simen Aamodt

Fredrik Tvedt Lorentzen
Svein Olav Krakstad
Magnus Hauge @yen
Aleksander Hauge @yen
Andreas Eek

Sebastian van der Veen
Mats Hauge

Adrian Sevaldstad

Simon Nebijo Karlsen Steinsha
Marius Lilieberg Wang
Frederik Redigh Stickler
Sander Spilhaug Stuwe
Lukas Buncic

Skjalg Kongssund

Morten Wenaas

Johannes Bredesen @vereng
Anton Jensen

Per Morten Finstad

Olav Carlsson

Per August Halle Haugen
Andreas Penne Nygard
Martin Ukkelberg Slagedal
Theodor Botten

Atle Wendel Scheie
Sondre Taugbgl Lomeland
Gaute Kim Olberg

Jakob Slengesol

David Ormstad Meier
Bjern Kare Hoie

Matas Paulikas

Fredrik Hesjedal-Tronstad
Endre Berg Leiren

Martin Sglvberg Tjelle

Bakr Ettayebi

Anders Alexander Johannessen
Kristian Ulriksen

Brage Buseth Hammerstad
Sebastian Selbekk

Elias Haugen Torjussen
Philip Storm Regbo Gulbrandse
Adrian Monkvik

Amund Nybakke

Janis Arsenikovs

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fyllingen IL
Fyresdal IL
Fyresdal IL
Gjesdal IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Haugesund IL

IF Kamp/Vestheim
IF Kamp/Vestheim
k Grane Arendal Friidr
IL Gneist

IL Gneist

IL Gular

IL IBUL

IL1BUL

IL1BUL

IL1BUL

IL IBUL

IL1IBUL

Kragerg IF
Lerenskog FrilL
Moelven IL

Molde Olymp
Namdal lgpeklubb
NTNUI - Norges Teknis
NTNUI - Norges Teknis
Oslostudentenes K
Runar AlL
Sandnes IL
Sandnes IL

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

SK Vidar

Spirit FIK

Spirit FIK
Spydeberg IL
Strindheim IL
Tjalve K

Tjalve K

Tensberg FIK
Tromse Lepeklubb
Tyrving IL

Tyrving IL

Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
Ullensaker/Kisa IL
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12.06.26 - 14.06.26

Startliste 400 m - MS Jonas Solberg Rgstum IL1IBUL
Johannes Dalland ILI1BUL
Bib Navn Klubb Henrik Graver Odden Kragerg IF
Erlend Halmay Baekkelagets SK Arkadiusz Jakub Zielinkiewicz  Lillehammer IF
Gaute Floer Johnsen Fet FIK Lars Kongssund Moelven IL
Sander Ekeberg FIK Orion Leon Alexander Asante Washin Naersnes Legpeklubb
Johannes Ottemo Reimers Fylingen IL Ole Hakon Bréten Ryen Nesbyen IL
Johannes Seime Ik Grane Arendal Friidr Wiliam Holm Hova Nesbyen IL
Oskar Stattin K Hind Noah Johannessen SK Vidar
Jonas Griiner-Marck IL IBUL Kasper Serlie-Reininger SK Vidar
Filip Boe Johannessen IL IBUL Truls Vegard Skarvay SK Vidar
Sigve Tronslien Estensgard IL1BUL Stian Flo Serild FIK
Fredrik Ness Evensmo IL1BUL Matas Paulikas Spirit FIK
Franz Philip Pap Holmen IL IBUL Sondre Svarholt Stadsbygd IL
Henrik Graver Odden Kragere IF Jonathan Tgnne-Johansen Tjalve IK
Casey Ferdinand Felde Lerenskog FrilL Haakon Revik Svanzes Tjalve IK
Alexander Lavik Nyheim Moelven IL Sebastian Brunsdon Tyrving IL
Lars Kongssund Moelven IL Eirik Alvik Tyrving IL
Sjur Grung Thallaug Moelven IL Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL
Leon Alexander Asante Washin Neersnes Lapeklubb Fredrik Dyring Skau Tyrving IL
William Holm Heva Nesbyen IL Jonas Tallaksen Tyrving IL
Mathias Erstad Ringerike FIK Syver Reinaas Tyrving IL
Dag Magne Engevik Sortland FIK Sigurd Egeland Valseth Verdal FIK
Kim Baliruno Kamanzi Talve K Startliste Diskos - MS
Aiden Floyd Vincent Tjalve IK .
Jonathan Tgnne-Johansen Tjalve IK Bib Navn Klubb
Fredrik Dyring Skau Tyrving IL Tobias Kalmo Thorbjernsen IL Sandvin
Syver Reinaas Tyrving IL Asmund Frayen Kristiansands IF
Startliste 400 m hekk - MS Jacob Nicolay Sederholm Hoff  Stjgrdal FIK
. Even Hem Bolle Vestby IL
Bib Navn Klubb Startliste Hoyde - MS
Andreas Joseph Dixon Fana IL -
Johannes Ottemo Reimers Fyllingen IL Bib Navn Klubb
Jonas Meeland Rosholt IL1BUL Tobias Heldal Fana IL
Siver Olavsbraten Ebbestad IL Sandvin Vadim Pecherskii Ullensaker/Kisa IL
Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF Startliste Kule - MS
Rasmus Tibar SK Vidar
Emiliano Storm Regeberg-Ortiz  SK Vidar Bib Navn Klubb
Aiden Floyd Vincent Tjalve IK Gabriel Overvag Dimna IL
Kim Baliruno Kamanzi Talve K Tobias Kalmo Thorbjernsen IL Sandvin
Sigurd Clementsen Tyrving IL Asmund Freyen Kristiansands IF
Startliste 800 m - MS Startliste Lengde - MS
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
Jonas Nordviken Boler IF Jakob Jilani Habib Wang IF Hellas
Sander Ekeberg FIK Orion Tobias Kalmo Thorbjernsen IL Sandvin
Herman Harstad Jacobsen Fredrikstad IF Aksel Wormdahl Ranheim IL
Martin Serensen Fredrikstad IF Tshishimbi Nissi Kongolo Sendre Land IL
Eirik Markussen Fyllingen IL Sigmund Le Fijeld Tyrving IL
Endre Hartvedt Haugen Fylingen IL .
Andreas Melkeraen Haugesund IL Startliste Spyd -MS
Terje Ruset Alne Haugesund IL Bib Navn Klubb
Js;r:;); flj::ii\)/izlawn:ng ::a:gﬁ::nd L Tobias Kalmo Thorbjernsen IL Sandvin
R " Felix Maximillian Svensen Skare Ski IL
Johannes Seime Ik Grane Arendal Friidr Sondre Alexander Hoyland Tyrving IL
Marios Ktorides-Valen IL Gne!st Bjern Ame Kristiansen Tywing IL
Tord Andresen IL Gneist R
Thomas Iversen-Skoge IL Gular Startliste Stav - MS
Kristian Lied Olsen IL Gular Bib Navn Klubb
Robin Wathne Nedrehagen IL IBUL
Simon Nebijo Karisen Steinsha  IL |BUL Sander Oppen IF Sturla
Fredrik Ness Evensmo IL1BUL Tobias Kalmo Thorbjernsen IL Sandvin
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12.06.26 - 14.06.26
Startliste Tresteg - MS

Bib Navn Klubb
Thomas Viksaas Biermann IL1BUL
Elias Sanden Sevik Tjalve IK
Sigmund Le Fjeld Tyrving IL
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