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Våttån Opp arrangeres i Leksvik sentrum for 18. gang den 22. august 2026. 

Løpet er 5.850 meter langt motbakkeløp og har en stigning på ca 330 meter. 
 

Løypekart: 

 

 

 

START  
lang løype 

MÅL 

START  
Kort løype 

START  
Barneløpet 



Våttån Opp - 2026 
 

 
          Utsikt fra Våttåhaugen med Leksvik sentrum og løpets start midt i bildet. 

 

Våttåhaugen, som er mål for løpet, er et utsiktspunkt og severdighet i Indre Fosen kommune i Trøndelag. En 1 km lang 

tursti fra parkeringsplassen fører opp til utsiktspunktet som ligger 332 moh. Fra utsiktspunktet har man utsikt over hele 

tettstedet Leksvik, samt store deler av Trondheimsfjorden inkludert Trondheim. 

Navnet Våttåhaugen, eller Vottahaugen som det het i gamle dager er ganske enkelt oppkalt av Votta og Haug. Votta er en 

gammel betydning for varde, som ble brukt til å varsle ufred. 

Under 2. verdenskrig ble Våttåhaugen bygd om til en tysk militær base med tårn, skyttergraver og bomberom i ei hule. 

Både hula og skyttergravene er fortsatt der i dag. 

 

 

 

Start jenter/ gutter 

http://no.wikipedia.org/wiki/Leksvik
http://no.wikipedia.org/wiki/Nord-Tr%C3%B8ndelag
http://no.wikipedia.org/wiki/Km
http://no.wikipedia.org/wiki/Moh
http://no.wikipedia.org/wiki/Trondheimsfjorden
http://no.wikipedia.org/wiki/Trondheim
http://no.wikipedia.org/wiki/2._verdenskrig
http://no.wikipedia.org/wiki/Tyskland
http://no.wikipedia.org/wiki/T%C3%A5rn
http://no.wikipedia.org/wiki/Skyttergrav
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Løpet starter kl 12:00 (kl 11:30 for barneklassene) lørdag 22. august 2026 fra Leksvik sentrum (og fra 

Heisand) og med målgang opp på toppen Våttåhaugen.  

Påmelding:  

For konkurranseklassene gjøres dette fortrinnsvis EQ Timing, eller via online skjema, alternativt ved start, 

konkurransedagen. 

Påmeldingsavgift: 

Trim/ familie kr 100,- for første person/ familiemedlem, kr 50,- pr. pers. for øvrige familiemedlemmer. 

Barneløpet kr 50,- pr. deltaker 

Konkurranseklassen kr 200,- pr deltaker lang løype og kr 100,- pr deltaker kort løype. Vipps, bankkort eller 

kontant betaling ved start. 

Klasser:  

Damer og herrer (15 år og eldre): 

Lang løype fra sentrum og til Våttåhaugen. 

Jenter og gutter 12 – 14 år: 

Kort løype med start ved Heisand og opp til Våttåhaugen.  

Denne løypa er ca 2.000 meter. 

Barn 0 – 7 år,  8 – 10 år og 11 år og eldre, START kl 11:30: 

Løypelengde ca 450 meter, med start fra øvre P-plass og mål på Våttåhaugen. Premie til alle! 

Egen trimklasse uten tidtaking, valgfri startplass, påmelding ved start i sentrum eller ved mål på Våttahaugen.  

Premieutdeling: 
Premieutdelingen skjer umiddelbart etter siste innkomst i løpet, på Våttahaugen/ ved mål. 

Barneklassen premieres ved målgang. 

 

Premiering:  

Damer og herrer:  1. premie kr 1.000,- 

    2. premie kr  750,- 

    3. premie kr  500,- 

Jenter og gutter:  1. premie kr 300,- 

    2. premie kr 200,- 

    3. premie kr 100,- 

 

Trimklassen:  Alle registrerte/ påmeldte trimløpere er med i trekningen om uttrekkspremier.  

NB:  alle vinnere av uttrekkspremie må være tilstede for å få denne – ingen ettersending! 

 

 

https://signup.eqtiming.com/arrangement/vattan-opp-2026/g295.59005?event=leksvikil
https://forms.gle/87JKenJmH4f7c76L8
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Garderober: 
Vi har dessverre ingen dusj/ garderobemuligheter. 

 

Bagasjetransport: 
Arrangøren sørger for egen bagasjetransport fra startstedet til øvre parkeringsplass nær målområdet. 

Nærmere opplysninger blir gitt ved start arrangementsdagen. 

 
 

Saft-/ væskestasjoner: 
Etter ca 4,3 km, ved «Tømmeråsen» 

 

 

Kontaktpersoner: 
Funksjon: Navn: Telefon: E-post: 

Løpsansvarlig Lillian Leistad-Neverås 993 63 957               Lillileistad@gmail.com 

Påmelding/ tidtaking Torkil Berg 900 14 995 torkilbe@gmail.com 

 
 

Se for øvrig på arrangementets Facebookside og Leksvik IL sine  hjemmesider, http:// leksvikil.no/ 
for fortløpende informasjon om løpet, resultater osv. 

 
 

Leksvik IL ønsker med dette alle som en – deltakere eller publikum, til et intens og 
«livåt» arrangement i Leksvik. 

mailto:Lillileistad@gmail.com
mailto:torkilbe@gmail.com

